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ВВЕДЕНИЕ

Табель оснащения спортивных сооружений массового поль-
зования спортивным оборудованием и инвентарем определяет 
номенклатуру и необходимое количество оборудования, инвен-
таря и других спортивно-технологических средств на спортсо
оружениях, предназначенных для проведения массовых заня-
тий по физической культуре и спорту, учебно-тренировочного 
процесса и соревнований с начинающими спортсменами 
и спортсменами массовых разрядов.

Табель подготовлен ФГУП «Научно-исследовательский 
институт спортивно-технических изделий (ВИСТИ®)» и со-
стоит из четырех частей и приложения:

Часть I – Олимпийские виды спорта;
Часть II – Неолимпийские виды спорта;
Часть III – Летние и зимние виды спорта среди инвали-

дов с нарушением зрения, интеллекта и слуха;
Часть IV – Летние и зимние виды спорта среди инвали-

дов с поражением опорно-двигательного аппарата.
Приложение: Перечни оборудования, инвентаря и дру-

гих технологических средств для оснащения спортивных 
объектов для проведения спортивных мероприятий по видам 
спорта среди инвалидов.

Части I и II изданы отдельной книгой*. 

В настоящее издание включены часть III, часть IV и при-
ложение.

Табель может дополняться и корректироваться в после-
дующем в связи с изменениями правил соревнований, требо-
ваний, предъявляемых к учебно-тренировочному процессу, и 
другими изменениями, в том числе нормативно-технической 
документации (НТД) на спортивные изделия.

Росспорт рекомендует использовать в своей деятель-
ности Табель органам государственного управления физи-
ческой культурой и спортом субъектов Российской Федера-
ции, физкультурно-спортивным организациям инвалидов, 
руководителям спортивных сооружений вне зависимости от 
их организационно-правовой формы, формы собственности 
и ведомственной принадлежности.

Табель может быть также рекомендован студентам фа-
культетов адаптивной физкультуры и спорта и как пособие 
по курсам «Спортивные сооружения» и «Адаптивная физи-
ческая культура» учебных заведений физкультуры и спорта 
и послужить руководством для их дальнейшей спортивной 
деятельности.

* Табель оснащения спортивных сооружений массового пользования 
спортивным оборудованием и инвентарем. – М.: Советский спорт, 2004. – 
304 с.
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ФЕДЕРАЛЬНОЕ АГЕНТСТВО ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ

ПРИКАЗ

от 21 июня 2006 г.� № 386

Об утверждении «Табеля оснащения спортивных сооружений  
массового пользования спортивным оборудованием и инвентарем  

по видам спорта среди инвалидов»

В целях оптимизации обеспечения занятий инвалидов 
физической культурой и спортом на спортивных сооруже-
ниях

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить «Табель оснащения спортивных соору-

жений массового пользования спортивным оборудованием 
и инвентарем по видам спорта среди инвалидов»: Часть  III 
«Летние и зимние виды спорта среди инвалидов с нару-
шением зрения, интеллекта и слуха» и Часть IV «Летние и 
зимние виды спорта среди инвалидов с поражением опорно-
двигательного аппарата» (прилагается).

2. Рекомендовать органам государственного управления 
физической культурой и спортом субъектов Российской Феде-
рации, физкультурно-спортивным организациям инвалидов, 
руководителям спортивных сооружений вне зависимости от 
их организационно-правовой формы, формы собственности 
и ведомственной принадлежности использовать в своей дея-
тельности «Табель оснащения спортивных сооружений мас-
сового пользования спортивным оборудованием и инвента-
рем по видам спорта среди инвалидов».

3. Контроль за исполнением настоящего приказа остав-
ляю за собой.

Руководитель� В.А. Фетисов
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

«Табель оснащения спортивных сооружений массового 
пользования спортивным оборудованием и инвентарем по 
видам спорта среди инвалидов»: Часть III «Летние и зимние 
виды спорта среди инвалидов с нарушением зрения, интел-
лекта и слуха» (далее по тексту – Табель) определяет номен-
клатуру и необходимое количество оборудования, инвентаря 
и других спортивно-технологических средств на спортсоору-
жениях, предназначенных для проведения массовых занятий 
по физической культуре и спорту, для учебно-тренировочного 
процесса и соревнований, культивируемых в России среди 
групп инвалидов с нарушением зрения, интеллекта и слуха.

Для Табеля разработаны и внесены в него перечни как 
для видов спорта среди инвалидов, имеющиеся в «Перечне 
видов спорта, признанных Федеральным органом испол-
нительной власти в области физической культуры и спор-
та» (Приказ Председателя Госкомспорта России № 225 от 
14 апреля 2003 г.), так и разработанные и внесенные по пред-
ложению федераций (спортивных союзов) для видов спорта 
среди инвалидов, культивируемых и перспективных для раз-
вития в РФ (по многим из них уже проводятся соревнования 
в регионах России и за рубежом).

В перечнях Табеля в графах (столбцах) таблиц для удоб-
ства размещения и прочтения текста количество единиц (штук, 
комплектов, пар и т.п.) числовых показателей обозначено под 
условными символами, присвоенными группам инвалидов:

• А – для группы инвалидов с нарушением зрения;
• Б – для группы инвалидов с нарушением интеллекта;
• В – для группы инвалидов с нарушением слуха.

Номенклатура и необходимое количество оборудования, 
инвентаря и других спортивно-технологических средств для 
каждого вида спорта приняты в соответствии с действую-
щими в период разработки Табеля правилами соревнований, 
современной методикой проведения учебно-тренировочного 
процесса и рекомендациями спортивных федераций (союзов) 
инвалидов России для групп инвалидов с нарушением зрения, 
интеллекта и слуха.

Количество оборудования, инвентаря и других техно-
логических средств в перечнях по видам спорта рассчита-
но на одно специальное по данному виду спорта спортив-
ное сооружение, соответствующее размерам строительных 
норм, нормам единовременной пропускной способности, 
санитарно-гигиеническим требованиям и правилам прове-
дения соревнований среди групп инвалидов с нарушением 
зрения, интеллекта и слуха. В отдельных случаях перечни по 
видам спорта (в соответствии с предложениями федераций) 
составлялись из расчета необходимого количества спортив-
ных изделий на одну тренирующуюся группу или учебную 
группу спортсменов-инвалидов.

Ряд спортивных мероприятий, проводимых среди ин-
валидов по некоторым видам спорта, таким например, как, 
легкая атлетика, плавание, происходят на комплексных 
спортивных сооружениях. Для этих видов спорта в таблицах 
перечней Табеля выделены отдельные графы: для легкой ат-
летики – три (поле, манеж и мероприятия вне стадиона); для 
плавания – пять (бассейны, имеющие 10, 8, 6, 4 дорожки, 
и детский бассейн) и т.п. При этом спортивное оборудова-
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ПЕРЕЧНИ ОБОРУДОВАНИЯ, ИНВЕНТАРЯ И ДРУГИХ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ 
СРЕДСТВ ПО ЛЕТНИМ И ЗИМНИМ ВИДАМ СПОРТА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ, ИНТЕЛЛЕКТА И СЛУХА

АРМСПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Армстол шт. 1–5 – 1–5
2. Магнезия кг + – + По потребности
3. Магнезница шт. 1–3 – 1–3
4. Ограждение места проведения соревнований п/м + – + В зависимости  

от количества соревно-
вательных столов

5. Подставка под ноги шт. + – + По количеству  
участников

6. Стол секретаря шт. 1–5 – 1–5
7. Стул шт. 5–15 – 5–15
8. Табличка с номером армстола шт. + – + По количеству  

армстолов

ние, инвентарь и  другие технологические средства приво-
дятся в перечнях (см. таблицы перечней) в полном объеме, 
а по группам инвалидов с нарушением зрения, интеллекта 
и слуха – А, Б, В на спортивном сооружении формируется 
соответствующая выборка с исключением неиспользуемых 
технических средств в соответствии с требованиями прове-
дения соревнований и принятыми методиками тренировок 
и обучения.

В Табель не включены оборудование и инвентарь, пред-
назначенные для экипировки (за исключением отдельных 
случаев по предложению федераций) и личной гигиены 
спортсменов-инвалидов, общее хозяйственное оборудование 
и оборудование медико-биологического и научного назначе-
ния, в том числе столы и стулья для медицинского персонала, 
обязательного при проведении соревнований по всем видам 
спорта. 

Табель не учитывает запасное оборудование и инвен-
тарь, которые должны приобретаться в соответствии со сро-
ками годности и ремонта, указанными в соответствующей 
нормативной технической документации (НТД) на каждое из-
делие, имеющееся в перечнях Табеля. Приводимые в Табеле 

расходные материалы: канифоль, мишени бумажные, магне-
зия, мел, патроны для стрельбы и др. должны пополняться по 
мере их использования.

Также не включены в Табель оборудование и аппаратура 
оргтехники, специальное осветительное оборудование и обо-
рудование для удобства передвижения и размещения инвали-
дов в (на) спортивных сооружениях, что предусмотрено дру-
гими нормативными документами.

Табель является базовым документом для работников 
республиканских, краевых, областных, городских и дру-
гих органов управления по физической культуре и спор-
ту, хозяйственных руководителей спортивных сооружений 
и тренерско-инструкторского состава при подготовке заявок 
на приобретение необходимого спортивного оборудования 
и инвентаря и других технических средств, а также заявок для 
осуществления перспективных научных и проектных разра-
боток для внедрения их в промышленное производство и вы-
пуска новых видов спортивного оборудования и инвентаря 
для проведения массовых мероприятий по физической куль-
туре и спорту среди групп инвалидов с нарушением зрения, 
интеллекта и слуха.
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1 2 3 4 5 6 7
16. Скамейка гимнастическая шт. 3 – 3
17. Стенка гимнастическая секция 8 – 8
18. Тренажер «Армрестлинг» шт. 2 – 2
19. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 4 – 4
20. Тренажер для атлетической подготовки компл. 1 – 1
21. Тренажер для развития кистей рук фрикционный шт. 1 – 1
22. Тренажер «Наклонная штанга» шт. 1 – 1
23. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. 1 – 1

24. Эспандер плечевой резиновый шт. 10 – 10
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – 1
2. Весы до 200 кг (вес должен фиксироваться с точно-

стью до 50 г)
шт. 2 – 2

3. Видеокамера компл. 1 – 1
4. Видеомагнитофон компл. 1 – 1
5. Монитор или телевизор шт. 1 – 1
6. Табло информационное световое электронное компл. 1 – 1 В зависимости  

от уровня соревнований
7. Щит информационный весовых категорий шт. 1–5 – 1–5

1 2 3 4 5 6 7
9. Табличка с номером для стола секретарей шт. 1–5 – 1–5

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 4 – 4
2. Гири 16, 24 кг компл. 1 – 1
3. Зеркало (2×3 м) шт. 1 – 1
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 4 – 5
5. Канат для лазанья шт. 1 – 1
6. Канат для перетягивания шт. 1 – 1
7. Кольца гимнастические пара 1 – 1
8. Комплект для занятий с отягощением:
8.1. – для мышц ног пара 4 – 4
8.2. – для мышц рук пара 4 – 4
8.3. – жилет шт. 2 – 2
9. Кушетка массажная шт. 1 – 1

10. Мяч:
10.1. – баскетбольный шт. 2 – 2
10.2. – футбольный шт. 2 – 2
11. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. 2 – 1

12. Перекладина гимнастическая компл. + – + По потребности
13. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. 1 – 1

14. Ремень для увязки рук шт. + – + По потребности
15. Скакалка гимнастическая шт. 10 – 10
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1 2 3 4 5 6 7
8. Корзина для хранения и переноски мячей шт. – 1 1
9. Мат гимнастический шт. – 2 4

10. Медицинбол от 1 до 3 кг компл. – 2 2
11. Мостик гимнастический шт. – – 4 В том числе для  

развития прыгучести
12. Мяч:
12.1. – баскетбольный шт. – 2 2
12.2. – волейбольный шт. – 2 2
12.3. – теннисный шт. – 2 4
12.4. – футбольный шт. – 2 2
13. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – 2 2

14. Палка гимнастическая шт. – 8 16
15. Скакалка гимнастическая шт. – 8 16
16. Скамейка гимнастическая шт. – 2 3
17. Стенка гимнастическая секция – 4 8
18. Трафарет для раскраски линий компл. – 1 1
19. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – 2 4
20. Тренажер для развития мышц рук шт. – 8 16
21. Тренажер для развития прыгучести спортсменов шт. – 1 1
22. Тренажер для развития координации движений  

«Тремометр»
шт. – 1 1

23. Тренажер «Крыло» для развития мышц рук компл. – 1 2
24. Тренажер типа «Грация» шт. – 2 4
25. Тумба прыжковая шт. – – 2

БАДМИНТОН СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы Б и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий 
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
Основное оборудование и инвентарь

1. Волан нейлоновый шт. – 12 12 На одну встречу
2. Волан перьевой шт. – – 12 На одну встречу
3. Покрытие корта для бадминтона (15×8 м) компл. – 2 2
4. Ракетка для бадминтона шт. – 8 16
5. Сетка для бадминтона шт. – 2 2
6. Стойка для бадминтона (переносная) пара – 4 4

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Булава гимнастическая пара – 8 8
2. Гантели массивные от 1 до 3 кг компл. – 2 3
3. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – 2 2
4. Канат для лазанья шт. – 1 1
5. Козел гимнастический шт. – – 1
6. Комплект для занятий с отягощением:
6.1. – для мышц ног пара – 4 4
6.2. – для мышц рук пара – 4 4
6.3. – жилет шт. – 2 2
7. Корзина для воланов шт. – 1 1
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БАСКЕТБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы Б и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий 
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
Основное оборудование и инвентарь

1. Кольцо с сеткой для баскетбола компл. – 2 2
2. Конструкция потолочная баскетбольная компл. – 2 2
3. Мяч баскетбольный шт. – 8 16
4. Покрытие предохранительное мягкое защитное 

на стойку 
компл. – 4 4

5. Сетка для кольца баскетбольная шт. – 2 2
6. Стойка баскетбольная игровая шт. – 2 2
7. Щит баскетбольный компл. – 2 2

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Гантели водоналивные пара – 2 2
2. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. – 2 4 Для группы Б – до 3 кг
3. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. – 2 4 Для группы Б – до 3 кг
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – 2 2
5. Кольцо баскетбольное на подставке тренировочное компл. – 2 4 С креплением на стене
6. Кольцо для баскетбола тренировочное компл. – 2 4
7. Комплект для занятий с отягощением:
7.1. – для мышц ног пара – 4 4

1 2 3 4 5 6 7
26. Фон из материи м2 – 80 80
27. Эспандер:
27.1. – пружинный шт. – 4 8
27.2. – резиновый ленточный шт. – 4 8

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – 1 1
2. Весы до 1 кг шт. – 1 1
3. Видеокамера компл. – 1 1
4. Видеомагнитофон компл. – 1 1
5. Вышка судейская шт. – 1 1 На площадку
6. Доска информационная шт. – 1 1
7. Доска для мела на подставке шт. – 1 2
8. Измеритель высоты сетки шт. – 1 1
9. Монитор или телевизор шт. – 1 1

10. Радиотелефон компл. – + + По потребности
11. Рулетка 50 м шт. – 1 1
12. Свисток судейский шт. – + + По потребности
13. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – 2 2
14. Счетчик очков (механический или электронный) шт. – 2 2
15. Табло информационное световое электронное для 

бадминтона
компл. – 1 1 Или универсальное 

для спортивных игр
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1 2 3 4 5 6 7
3. Весы до 1 кг шт. – 1 1
4. Видеокамера компл. – 1 1
5. Видеомагнитофон компл. – 1 1
6. Доска информационная шт. – 1 1
7. Доска для мела на подставке шт. – 1 1
8. Измеритель высоты установки баскетбольных корзин 

и щитов
шт. – 1 1

9. Макет баскетбольной площадки с магнитными фиш-
ками (настенный)

шт. – 2 2 Или переносной

10. Монитор или телевизор шт. – 1 1
11. Планшетка баскетбольной площадки с фломастером шт. – 4 4
12. Радиотелефон компл. – + + По потребности
13. Рулетка металлическая 50 м шт. – 1 1
14. Свисток судейский шт. – + + По потребности
15. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – 3 3
16. Стрелка – указатель команды, которая будет вбрасы-

вать мяч
шт. – – 2

17. Табло информационное световое электронное компл. – 1 1 Для баскетбола 
или универсальное

18. Указатель (красный) фолов для команд шт. – 2 2
19. Указатель времени владения мячом (24 с) компл. – 1 1
20. Указатель персональных ошибок (с 1 по 5) для баскет-

бола
компл. – 2 2

21. Шаблон для контроля окружности баскетбольного 
мяча

шт. – 1 1

1 2 3 4 5 6 7
7.2. – для мышц рук пара – 4 4
7.3. – жилет шт. – 2 2
8. Компрессор для накачивания мячей шт. – 1 1
9. Мат гимнастический шт. – 2 4

10. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. – 2 3 Для группы Б – до 3 кг
11. Сетка баскетбольная разделительная (для зала) шт. – 1 1
12. Скакалка гимнастическая шт. – 8 16
13. Скамейка гимнастическая шт. – 3 4
14. Стенка гимнастическая секция – 4 8
15. Стойка баскетбольная для стритбола шт. – 10 10 Уличная
16. Стойка для обводки шт. – 10 10
17. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – 2 4
18. Тренажер для атлетической подготовки компл. – 1 1
19. Тренажер для баскетбола специальный компл. – + + По специальному 

заказу
20. Тренажер для развития мышц ног пара – 2 4
21. Тренажер для развития мышц рук пара – 2 4
22. Тренажер типа «Грация» шт. – 2 4
23. Тумба прыжковая шт. – – 2
24. Щит баскетбольный компл. – 2 2 Для крепления  

на стене
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. – 1 –
2. Блокнот для записи игр шт. – 2 2 На одну игру
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1 2 3 4 5 6 7
14. Установка стрелковая с полной комплектацией компл. 20 – –
15. Флажок ветровой компл. 1 – –
16. Флажок для разметки трассы компл. 1 – –
17. Щит мишенный шт. 20 – –
Примечание.	 Класс В1 – с лидером; класс В2 – с лидером; класс В3 – самостоятельно.

Дополнительное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Аккумулятор переносной компл. 2 – –
2. Велотренажер шт. + – – По потребности
3. Кушетка массажная шт. 2 – –
4. Лопата:
4.1. – деревянная шт. 20 – –
4.2. – для очистки от снега шт. 10 – –
4.3. – совковая шт. 10 – –
5. Маска для обработки лыж шт. 2 – –
6. Метла шт. 20 – –
7. Носилки для снега шт. 10 – –
8. Прибор для тестирования лыж шт. 2 – –
9. Станок для обработки лыж шт. 1 – –

10. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 1 – –
11. Тренирующая система «СКАТ» компл. 2 – –

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – –
2. Видеокамера компл. 2 – –
3. Видеомагнитофон компл. 1 – –

БИАТЛОН СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий 
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
Основное оборудование и инвентарь

1. Винтовка электронно-оптическая компьютерная 
с мишенью

компл. 6 – –

2. Волокуша (носилки) шт. 2 – –
3. Канат оградительный с флажками (на старте, финише 

и на огневом рубеже)
п/м 300 – –

4. Мишень бумажная шт. + – – По потребности
5. Номер для эстафеты компл. 2 – –
6. Номер нагрудный участника компл. + – – По потребности
7. Подстилка (мат) для стрельбы шт. 20 – – 150×150×2 см  

(не менее 2 см)
8. Приспособление для прокладки лыжни шт. 2 – –
9. Разметка километража шт. 1 – –

10. Ретрак компл. 2 – –
11. Снегоход «Буран» компл. 2 – –
12. Стойка для ограждения стартового городка шт. 30 – –
13. Установка мишенная специальная электронная 

для стрельбы слепых
компл. 20 – –
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БОУЛИНГ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы Б и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий 
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
Основное оборудование и инвентарь

1. Аксессуары:
1.1. – вставка в отверстие шара шт. – + + По потребности
1.2. – перчатка для кисти шт. – + + По потребности
1.3. – пластырь шт. – + + По потребности
1.4. – тальк кг – + + По потребности
1.5. – фиксатор кисти шт. – + + По потребности
1.6. – спрей дезинфицирующий для обуви шт. – + + По потребности
2. Кегли компл. – 1 1 На команду  

(в компл. – 40 шт.)
3. Оборудование для игры в боулинг:
3.1. – автомат для установки кеглей шт. – 2 2
3.2. – дорожка шт. – 2 2
3.3. – система подсчета очков шт. – 1 1
3.4. – система шаровозврата шт. – 1 1
4. Обувь специализированная прокатная компл. – + + По потребности
5. Шар для сбивания кеглей компл. – 1 1 В компл. – 20 шаров

1 2 3 4 5 6 7
4. Дистанциометр шт. 2 – –
5. Монитор или телевизор шт. 1 – –
6. Прибор для определения силы натяжения курка шт. 2 – –
7. Радиотелефон компл. + – – По потребности
8. Рулетка металлическая 50 м шт. 1 – –
9. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + – – По потребности

10. Система «старт – финиш» компл. 1 – –
11. Стенд для проведения жеребьевки шт. 1 – –
12. Стереотруба шт. + – – По потребности
13. Табло информационное световое электронное компл. 1 – – Возможно исполь

зование передвижного 
табло на дистанции

14. Термометр наружный с растянутой шкалой шт. 4 – –
15. Устройство для маркировки лыж и оружия шт. 1 – –
16. Устройство звуковое стартовое компл. 1 – –
17. Флажок стартовый для отмашки шт. 2 – –
18. Электромегафон шт. 3 – –
Примечания:

1. 	Оснащение базы для общей физической подготовки такое же, как и для лыжных гонок.
2. 	В случае необходимости может быть предусмотрено дополнительное акустическое оповещение и для тренировок – радиосвязь  

«тренер – спортсмен».
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1 2 3 4 5 6 7
17. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – 2 4
18. Тренажер кистевой фрикционный шт. – 12 16
19. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дисками компл. – 1 1
20. Эспандер плечевой резиновый шт. – 12 16

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Дрель электрическая шт. – 1 1
2. Комплект запасных частей шт. – + + По потребности
3. Масло и очиститель специализированные  

для дорожек, кегель и шаров
компл. – + + По потребности

4. Машина для нанесения масла на дорожку шт. – 1 1
5. Машина для очистки дорожки шт. – 1 1
6. Набор слесарного инструмента компл. – 1 1
7. Набор столярного инструмента компл. – 1 1

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – 1 1
2. Весы для контроля веса шара шт. – 1 1
3. Видеокамера компл. – 1 1
4. Видеомагнитофон компл. – 1 1
5. Гигрометр шт. – 1 1
6. Линейка для измерения параметров дорожки шт. – 1 1
7. Монитор или телевизор шт. – 1 1
8. Радиотелефон компл. – + + По потребности
9. Табло информационное световое электронное компл. – 1 1

10. Табло специализированное для боулинга компл. – 1 1
11. Часы демонстрационные компл. – 1 1

1 2 3 4 5 6 7
Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки

1. Борт для обучения компл. – 1 1
2. Видеокассета для обучения компл. – + + По потребности
3. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. – 1 3 Для группы Б – до 3 кг
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – 2 2
5. Канат для перетягивания шт. – – 1
6. Комплект для занятий с отягощением:
6.1. – для мышц ног пара – 4 4
6.2. – для мышц рук пара – 4 4
6.3. – жилет шт. – 2 2
7. Кушетка массажная шт. – 2 2
8. Мебель пластиковая для игроков компл. – + + По потребности
9. Медицинбол от 3 до 12 кг компл. – 2 2

10. Мяч:
10.1. – баскетбольный шт. – 2 2 Для группы Б – до 3 кг
10.2. – футбольный шт. – 2 2
11. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – 1 1

12. Помост тяжелоатлетический разборный малый 
(2,8×2,8 м)

компл. – 1 1

13. Скакалка гимнастическая шт. – 12 16
14. Скамейка гимнастическая шт. – 2 2
15. Стенка гимнастическая секция – 3 4
16. Сумка специальная для транспортировки шаров  

и аксессуаров
шт. – + + По потребности
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8. Резина для тренировочных помостов (50×500×1200 мм) шт. 2 – –
9. Скамейка гимнастическая шт. 2 – –
10. Станок-велосипед для тренировки (тандем) шт. 6 – –
11. Стенка гимнастическая секция 6 – –
12. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 2 – –
13. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. 2 – –
14. Тренажер типа «Грация» шт. 2 – –
15. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 2 – –
16. Устройство для развития стопы шт. 2 – –
17. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дис-

ками
компл. 2 – –

18. Эспандер ручной двойного действия шт. 12 – –
Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем

1. Мастерская по ремонту велосипедов:
1.1. – верстак столярный железный с тисками компл. 1 – –
1.2. – дрель ручная шт. + – – По потребности
1.3. – дрель электрическая шт. + – – По потребности
1.4. – набор слесарных инструментов компл. + – – По потребности
1.5. – станок сверлильный компл. + – – По потребности
1.6. – станок токарный компл. + – – По потребности
1.7. – станок точильный компл. + – – По потребности
1.8. – станок фрезерный компл. + – – По потребности
2. Метла шт. + – – По потребности
3. Пылесос шт. 1 – –

ВЕЛОСПОРТ – ТРЕК СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А (велоспорт – трек – тандем)

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий 
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
Основное оборудование и инвентарь

1. Валик для поворота из поролона или латексной  
вспененной резины (500×80×80 мм)

шт. 50 – –

2. Веломопед (50–80 м3) шт. 1 – –
3. Компрессор воздушный с давлением 12 атм  

(для велоспорта) со шлангом и пистолетом
компл. 2 – –

4. Стойка для велосипедов (1 стойка – 4 велосипеда) шт. 4 – –
Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки

1. Велотренажер (инерционный) шт. 5 – –
2. Велоэргометр шт. 1 – –
3. Гантели переменной массы от 0,5 до 5 кг компл. 3 – –
4. Зонт большой от дождя и солнца шт. 6 – –
5. Комплект для занятий с отягощением:
5.1. – для мышц ног пара 6 – –
5.2. – для мышц рук пара 6 – –
5.3. – жилет шт. 6 – –
6. Мат гимнастический шт. 10 – –
7. Мотоцикл (до 350 см3) шт. 10 – –
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ВЕЛОСПОРТ – ШОССЕ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А (велоспорт – шоссе – тандем) и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий 
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
Основное оборудование и инвентарь

1. Знак предупреждения (щит, указатель километража 
и поворота)

компл. 1 – 1

2. Канат оградительный с флажками (на старте и финише) п/м 300 – 300
3. Микроавтобус, оборудованный для оказания  

технической помощи
шт. 2 – 2

4. Мотоцикл (без коляски) шт. 2 – 2
5. Мотоцикл кроссовый шт. 2 – 2
6. Стойка для ограждения канатом шт. 60 – 60
7. Велосипед шт. + – + Индивидуального 

пользования
8. Тандем шт. + – – Индивидуального 

пользования
Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки

1. Велотренажер (инерционный) шт. 1 – 2
2. Велоэргометр шт. 1 – 1
3. Гантели переменной массы от 0,5 до 5 кг компл. 3 – 3
4. Комплект для занятий с отягощением:
4.1. – для мышц ног пара 4 – 4

1 2 3 4 5 6 7
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – –
2. Блок стартовый с подключением к секундомеру, стар-

товому пистолету и информационному табло
компл. 2 – –

3. Видеокамера компл. 1 – –
4. Видеомагнитофон компл. 1 – –
5. Вышка судейская шт. 1 – –
6. Доска информационная шт. 1 – –
7. Колокол (гонг) подвесной ∅ 385 мм шт. 2 – –
8. Монитор или телевизор шт. 1 – –
9. Номер участника компл. + – – По потребности

10. Патроны к стартовому пистолету пачка + – – По потребности
11. Пистолет стартовый шт. 2 – –
12. Радиотелефон компл. + – – По потребности
13. Секундомер электронный или двухстрелочный шт. + – – По потребности
14. Счетчик кругов механический или электронный шт. 2 – –
15. Табло информационное световое электронное компл. 1 – –
16. Флаг судейский для велоспорта шт. 2 – –
17. Хронометр с печатающим устройством и с контактны-

ми полосами
компл. 1 – –

18. Электромегафон шт. 1 – –
Примечание.	 В случае необходимости может быть предусмотрена система дополнительного акустического оповещения и для трениро-

вок – радиосвязь «тренер – спортсмен».
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1 2 3 4 5 6 7
3.4. – набор слесарных инструментов компл. + – + По потребности
3.5. – станок сверлильный компл. + – + По потребности
3.6. – станок токарный компл. + – + По потребности
3.7. – станок точильный компл. + – + По потребности
3.8. – станок фрезерный компл. + – + По потребности
4. Метла шт. 10 – 10 По потребности

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Видеокамера компл. 1 – 1
2. Видеомагнитофон компл. 1 – 1
3. Монитор или телевизор шт. 1 – 1
4. Номер участника компл. + – + По потребности
5. Планшет судейский шт. 5 – 5
6. Радиотелефон компл. + – + По потребности
7. Рулетка 100 м шт. 1 – 1
8. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + – + По потребности
9. Табло информационное световое электронное  

передвижное
компл. 1 – 1

10. Устройство стартовое световое компл. – – 1
11. Флажок судейский для велоспорта шт. 2 – 2
12. Хронометр (часы-секундомер) шт. 2 – 2
13. Щит информационный шт. 1 – 1
14. Электромегафон шт. 1 – 1
Примечание.	 Для группы А может быть предусмотрена система дополнительного акустического оповещения и для тренировок – радио-

связь «тренер – спортсмен».

1 2 3 4 5 6 7
4.2. – для мышц рук пара 4 – 4
4.3. – жилет шт. 2 – 2
5. Мат гимнастический шт. 10 – 10
6. Мотоцикл (до 350 см3) шт. 1 – 1
7. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. 2 – 2

8. Скамейка гимнастическая шт. 4 – 4
9. Станок-велосипед для тренировки шт. 15 – 15 Для группы А –  

тандем
10. Стенка гимнастическая секция 8 – 8
11. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 3 – 3
12. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. 2 – 2
13. Тренажер типа «Грация» шт. 2 – 2
14. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 2 – 2
15. Устройство для развития стопы шт. 1 – 1
16. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дисками компл. 2 – 2
17. Эспандер ручной двойного действия шт. 15 – 15

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Лом шт. 2 – 2
2. Лопата шт. 5 – 5
3. Мастерская по ремонту велосипедов:
3.1. – верстак столярный железный с тисками компл. 1 – 1
3.2. – дрель ручная шт. + – + По потребности
3.3. – дрель электрическая шт. + – + По потребности
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6. Растяжка поля лицевая  

и боковая с цветной плаваю-
щей разметкой и приспособле-
нием для натягивания

компл. 1 1 1 – 1 1 1 –

7. Свисток судейский шт. + + + + + + + + По потребности
8. Флаг судьи у ворот компл. 4 4 4 2 4 4 4 2
9. Флаг судьи-секретаря компл. 3 3 3 1 3 3 3 1

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Гантели массивные от 1 до 5 кг компл. 3 3 2 2 3 3 2 2
2. Гантели переменной массы 

от 3 до 12 кг
компл. 4 4 2 2 4 4 2 2

3. Игла для накачивания спортив-
ных мячей

шт. 2 2 2 2 2 2 2 2

4. Кольцо баскетбольное шт. 2 2 2 2 2 2 2 2
5. Комплект для игры в водный 

баскетбол
компл. 2 2 1 1 2 2 1 1

6. Комплект для игры в водный 
волейбол

компл. 2 2 1 1 2 2 1 1

7. Компрессор для накачивания 
спортивных мячей со штуце-
ром

компл. 1 1 1 1 1 1 1 1

8. Корзина для хранения  
и переноски мячей

шт. 3 3 2 2 3 3 2 2

9. Мат гимнастический шт. 8 8 4 4 8 8 4 4
10. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 3 3 2 2 3 3 2 2

ВОДНОЕ ПОЛО СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица 
измере-

ния

Количество изделий

Примечание

Открытый бассейн Крытый бассейн

50 м 25 м 50 м 25 м

Количество дорожек Количество дорожек

10 8 6 4 10 8 6 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота для водного поло 

плавающие металлические 
в комплекте с сеткой

пара 2 2 1 1 2 2 1 1 Для бассейнов глуби-
ной не менее 1,8 м.
Для бассейнов глуби
ной менее 1,8 м возмож
но применение ворот 
другой конструкции

2. Круг на тросе с лебедкой 
для установки мяча в центре 
поля

компл. 1 1 1 – 1 1 1 –

3. Мяч для водного поло синтети-
ческий массовый

шт. 20 20 15 15 20 20 15 15

4. Мяч для водного поло синтети-
ческий мастерский

шт. 8 8 6 4 8 8 6 4

5. Помост судейский с нескользя-
щим покрытием

п/м 64 64 50 – 64 64 50 –
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
24. Стул пластмассовый шт. 8 8 6 4 8 8 6 4
25. Тент п/м 20 20 10 10 – – – – В местах расположе-

ния команд и судей. 
Изготавливаются 
на месте

26. Тренажер для специальной 
подготовки пловцов

шт. 3 3 3 2 3 3 3 2 Для специализирован-
ных залов.
В универсальном зале 
количество опреде-
ляется в зависимости 
от наличия свободного 
места

27. Тренажер кистевой фрикцион-
ный настенный

компл. 3 3 3 2 3 3 3 2

28. Тренажер «Универсальный 
малогабаритный»

компл. 2 2 2 1 2 2 2 1

29. Установка маятниковая шт. 2 2 1 1 2 2 1 1
30. Штанга тяжелоатлетическая 

c обрезиненными дисками
компл. 1 1 1 1 1 1 1 1

31. Щит баскетбольный компл. 1 1 1 1 1 1 1 1
32. Щит для бросков в цель  

настенный
шт. 3 3 2 2 3 3 2 2

33. Щит для бросков в цель, уста-
навливаемый на борт бассейна

шт. 3 3 2 2 3 3 2 2

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного 

оповещения
компл. 1 1 1 1 1 1 1 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
11. Мяч:
11.1. – баскетбольный шт. 3 3 2 2 3 3 2 2
11.2. – волейбольный шт. 3 3 2 2 3 3 2 2
11.3. – футбольный шт. 3 3 2 2 3 3 2 2
12. Насос для накачивания спор-

тивных мячей
шт. 3 3 2 2 3 3 2 2

13. Пирамида для гантелей шт. 1 1 1 1 1 1 1 1
14. Подставка для спортивных 

мячей
шт. 2 2 1 1 2 2 1 1 Или корзина

15. Помост тяжелоатлетический 
разборный малый (2,8×2,8 м)

компл. 2 2 2 2 2 2 2 2

16. Сетка волейбольная шт. 1 1 1 1 1 1 1 1
17. Сетка для ворот ватерпольных шт. 4 4 2 2 4 4 2 2
18. Сетка для переноски спортив-

ных мячей
шт. 2 2 1 1 2 2 1 1

19. Сетка заградительная за во-
ротами

шт. 2 2 – – 2 2 – –

20. Скамейка гимнастическая шт. 3 3 2 2 3 3 2 2
21. Стенка гимнастическая секция + + + + + + + + В зависимости  

от наличия в зале  
свободного места 
у стены

22. Стойка для волейбола пара 1 1 1 1 1 1 1 1
23. Стол пластмассовый шт. 2 2 2 2 2 2 2 2
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ВОЛЕЙБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы Б и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
Основное оборудование и инвентарь

1. Мяч волейбольный шт. – 12 18
2. Сетка волейбольная с антеннами, ограничительными 

лентами и тросами
компл. – 2 2

3. Стойка волейбольная компл. – 2 2 В комплекте – 2 стойки
Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки

1. Банкетка с пластиковыми сиденьями для игроков шт. – 12 18 По потребности
2. Батут наклонный компл. – 2 2
3. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. – 3 3 Для группы Б – до 3 кг
4. Гантели переменной массы от 1 до 5 кг компл. – 3 3 Для группы Б – до 3 кг
5. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – 2 2
6. Канат для лазанья шт. – – 1
7. Кассета с номерами игроков компл. – 2 2
8. Козел гимнастический шт. – – 1
9. Комплект амортизационных шнуров шт. – – 1

10. Комплект для занятий с отягощением:
10.1. – для мышц ног пара – 4 6
10.2. – для мышц рук пара – 4 6
10.3. – жилет шт. – 4 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
2. Видеокамера компл. 1 1 1 1 1 1 1 1
3. Видеомагнитофон компл. 1 1 1 1 1 1 1 1
4. Макет ватерпольного поля 

с магнитными фишками
компл. 2 2 2 2 2 2 2 2

5. Монитор или телевизор шт. 1 1 1 1 1 1 1 1
6. Радиотелефон компл. + + + + + + + + По потребности
7. Секундомер двухстрелочный 

или электронный
шт. 5 5 4 4 5 5 4 4

8. Табло информационное персо-
нальных ошибок игроков

компл. 1 1 1 1 1 1 1 1

9. Табло информационное 
специализированное световое 
для водного поло

компл. 1 1 1 1 1 1 1 1

10. Указатель времени владения 
мячом

компл. 1 1 1 1 1 1 1 1

11. Указатель разметки поля 
на бортах бассейна

компл. 1 1 1 1 1 1 1 1
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1 2 3 4 5 6 7
33. Эспандер пружинный (для ног) шт. – 6 9
34. Эспандер резиновый шт. – 6 9

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – 1 1
2. Весы до 1 кг шт. – 1 1
3. Видеокамера компл. – 1 1
4. Видеомагнитофон компл. – 1 1
5. Вышка судейская для волейбола шт. – 2 2
6. Гигрометр шт. – 1 1 По потребности
7. Доска информационная шт. – 2 2
8. Доска для мела на подставке шт. – 1 1
9. Измеритель высоты установки шт. – 1 1

10. Измеритель освещенности игрового поля шт. – + – По потребности
11. Макет волейбольной площадки с магнитными фиш-

ками
компл. – 2 2

12. Монитор или телевизор шт. – 1 1
13. Прибор для измерения внутреннего давления в мячах 

(манометр)
шт. – 1 1

14. Радиотелефон компл. – + + По потребности
15. Рулетка металлическая 50 м шт. – 1 1
16. Свисток судейский шт. – + + По потребности
17. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – 2 2
18. Счетчик очков механический или электрический шт. – 1 1

1 2 3 4 5 6 7
11. Компрессор для накачивания спортивных мячей шт. – 1 1
12. Корзина для хранения и переноски мячей шт. – 2 2
13. Лента белая для разметки площадки п/м – + + По потребности
14. Мат гимнастический шт. – 8 10
15. Медицинбол от 1 до 3 кг компл. – 2 2
16. Мостик гимнастический шт. – – +
17. Мяч на амортизаторах шт. – 1 1
18. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – 2 2

19. Покрытие площадки типа «Тарафлекс» (34×19 м) компл. – 1 1 По потребности
20. Покрышка предохранительная на стойки и судейскую 

вышку
компл. – 1 1

21. Помост тяжелоатлетический разборный малый 
(2,8×2,8 м)

компл. – 1 1

22. Помост (42×24 м) компл. – 1 1 По потребности
23. Скакалка гимнастическая шт. – 12 18
24. Скамейка гимнастическая шт. – 2 3 По потребности
25. Стенка гимнастическая секция – 3 4
26. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – 6 9
27. Тренажер для атлетической подготовки компл. – 1 1
28. Тренажер для развития прыгучести спортсменов шт. – 2 2
29. Тренажер для развития реакции волейболистов шт. – 2 2
30. Устройство для развития стопы шт. – 2 2
31. Швабра для протирки пола шт. – 6 6
32. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. – 1 1
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ВОЛЬНАЯ БОРЬБА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ковер борцовский (12×12 м) компл. – – 2
2. Покрывало для борцовского ковра с кругом ∅ 9 м шт. – – 2

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. – – 4
2. Гири 16, 24, 32 кг компл. – – 1
3. Зеркало (2×3 м) шт. – – 1
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 2
5. Канат для лазанья шт. – – 1
6. Канат для перетягивания шт. – – 1
7. Кольца гимнастические компл. – – 1
8. Комплект для занятий с отягощением:
8.1. – для мышц ног пара – – 4
8.2. – для мышц рук пара – – 4
8.3. – жилет шт. – – 4
9. Кушетка массажная шт. – – 1

10. Лонжа ручная шт. – – 2

1 2 3 4 5 6 7
19. Табло информационное световое электронное компл. – 1 1 Для волейбола 

или универсальное
20. Устройство замен (со звуковым и световым сигна

лами)
компл. – 1 1

21. Флажок бокового судьи шт. – 4 4
22. Шаблон для измерения окружностей мячей компл. – 1 1
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1 2 3 4 5 6 7
3. Видеокамера компл. – – 1
4. Видеомагнитофон компл. – – 1
5. Гонг боксерский шт. – – 1
6. Доска информационная шт. – – 1
7. Комплекс судейско-информационной аппаратуры 

для борьбы вольной и греко-римской
компл. – – 1 Для спортсооружений 

специализированных 
и республиканского 
значения

8. Монитор или телевизор шт. – – 1
9. Радиотелефон компл. – – + По потребности

10. Табло информационное световое электронное компл. – – 1
11. Указка судейская с цифрами 1, 2, 4 (красная, синяя 

и белая)
компл. – – 2

12. Флажок судейский (красный, синий) компл. – – 1

1 2 3 4 5 6 7
11. Манекен тренировочный для борьбы шт. – – 4
12. Мат поролоновый (предохранительный) шт. – – 18
13. Медицинбол от 3 до 12 кг компл. – – 2
14. Мяч:
14.1. – баскетбольный шт. – – 2
14.2. – футбольный шт. – – 2
15. Насос универсальный для накачивания мячей шт. – – 1
16. Перекладина гимнастическая шт. – – 1
17. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. – – 1

18. Пылесос бытовой шт. – – 1
19. Скакалка гимнастическая шт. – – 15
20. Скамейка гимнастическая шт. – – 3
21. Стеллаж для хранения гантелей шт. – – 1
22. Стенка гимнастическая секция – – 8
23. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 2
24. Тренажер для развития кистей рук шт. – – 1
25. Тренажер «Наклонная штанга» шт. – – 1
26. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. – – 1
27. Урна-плевательница шт. – – 1
28. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дисками компл. – – 1
29. Эспандер плечевой резиновый шт. – – 15

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Весы до 200 кг шт. – – 1
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1 2 3 4 5 6 7
9. Канат для лазанья шт. – – 2

10. Козел гимнастический шт. – – 3
11. Компрессор для накачивания спортивных мячей шт. – – 1
12. Корзина для хранения и переноски мячей шт. – – 2
13. Кушетка массажная шт. – – 8
14. Макет вратаря качающийся шт. – – 4
15. Макет защитника для гандбола шт. – – 4
16. Мат гимнастический шт. – – 10
17. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. – – 3
18. Мишень с очками для гандбола шт. – – 3
19. Мостик гимнастический шт. – – 1
20. Мяч:
20.1. – баскетбольный шт. – – 2
20.2. – волейбольный шт. – – 2
20.3. – футбольный шт. – – 2
21. Насос универсальный для накачивания мячей шт. – – 2
22. Палка гимнастическая:
22.1. – длина 1100 мм, ∅ 30 мм шт. – – 15
22.2. – длина 750 мм, ∅ 21 мм шт. – – 15
23. Помост (44×24 м) компл. – – 2
24. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. – – 1

25. Пояс и краги с отягощением:
25.1. – женский компл. – – 15
25.2. – мужской компл. – – 15

ГАНДБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота для гандбола пара – – 2
2. Мяч для гандбола:
2.1. – женский шт. – – 15
2.2. – мужской шт. – – 15
3. Сетка ворот для гандбола шт. – – 4
4. Сетка гашения для ворот гандбольных шт. – – 4
5. Сетка заградительная для зала (6×15 м) шт. – – 2 По потребности

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Батут шт. – – 1
2. Батут наклонный шт. – – 1
3. Булава гимнастическая пара – – 15
4. Велоэргометр шт. – – 2
5. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. – – 10
6. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. – – 5
7. Жилет с отягощением шт. – – 15
8. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 3
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1 2 3 4 5 6 7
4. Видеомагнитофон компл. – – 1
5. Доска информационная шт. – – 1 Или переносная
6. Макет гандбольной площадки с магнитными  

фишками
компл. – – 1

7. Монитор или телевизор шт. – – 1
8. Прибор для изменения (регулирования) давления мяча шт. – – 1
9. Радиотелефон компл. – – + По потребности

10. Рулетка металлическая 50 м шт. – – 1
11. Свисток судейский шт. – – + По потребности
12. Секундомер двухстрелочный или ручной электронный шт. – – 4
13. Счетчик времени владения мячом компл. – – 1
14. Табло информационное световое электронное компл. – – 1
15. Табло счета механическое компл. – – 1
16. Часы шахматные шт. – – 2
17. Шаблон для контроля окружности мяча шт. – – 2

1 2 3 4 5 6 7
26. Сетка для переноски мячей шт. – – 2
27. Скакалка гимнастическая шт. – – 15
28. Скамейка гимнастическая шт. – – 4
29. Стеллаж для хранения гантелей шт. – – 1
30. Стенка гимнастическая секция – – 10
31. Стенка ребристая шт. – – 2
32. Стойка для обводки шт. – – 12
33. Стойка для прыжков в высоту (с планкой) шт. – – 1
34. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 5
35. Тренажер «Штанга пристенная» шт. – – 1
36. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. – – 2
37. Тренажер для развития прыгучести спортсменов  

различной специализации
шт. – – 1

38. Тренажер кистевой фрикционный шт. – – 15
39. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. – – 1
40. Устройство для метания мячей шт. – – 1
41. Устройство для развития стопы шт. – – 3
42. Штанга тренировочная компл. – – 1
43. Щит тренировочный (3,5×2,5 м) шт. – – 2
44. Эспандер резиновый шт. – – 15

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Весы до 1 кг шт. – – 1
3. Видеокамера компл. – – 1
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9. Комплект для занятий с отягощением:
9.1. – для мышц ног пара 4 – –
9.2. – для мышц рук пара 4 – –
9.3. – жилет шт. 4 – –

10. Макет вратаря качающийся шт. 4 – –
11. Мат гимнастический шт. 10 – –
12. Маячок звуковой для установки на тренировочном 

поле
компл. 2 – –

13. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 3 – –
14. Мяч волейбольный на шнуре шт. 2 – –
15. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. 1 – –

16. Помост тяжелоатлетический разборный малый 
(2,8×2,8 м)

компл. 1 – –

17. Пояс и краги с отягощением:
17.1. – женский компл. 5 – –
17.2. – мужской компл. 5 – –
18. Сетка для переноски мячей шт. 1 – – Или корзина
19. Скакалка гимнастическая шт. 10 – –
20. Скамейка гимнастическая шт. 4 – –
21. Стеллаж для хранения гантелей шт. 1 – –
22. Стенка гимнастическая секция 2 – –
23. Стенка-тренажер с озвученной мишенью компл. 2 – –
24. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 5 – –
25. Тренажер для развития мышц рук шт. 5 – –

ГОЛБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота разборные для голбола компл. 2 – –
2. Мяч специальный озвученный шт. 5 – –
3. Пластырь глазной упаковка 100 – –
4. Прокладка мягкая упаковка 100 – –
5. Сетка для ворот шт. 2 – –
6. Скотч разметочный рулон 50 – –
7. Шнур разметочный п/м 100 – –

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Батут шт. 1 – –
2. Батут наклонный шт. 1 – –
3. Велоэргометр шт. 2 – –
4. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 5 – –
5. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 5 – –
6. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 2 – –
7. Канат для лазанья шт. 2 – –
8. Канат для перетягивания шт. 1 – –
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ГОРНОЛЫЖНЫЙ СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А (с лидером) и группы В 

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Брикет из прессованной соломы (мат, ветошь) м2 100 – 100
2. Волокуша шт. 2 – 2
3. Древко шарнирное пластмассовое для разметки гор-

нолыжной трассы
шт. 300 – 300

4. Канат с флажками для ограждения трассы п/м 1000 – 1000
5. Каток для укатки слаломной трассы (ручной) шт. 3 – 3
6. Мат защитный поролоновый в чехле шт. 50 – 50
7. Сети безопасности для ограждения трасс п/м 800 – 800 Высота 140 см,  

ячейка 10×10 см
8. Система подвода воды для снежной пушки компл. 1 – 1
9. Снегоход «Буран» компл. 1 – 1

10. Снежная пушка компл. 5 – 5
11. Флаг на древке для разметки трассы шт. 200 – 200

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Бревно гимнастическое переменной высоты шт. 1 – 1
2. Брусья гимнастические компл. 1 – 1
3. Велоэргометр шт. 1 – 1

1 2 3 4 5 6 7
26. Штанга тренировочная с обрезиненными дисками компл. 1 – –
27. Эспандер резиновый шт. 10 – –

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – –
2. Видеокамера компл. 1 – –
3. Видеомагнитофон компл. 1 – –
4. Монитор или телевизор шт. 1 – –
5. Прибор для измерения (регулирования) давления мяча шт. 1 – –
6. Радиотелефон компл. + – – По потребности
7. Рулетка металлическая 50 м шт. 1 – –
8. Свисток судейский шт. + – – По потребности
9. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + – – По потребности

10. Счетчик времени владения мячом шт. 1 – –
11. Табло информационное световое электронное компл. 1 – –
12. Табло счета механическое компл. 1 – –
13. Устройство радиосвязи «тренер – спортсмен» компл. + – – Для каждой команды – 

с разной частотой 
сигнала

14. Шаблон для контроля окружности мяча шт. 2 – –
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1 2 3 4 5 6 7

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Акья спасательная шт. 5 – 5
2. Волокуша шт. 2 – 2
3. Грабли-скребок шт. 15 – 15
4. Канистра 20 л шт. 15 – 15
5. Коловорот (бур) ручной бензиновый шт. 6 – 6
6. Корзина, ящик для снега шт. 10 – 10
7. Лом шт. 10 – 10
8. Лопата:
8.1. – совковая деревянная шт. 15 – 15
8.2. – совковая металлическая шт. 15 – 15
8.3. – штыковая шт. 15 – 15
9. Метла шт. 15 – 15

10. Набор слесарного инструмента компл. 1 – 1
11. Набор столярного инструмента компл. 1 – 1
12. Сани шт. 10 – 10
13. Снегоход «Буран» компл. 1 – 1
14. Станок для заточки кантов горных лыж шт. 2 – 2
15. Топор шт. 5 – 5
16. Трактор гусеничный типа «Ретрак» с комплектом  

приспособлений 
компл. 1 – 1

17. Электробур компл. 5 – 5
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – 1
2. Весы медицинские шт. 1 – 1

1 2 3 4 5 6 7
4. Дорожка опилочная (длина 30–50 м, ширина 3–5 м) шт. 1 – 1
5. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 1
6. Канат для перетягивания шт. 1 – 1
7. Комплект для занятий с отягощением:
7.1. – для мышц ног пара 4 – 4
7.2. – для мышц рук пара 4 – 4
7.3. – жилет шт. 2 – 2
8. Кушетка массажная шт. 2 – 2
9. Мат гимнастический шт. 10 – 10

10. Медицинбол от 1 до 3 кг компл. 1 – 2
11. Мяч футбольный шт. – – 1
12. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – – 1

13. Перекладина гимнастическая компл. 1 – 1
14. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. 1 – 1

15. Скакалка гимнастическая шт. 10 – 10
16. Скамейка гимнастическая шт. 2 – 2
17. Стенка гимнастическая секция 4 – 4
18. Стойка волейбольная с механизмом передвижения компл. – – 1
19. Стол для настольного тенниса шт. – – 1
20. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. 1 – 1
21. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. – – 1
22. Устройство для развития стопы шт. 1 – 1
23. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дисками компл. 1 – 1
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ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ковер борцовский (12×12 м) компл. – – 1
2. Покрывало для борцовского ковра ∅ 9 м шт. – – 1

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. – – 3
2. Гири 16, 24, 32 кг компл. – – 1
3. Зеркало (2×3 м) шт. – – 1
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 2
5. Канат для лазанья шт. – – 1
6. Канат для перетягивания шт. – – 1
7. Кольца гимнастические компл. – – 1
8. Комплект для занятий с отягощением:
8.1. – для мышц ног пара – – 4
8.2. – для мышц рук пара – – 4
8.3. – жилет шт. – – 2
9. Кушетка массажная шт. – – 2

10. Лонжа ручная шт. – – 2

1 2 3 4 5 6 7
3. Видеокамера компл. 2 – 2
4. Видеомагнитофон компл. 1 – 1
5. Высотомер чувствительный шт. 1 – 1
6. Дистанциометр шт. 1 – 1
7. Доска информационная шт. 2 – 1
8. Измеритель скорости ветра шт. 1 – 1
9. Монитор или телевизор шт. 1 – 1

10. Номер нагрудный компл. + – + По потребности
11. Радиотелефон компл. + – + По потребности
12. Рулетка металлическая 20 м шт. 1 – 1
13. Рулетка металлическая 50 м шт. 1 – 1
14. Светофор шт. 1 – 1
15. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + – + По потребности
16. Система судейского электрохронометража компл. 1 – 1
17. Средство связи «тренер – спортсмен» компл. + – + По потребности
18. Стенд для проведения жеребьевки шт. 1 – 1
19. Табло информационное световое электронное компл. 2 – 2
20. Термометр:
20.1. – наружный шт. 3 – 3
20.2. – с растянутой шкалой шт. 3 – 3
21. Указатель километража, спуска, поворота, опасного 

места старта, финиша и др.
компл. 1 – 1

22. Флаг стартовый (флажок для отмашки) шт. 5 – 5
23. Хронометр с печатающим устройством в комплекте 

с фотолучевым устройством и стартовым турникетом
компл. 1 – 1

24. Электромегафон шт. 2 – 2
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Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Весы до 200 кг шт. – – 1
3. Видеокамера компл. – – 1
4. Видеомагнитофон компл. – – 1
5. Гонг боксерский шт. – – 1
6. Доска информационная шт. – – 1
7. Комплекс судейско-информационной аппаратуры 

для борьбы вольной и греко-римской
компл. – – 1

8. Монитор или телевизор шт. – – 1
9. Радиотелефон компл. – – + По потребности

10. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – – + По потребности
11. Табло информационное световое электронное компл. – – 1
12. Указка судейская с цифрами 1, 2, 4 (красная, синяя 

и белая)
компл. – – 2

1 2 3 4 5 6 7
11. Манекен тренировочный для борьбы компл. – – 1
12. Мат поролоновый (предохранительный) шт. – – 12
13. Медицинбол от 3 до 12 кг компл. – – 2
14. Мяч:
14.1. – баскетбольный шт. – – 2
14.2. – футбольный шт. – – 2
15. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – – 1

16. Перекладина гимнастическая компл. – – 1
17. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. – – 1

18. Пылесос бытовой шт. – – 1
19. Скакалка гимнастическая шт. – – 12
20. Скамейка гимнастическая шт. – – 2
21. Стеллаж для хранения гантелей шт. – – 1
22. Стенка гимнастическая секция – – 6
23. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 12
24. Тренажер кистевой фрикционный шт. – – 12
25. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. – – 1
26. Тренажер «Штанга наклонная» шт. – – 1
27. Урна-плевательница шт. – – 1
28. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. – – 1

29. Эспандер плечевой резиновый шт. – – 12
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12. Мяч:
12.1. – баскетбольный шт. – – 2
12.2. – футбольный шт. – – 2
13. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – – 1

14. Перекладина гимнастическая компл. 1 – 1
15. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. 1 – 1

16. Пояс ручной для страховки шт. 3 – 3
17. Пылесос бытовой шт. 1 – 1
18. Скамейка гимнастическая шт. 3 – 3
19. Стеллаж для хранения гантелей шт. 1 – 1
20. Стеллаж для хранения инвентаря шт. 1 – 1
21. Стенка гимнастическая секция 6 – 6
22. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 2 – 2
23. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. – – 1
24. Тренажер для атлетической подготовки компл. + – 2 По потребности
25. Тренажер кистевой фрикционный шт. 4 – 4
26. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. 1 – 1

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – 1
2. Аппаратура дополнительного оповещения компл. + – – По потребности
3. Весы до 200 кг шт. 1 – 1

ДЗЮДО СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А и группы В 

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Татами (14×14 м) компл. 1 – 1

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Гантели переменной массы от 1,5 до 6 кг компл. 2 – 2
2. Гири 16, 24 и 32 кг компл. 1 – 1 Для группы А – 16 кг
3. Зеркало (2×3 м) шт. – – 1
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 2
5. Канат для лазанья шт. – – 2
6. Канат для перетягивания шт. 1 – 1
7. Комплект для занятий с отягощением:
7.1. – для мышц ног пара 4 – 4
7.2. – для мышц рук пара 4 – 4
7.3. – жилет шт. 4 – 4
8. Кушетка массажная шт. 2 – 2
9. Манекен тренировочный для борьбы компл. 1 – 1

10. Мат гимнастический шт. 15 – 15
11. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 1 – 1
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КАРАТЭ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Жилет защитный шт. – – 15
2. Капа шт. – – 15
3. Лапа тренировочная:
3.1. – большая шт. – – 8
3.2. – малая шт. – – 15
4. Мат гимнастический (2×1 м) шт. – – 8
5. Мешок боксерский:
5.1. – большой 60 кг шт. – – 3
5.2. – средний шт. – – 3
6. Накладка:
6.1. – на голень шт. – – 15
6.2. – на кисть шт. – – 15
7. Татами (12×12 м) компл. – – 1
8. Устройство для подвески мешка шт. – – 7
9. Шлем защитный шт. – – 15

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Бинт резиновый эластичный шт. – – + По потребности

1 2 3 4 5 6 7
4. Видеокамера компл. 1 – 1
5. Видеомагнитофон компл. 1 – 1
6. Гонг боксерский шт. 1 – 1
7. Доска информационная шт. 1 – 1
8. Монитор или телевизор шт. 1 – 1
9. Радиотелефон компл. + – + По потребности

10. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + – + По потребности
11. Табло информационное световое электронное компл. 1 – 1 Для дзюдо  

или универсальное
12. Устройство для звуковой информации компл. 1 – –
13. Флажок судейский для дзюдо (красный, белый,  

зеленый)
компл. 3 – 3
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16. Плинт для штанги (выдвижной) шт. – – 6
17. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. – – 1

18. Скамейка гимнастическая шт. – – 2
19. Скамейка для жима штанги лежа шт. – – 1
20. Стеллаж:
20.1. – (бочка) для хранения гимнастических палок шт. – – 1
20.2. – для хранения блинов, гантелей шт. – – 2
21. Стенка гимнастическая секция – – 8
22. Стол судейский шт. – – 4
23. Стул судейский шт. – – 6
24. Термос для чая шт. – – 6
25. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 4
26. Тренажер:
26.1. – для развития мышц пресса шт. – – 2
26.2. – для развития мышц спины шт. – – 2
27. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. – – 2
28. Урна для врачей и спортсменов шт. – – 4
29. Хлорэтил упаковка – – + По потребности
30. Чашка шт. – – + По потребности
31. Штанга тяжелоатлетическая обрезиненная компл. – – 1
32. Электрочайник 3 л шт. – – 2

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Весы до 200 кг шт. – – 2

1 2 3 4 5 6 7
2. Велотренажер шт. – – 2
3. Гантели переменной массы от 2 до 12 кг компл. – – 5
4. Гири 16, 24, 32 кг компл. – – 3
5. Зеркало (1,5×0,6 м) шт. – – 5
6. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 2
7. Канат для лазанья шт. – – 2
8. Комплект для занятий с отягощением:
8.1. – для мышц ног пара – – 8
8.2. – для мышц рук пара – – 8
8.3. – жилет шт. – – 4
9. Кушетка массажная шт. – – 2

10. Макивара шт. – – 8
11. Муляж ножа шт. – – 10
12. Мяч:
12.1. – баскетбольный шт. – – 1
12.2. – волейбольный шт. – – 1
12.3. – футбольный шт. – – 1
13. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – – 1

14. Палка гимнастическая:
14.1. – деревянная шт. – – 16
14.2. – пластмассовая шт. – – 16
15. Перекладина металлическая на гимнастическую 

стенку
шт. – – 8
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ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий
для соревнований  

и тренировок
Примечание

Стадион
(8 доро-

жек)
Манеж

Вне 
ста

диона

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Барьер легкоатлетический универсальный шт. 40 20 –
2. Брус для отталкивания шт. 1 1 –
3. Губка для обмывания шт. + + + На один сектор по  

потребности с учетом 
количества участников

4. Диск массой 1 кг шт. 10 – –
5. Диск массой 1,5 кг шт. 5 – –
6. Диск массой 1,75 кг шт. 10 – –
7. Диск массой 2 кг шт. 10 – –
8. Клемма для крепления тесьмы шт. 500 – –
9. Колодка стартовая пара 8 8 –

10. Колышек для отметки места приземления шт. 10 5 –
11. Конус высотой 15 см шт. 10 10 –
12. Конус высотой 30 см шт. 50 50 20
13. Копье массой 600 г шт. 10 + – В манеже только при 

наличии ограждающей 
и «ловящей» сетки

14. Копье массой 700 г шт. 10 + –
15. Копье массой 800 г шт. 10 + –

1 2 3 4 5 6 7
3. Весы электронные шт. – – 2
4. Видеокамера компл. – – 1
5. Видеомагнитофон компл. – – 1
6. Гонг боксерский шт. – – 1
7. Карточка с оценкой (для ката) компл. – – 5
8. Монитор или телевизор шт. – – 1
9. Номер участника компл. – – + По потребности

10. Протокол соревновательный шт. – – + По потребности
11. Радиотелефон компл. – – + По потребности
12. Свисток судейский шт. – – + По потребности
13. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – – + По потребности
14. Табло демонстрационное для каратэ компл. – – 1
15. Табло информационное световое электронное компл. – – 1 Для каратэ  

или универсальное
16. Флажок судейский (синий, белый, красный) компл. – – 3
17. Часы настенные шт. – – 1
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36.2. – секторный металлический шт. 2 – – На один сектор
36.3. – секторный металлический малый шт. 2 – – На один сектор
37. Ядро массой 4000 г шт. 10 10 – В манеже при наличии 

ограждения38. Ядро массой 5000 г шт. 8 8 –
39. Ядро массой 6000 г шт. 8 8 –
40. Ядро массой 7260 г шт. 10 10 –

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
(можно применять для тренировок оборудование и инвентарь, используемые как основное – для соревнований)

1. Барьер легкоатлетический универсальный шт. 40 20 –
2. Брусок для отталкивания шт. 1 1 –
3. Буфер для остановки ядра шт. 1 1 –
4. Вышка стартера с экраном шт. 2 1 –
5. Диск массой 0,75 кг шт. 10 – –
6. Диск массой 1 кг шт. 10 – –
7. Диск массой 1,5 кг шт. 5 – –
8. Диск массой 1,75 кг шт. 10 – –
9. Диск массой 2 кг шт. 10 – –

10. Емкость для магнезии на подставке шт. 4 1 –
11. Желоб для возврата ядер шт. 2 1 – При наличии  

на спортсооружении
12. Зонт-тент для судей шт. + – + По потребности
13. Зонт-тент для участников шт. + – + По потребности
14. Кабина душевая «М–Ж» передвижная компл. – – 15
15. Колодка стартовая пара 8 8 – Или станок стартовый
16. Конус высотой 15 см шт. 10 10 –

1 2 3 4 5 6 7
16. Круг для места метания диска накладной шт. 1 – – На один сектор
17. Круг для места метания диска стационарный шт. 1 – – На один сектор
18. Круг для места толкания ядра (с сегментом)  

накладной
шт. 1 + – На один сектор

19. Круг для места толкания ядра (с сегментом)  
стационарный

шт. 1 – – На один сектор

20. Место приземления для прыжков в высоту шт. 1 1 –
21. Мяч для метания (масса 155–160 г, ∅ 58–62 мм) шт. 6 6 –
22. Ограждение – веревка с флажками п/м – – + По всей трассе или 

разборное с механиче-
ским подъемом сетки

23. Ограждение для метания диска стационарное шт. 1 – – На один сектор
24. Ограждение для толкания ядра шт. – + –
25. Палочка эстафетная шт. 12 8 –
26. Патроны стартовые пачка + + + По потребности
27. Пистолет стартовый шт. 4 2 2
28. Планка для прыжков в высоту фиберглассовая шт. 2 2 –
29. Планка-индикатор для мест прыжков в длину шт. 2 2 –
30. Планка-индикатор для мест прыжков тройным шт. 2 2 –
31. Пластилин упаковка + + – По потребности
32. Станок стартовый шт. 8 8 –
33. Стойка для прыжков в высоту пара 1 1 – На один сектор
34. Стойка финишная переносная пара + + – По потребности
35. Тесьма для разметки секторов шириной 5 см п/м 400 200 –
36. Флажок:
36.1. – желтый у линии выхода на общую дорожку шт. 2 2 –
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37. Стакан пластмассовый шт. – – + По потребности
38. Станок стартовый шт. 8 8 –
39. Стеллаж для размещения дисков во время  

соревнований
шт. 2 – –

40. Стеллаж для размещения копий во время  
соревнований

шт. 2 + – В манеже  
для тренировок

41. Стеллаж для размещения планок на месте  
соревнований по прыжкам в высоту

шт. 2 2 –

42. Стеллаж для размещения ядер во время соревнований шт. 2 + –
43. Стеллаж для хранения копий шт. 1 + –
44. Стойка для прыжков в высоту пара 1 1 – На один сектор
45. Стойка финишная переносная пара + + – По потребности
46. Стол для судьи шт. 10 10 +
47. Столик для установки питания шт. – – + По потребности
48. Стул для судьи шт. – 20 –
49. Стул для судьи (складной) шт. 20 – 40
50. Таз для воды шт. + + + По потребности
51. Ядро массой 3000 г шт. 6 6 – При наличии в манеже 

ограждения  
и «ловящей» сетки

52. Ядро массой 4000 г шт. 6 6 –
53. Ядро массой 5000 г шт. 6 6 –
54. Ядро массой 6000 г шт. 6 6 –
55. Ядро массой 7260 г шт. 8 8 –

Дополнительное оборудование и инвентарь для зала общей физической подготовки
1. Гантели массивные от 0,5 кг до 5 кг компл. 5 5 –
2. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 5 5 –

1 2 3 4 5 6 7
17. Конус высотой 30 см шт. 50 50 10
18. Копье массой 400 г шт. 10 + – В манеже только 

при наличии  
«ловящей»  
и ограждающей сетки

19. Копье массой 500 г шт. 10 + –
20. Копье массой 600 г шт. 10 + –
21. Копье массой 700 г шт. 10 + –
22. Копье массой 800 г шт. 10 + –
23. Круг для места метания диска накладной шт. 1 – – На один сектор
24. Круг для места метания диска стационарный шт. 1 – – На один сектор
25. Круг для места толкания ядра (с сегментом)  

стационарный
шт. 1 – – На один сектор

26. Круг для места толкания ядра (с сегментом)  
накладной

шт. 1 – – На один сектор

27. Лейкопластырь (упаковка) шт. + + – По потребности
28. Магнезия кг + + – По потребности
29. Место приземления для прыжков в высоту шт. 1 1 – На один сектор
30. Мяч для метания (масса 155–160 г, ∅ 58–62 мм) шт. 5 5 –
31. Надпись (транспарант):
31.1. – «Вода» шт. – – + По потребности
31.2. – «Питательная смесь» шт. – – + По потребности
31.3. – «Чай» шт. – – + По потребности
32. Ограждение для метания диска стационарное шт. 1 – – На один сектор
33. Палочка эстафетная шт. 12 8 –
34. Планка для прыжков в высоту фиберглассовая шт. 2 2 –
35. Сетка для ограждения места тренировки метаний 

в помещении
шт. – + – При наличии площади 

в спортсооружении
36. Скамейка для участников с тентом (на 8 человек) шт. 10 10 –
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3. Ветошь для протирки снарядов и аппаратуры кг + + + По потребности
4. Грабли шт. 6 2 +
5. Коврик для вытирания ног шт. 2 2 – На один сектор
6. Тележка для перевозки барьеров шт. 3 2 –
7. Шпатель шт. 4 2 –
8. Щетка напольная для очистки обуви шт. 2 2 – На один сектор
9. Щетка хозяйственная волосяная (для пола) шт. 2 2 – На один сектор

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Анемометр метеорологический шт. 1 – –
2. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 1 1
3. Весы электронные шт. 2 2 – Или механические
4. Видеокамера компл. 1 1 1
5. Видеомагнитофон компл. 1 1 1
6. Вышка для судей на финише шт. 2 2 –
7. Зажим-фиксатор «ноля» рулетки шт. 3 1 –
8. Измеритель высоты барьеров шт. 2 2 –
9. Измеритель высоты установки планки для прыжков 

в высоту
шт. 2 2 –

10. Измеритель дистанции шт. 2 2 2 Механический 
или электронный

11. Измеритель опрокидывающего усилия для барьеров шт. 2 2 –
12. Измеритель толщины подошвы и длины шипов шт. 2 2 –
13. Кассета сменная для прыжков в длину и тройным шт. 1 1 – На один сектор
14. Колокол шт. 1 1 –
15. Линейка демонстрационная для прыжков в длину шт. 2 2 –

1 2 3 4 5 6 7
3. Гири спортивные 16, 24, 32 кг компл. 2 2 –
4. Диск обрезиненный от 0,5 до 2 кг компл. – 3 –
5. Комплект для занятий с отягощением:
5.1. – для мышц ног пара 6 6 +
5.2. – для мышц рук пара 6 6 +
5.3. – жилет шт. 6 6 +
6. Конь гимнастический шт. 2 2 –
7. Мат гимнастический шт. 8 8 –
8. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 8 3 –
9. Мешок с песком от 5 до 30 кг компл. 8 3 –

10. Помост тяжелоатлетический разборный малый 
(2,8×2,8 м)

компл. 1 1 –

11. Скамейка гимнастическая шт. + + – По потребности
12. Скамейка для жима лежа шт. 2 – –
13. Стенка гимнастическая секция + + – По потребности в за-

висимости от размеров 
помещения

14. Стойка для приседания со штангой пара 2 1 –
15. Тренажер «Диск вращения» шт. 2 2 –
16. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 2 1 –
17. Тренажер «Штанга пристенная» компл. 2 2 –
18. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дисками компл. 2 2 –

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Булавка для разметки разбега (разного цвета и формы) компл. 1 1 –
2. Веник хозяйственный шт. + + – По потребности
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33.2. – бруса толчкового пара 2 2 –
33.3. – квалификационного норматива шт. 5 3 –
33.4. – километража шт. – – 25
33.5. – метража на финише шт. 8 6 –
33.6. – метража при метании (диск, копье) компл. 2 – –
33.7. – метража при толкании ядра компл. 2 1 –
33.8. – направления ветра шт. 8 – –
33.9. – обмывочного пункта шт. – – 8
33.10. – поворота шт. – – 5
33.11. – предупреждения дисквалификации по спортив-

ной ходьбе
шт. – – 10

33.12. – пункта питания шт. – – 9
33.13. – рекордов шт. 4 4 –
33.14. – универсальный шт. 6 3 –
34. Установка старт-финишная электронная компл. 1 1 +
35. Устройство стартовое световое компл. 2 2 + Для группы В –  

по потребности
36. Устройство финишное для массовых соревнований компл. – – до 10 Или «электронные 

ворота»
37. Часы для показа времени попытки шт. 5 5 –
38. Шаблон:
38.1. – для проверки диаметра сечения копья шт. 2 + –
38.2. – для проверки диаметра ядра женского шт. 2 + –
38.3. – для проверки диаметра ядра мужского шт. 2 + –
38.4. – для проверки размера диска женского шт. 2 + –

1 2 3 4 5 6 7
16. Линейка демонстрационная для прыжков тройным шт. 2 2 –
17. Мегафон шт. 3 1 6
18. Монитор или телевизор шт. 1 1 1
19. Планшет судейский шт. 25 10 25
20. Радиотелефон компл. + + + По потребности
21. Рулетка 10 м шт. 3 3 – С металлической 

или другой  
нерастягивающейся 
лентой

22. Рулетка 20 м шт. 3 2 –
23. Рулетка 50 м шт. 2 – –
24. Рулетка 100 м шт. 3 3 –
25. Светофор в судейской ложе шт. 1 + –
26. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + + + По потребности
27. Стенд-доска информационная шт. 5 3 +
28. Стенд-доска информационная переносная шт. 2 2 +
29. Табло информационное световое электронное компл. 1 1 1 Или универсальное
30. Табло информационное световое электронное локаль-

ное
компл. 4 4 Вне стадиона –  

передвижное
31. Транспарант:
31.1. – «Старт» шт. – – + По потребности
31.2. – «Финиш» шт. – – + По потребности
31.3. – «Медпункт» шт. + + + По потребности
31.4. – «Туалет М–Ж» шт. + + + По потребности
32. Тумба стартовая с указателем фальстарта шт. + + – По числу дорожек
33. Указатель:
33.1. – «запрет попытки» («кирпич») шт. 5 3 –
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ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А (с лидером), группы Б и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Волокуша (носилки) шт. 2 2 2
2. Знак обозначения перепада высоты и подъема компл. + + + По потребности
3. Знак участка поддержки спортсмена-инвалида 

или флажок (синий и красный)
компл. 2 – – Для классов В1 и В2

4. Канат оградительный с флажками  
(на старте и финише)

п/м 300 300 300

5. Номер для эстафеты компл. + + + По потребности
6. Номер нагрудный участников компл. + + + По потребности
7. Приспособление для прокладки лыжни шт. 2 2 2
8. Разметка километража с 1-го по 20-й компл. 1 1 1
9. Ретрак компл. 1 1 1

10. Снегоход «Буран» компл. 1 1 1
11. Станок для смазки лыж шт. 5 5 10
12. Стойка для ограждения стартового городка шт. 30 30 30
13. Флажок для разметки зоны передачи эстафеты компл. 2 2 2
14. Флажок для разметки трассы компл. 2 2 2

1 2 3 4 5 6 7
38.5. – для проверки размера диска мужского шт. 2 + –
38.6. – для проверки размера диска юношеского шт. 2 + –
38.7. – для проверки сечения планок для прыжков 

в высоту
шт. 2 2 –

Примечания:	
1.	Спортивные мероприятия по легкой атлетике проводятся в комплексных спортивных сооружениях. При этом спортивное оборудо-

вание, инвентарь и другие технологические средства приводятся в перечне в полном объеме, а для инвалидов группы А, группы 
Б и группы В формируется соответствующая выборка с исключением неиспользуемых технических средств в соответствии с тре-
бованиями проведения соревнований и принятыми методиками тренировок и обучения для каждой из этих групп. В манеже число 
снарядов и инвентаря может быть сокращено в зависимости от числа дорожек и общей площади.

	 Снаряды для метания используются в манеже только при наличии специальных заградительных сеток или других оградительных 
устройств.

2.	Для профилактических – реабилитационных – занятий инвалидов – хождения – может быть использована специальная дорожка, 
состоящая из чередующихся участков:
–	 галька различного размера;
–	 песок;
–	 вязкая глина;
–	 щиты:

•	 с ребристой поверхностью;
•	 с торцевыми шипами-выступами;
•	 с «полуваликами»;
•	 с крутящимися валиками;
•	 с поперечно-положенными ветками – стволиками деревьев.

3.	По периметру специального стадиона или манежа для инвалидов может быть оборудована «дорожка здоровья» (см., например, Вер-
хало Ю.Н., Дмитриев В.С. Местная тропа здоровья. – М.: ВНИИФК – ВИСТИ, 1992).
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1 2 3 4 5 6 7
17. Скамейка гимнастическая шт. 3 3 3
18. Стенка гимнастическая секция 5 5 5
19. Стойка волейбольная с механизмом передвижения компл. – 1 1
20. Стол для настольного тенниса шт. – 2 2
21. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 3 3 4
22. Тренажер для развития силы мышц рук, ног, спины компл. 2 2 2
23. Тренажер лыжника-гонщика шт. 1 1 1
24. Тренажер типа «Грация» шт. 3 3 4
25. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 1 1 1
26. Устройство для развития стопы шт. 2 2 2
27. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дис-

ками
компл. 2 2 2

28. Эспандер лыжника шт. 10 10 15
Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем

1. Лопата:
1.1. – деревянная шт. 20 20 20
1.2. – для очистки снега шт. 10 10 10
1.3. – совковая шт. 10 10 10
2. Метла шт. 20 20 20
3. Носилки для снега шт. 10 10 10

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 1 1
2. Весы медицинские шт. 1 1 1
3. Видеокамера компл. 2 2 2

1 2 3 4 5 6 7

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Брусья гимнастические мужские компл. 1 1 1
2. Велоэргометр шт. 1 1 1
3. Гантели переменной массы от 1 до 6 кг компл. 2 2 2
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – 4 4
5. Козел гимнастический шт. – 1 1
6. Комплект для занятий с отягощением:
6.1. – для мышц ног пара 2 2 3
6.2. – для мышц рук пара 2 2 3
6.3. – жилет шт. 2 2 3
7. Кушетка массажная шт. 2 2 2
8. Лыжероллеры компл. + + + По потребности
9. Мат гимнастический шт. 5 5 5

10. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 3 3 3
11. Мешок с песком массой 5, 10, 15 кг компл. 3 3 3
12. Мостик гимнастический шт. – 1 1
13. Мяч:
13.1. – баскетбольный шт. – 2 2
13.2. – волейбольный шт. – 2 2
13.3. – футбольный шт. – 2 2
14. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – 2 2

15. Перекладина гимнастическая компл. 1 1 1
16. Скакалка гимнастическая шт. 15 15 15



78

79

МИНИ-ФУТБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А и группы Б

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Борт пластиковый 42 м компл. 1 – – Высота – 130 см
2. Ворота для мини-футбола компл. 2 2 –
3. Мяч для мини-футбола шт. 10 10 – Для группы А–Б1 и Б2
4. Мяч для мини-футбола озвученный шт. 10 – – Для группы А–Б1
5. Сетка для ворот шт. 4 4 –
6. Сетка заградительная шт. 4 4 –

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Батут шт. – 1 –
2. Батут наклонный шт. – 1 –
3. Велоэргометр шт. 2 2 –
4. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 3 3 –
5. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 3 3 –
6. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 2 2 –
7. Канат для лазанья шт. 1 2 –
8. Козел гимнастический шт. – 2 –

1 2 3 4 5 6 7
4. Видеомагнитофон компл. 1 1 1
5. Измеритель дистанции шт. 2 2 2
6. Измеритель скорости ветра шт. 2 2 2
7. Монитор или телевизор шт. 1 1 1
8. Радиотелефон компл. + + + По потребности
9. Рулетка металлическая 50 м шт. 1 1 1

10. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + + + По потребности
11. Система громкоговорящей радиосвязи компл. 1 1 1
12. Система судейского хронометража компл. 1 1 1
13. Стенд для проведения жеребьевки шт. 1 1 1
14. Стенд информационный шт. 2 2 2
15. Стенд схемы и профиля дистанции компл. 1 1 1
16. Табло информационное световое электронное компл. 1 1 1 Возможно использо-

вание передвижного 
табло на дистанции

17. Термометр наружный с растянутой шкалой шт. 1 1 1
18. Устройство для маркировки лыж шт. 2 2 2
19. Флажок стартовый для отмашки шт. 2 2 2
20. Электромегафон шт. 2 2 2
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24. Стойка для обводки шт. 20 20 –
25. Тренажер для развития мышц рук и ног шт. 2 2 –
26. Щит тренировочный шт. 1 1 –
27. Эспандер резиновый шт. 10 10 –

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 1 –
2. Весы до 1 кг шт. 1 1 –
3. Видеокамера компл. 1 1 –
4. Видеомагнитофон компл. 1 1 –
5. Макет мини-футбольной площадки с магнитными 

фишками
компл. 2 2 – Или вертикальная 

магнитная доска
6. Монитор или телевизор шт. 1 1 –
7. Прибор для измерения внутреннего давления мяча шт. 1 1 –
8. Радиотелефон компл. + + – По потребности
9. Рулетка 50 м шт. 1 1 –

10. Свисток судейский шт. + + – По потребности
11. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 2 2 –
12. Стенд информационный шт. 2 2 –
13. Счетчик времени владения мячом шт. 1 1 –
14. Табло информационное световое электронное компл. 1 1 –
15. Табло счета механическое компл. 1 1 –
16. Устройство радиосвязи «тренер – спортсмен» компл. + – – По потребности
17. Шаблон для контроля окружности мяча шт. 1 1 –
Примечание.	 Для группы А проводится корректировка наименований и их числа – для класса Б1 и для классов Б2 и Б3.

1 2 3 4 5 6 7
9. Комплект для занятий с отягощением:
9.1. – для мышц ног пара 4 4 –
9.2. – для мышц рук пара 4 4 –
9.3. – жилет шт. 2 2 –

10. Макет:
10.1. – вратаря качающийся шт. 4 4 –
10.2. – защитника для мини-футбола шт. 4 4 –
11. Мат гимнастический шт. 4 4 –
12. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 2 2 –
13. Мостик гимнастический шт. – 2 –
14. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. 1 1 –

15. Помост тяжелоатлетический разборный малый 
(2,8×2,8 м)

компл. 1 1 –

16. Пояс и краги с отягощением:
16.1. – женский компл. 10 10 –
16.2. – мужской компл. 10 10 –
17. Сетка для переноски мячей шт. 2 2 – Или корзина
18. Скакалка гимнастическая шт. 10 10 –
19. Скамейка гимнастическая шт. 3 3 –
20. Стеллаж для хранения гантелей шт. 1 1 –
21. Стенка гимнастическая секция 4 4 –
22. Стенка ребристая шт. + 1 – Или конус
23. Стенка-тренажер со звуковыми сигналами компл. 2 – – С использованием 

озвученного мяча
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8. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – 4 6
9. Тренажер для развития прыгучести спортсменов раз-

личной специализации
шт. – 1 1

10. Тренажер кистевой фрикционный шт. – 8 10
11. Тренажер типа «Грация» шт. – 2 2
12. Тумба для полотенец шт. – 8 10
13. Эспандер плечевой шт. – 8 16

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – 1 1
2. Видеокамера компл. – 1 1
3. Видеомагнитофон компл. – 1 1
4. Монитор или телевизор шт. – 1 1
5. Доска информационная шт. – 2 2
6. Измеритель высоты сетки шт. – 1 1
7. Радиотелефон компл. – + + По потребности
8. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – 2 2
9. Счетчик судейский шт. – 2 2

10. Счетчик очков механический или электронный компл. – 1 1
11. Табло информационное световое электронное компл. – 1 1

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы Б и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Борт для ограждения площадки (элемент, секция) шт. – 58 58
2. Мяч для настольного тенниса шт. – 30 30
3. Ракетка для настольного тенниса шт. – 12 16 СВК – личные
4. Сетка для настольного тенниса шт. – 2–6 2–6
5. Стойка для настольного тенниса компл. – 2–6 2–6
6. Стол для настольного тенниса шт. – 2–6 2–6

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Комплект для занятий с отягощением:
1.1. – для мышц ног пара – 4 4
1.2. – для мышц рук пара – 4 4
1.3. – жилет шт. – 2 2
2. Пушка для выбрасывания мячей настольного тенниса шт. – 1 1
3. Скакалка гимнастическая шт. – 12 16
4. Скамейка гимнастическая шт. – 2 2
5. Стол судейский шт. – 2 2
6. Стул судейский шт. – 8 8
7. Стенка гимнастическая секция – – + По потребности
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1 2 3 4 5 6 7
7.3. – жилет шт. 2 – 2
8. Кушетка массажная шт. 2 – 2–3
9. Магнезия кг + – + Расходный материал

10. Магнезница шт. 2 – 2
11. Мат гимнастический шт. 3–4 – 3–4
12. Мяч волейбольный шт. – – 2–3
13. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. 1 – 1

14. Палка металлическая весом 10, 15, 20, 25, 30 кг компл. 2–3 – 2–3
15. Перекладина гимнастическая компл. 1 – 1
16. Плинт разной высоты компл. 3–4 – 3–4
17. Подъемник для штанги компл. 2–3 – 2–3
18. Посуда для чая и др. напитков компл. 15–20 – 15–20
19. Самовар или чайник электрический 2–3 л шт. 1–2 – 1–2
20. Скамейка:
20.1. – гимнастическая шт. 3 – 3
20.2. – наклонная шт. 2 – 2
21. Средства и инвентарь для уборки мест занятий  

и соревнований
компл. + – + По потребности

22. Стеллаж для хранения дисков штанг компл. 1–2 – 3
23. Стенка гимнастическая секция 5–6 – 5–6
24. Тренажер для развития мышц спины и пресса шт. 1 – 1
25. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 1 – 1
26. Ящик для канифоли шт. 2 – 2

ПАУЭРЛИФТИНГ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Помост:
1.1. – врезной (3×3 м) компл. 6 – 6
1.2. – тяжелоатлетический (4×4 м) компл. 1 – 1
2. Скамейка для жима лежа шт. 3–4 – 3–4
3. Стойка для приседания пара 2–4 – 2–4
4. Универсальный станок для приседания и жима лежа шт. 2–3 – 2–3
5. Штанга для пауэрлифтинга шт. 12 – 12

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Гантели от 8 до 32 кг компл. 2 – +
2. Гири спортивные 16, 24, 32 кг компл. 2 – +
3. Зеркало (2×3 м) шт. – – 2–3
4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 2 – 2
5. Канифоль кг + – + Расходный материал
6. Козел гимнастический шт. – – 1
7. Комплект для занятий с отягощением:
7.1. – для мышц ног пара 4 – 4
7.2. – для мышц рук пара 4 – 4
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ПЛАВАНИЕ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А, группы Б, группы В  

и детей-инвалидов этих групп (выборочно)

№  
п/п Наименование изделий

Единица 
измере-

ния

Количество изделий

Примечание

Открытый бассейн Крытый бассейн

50 м 25 м

Д
ет

ск
ий

50 м 25 м

Д
ет

ск
ийКоличество  

дорожек
Количество  

дорожек

10 8 6 4 10 8 6 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Основное оборудование и инвентарь
1. Барабан для наматывания разметок  

дорожек
шт. 6 5 4 3 – 6 5 4 3 –

2. Патроны к стартовому пистолету пачка 3 3 3 3 – 3 3 3 3 –
3. Пистолет стартовый шт. 2 2 2 2 – 2 2 2 2 –
4. Подставка для судьи-стартера шт. 1 1 1 1 – 1 1 1 1 –
5. Разметка дорожек плавающая (по длине 

бассейна), волногасители и поплавки
компл. 12 10 8 6 + 12 10 8 6 + С учетом запасных

6. Стойка для крепления шнура фальстарта 
(высота 1,8 м)

компл. 2 2 2 2 – 2 2 2 2 –

7. Стойка для крепления шнура с флажками 
для плавания на спине (высота 1,8 м)

компл. 4 4 4 4 – 4 4 4 4 –

8. Шнур с поплавками для остановки  
пловцов при фальстарте  
(поплавки через 0,5 м)

п/м 30 26 21 16 – 30 26 21 16 –

1 2 3 4 5 6 7

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура дополнительного акустического опове-

щения
компл. + – – По потребности

2. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – 1
3. Видеокамера компл. 1 – 1
4. Видеомагнитофон компл. 1 – 1
5. Монитор или телевизор шт. 1 – 1
6. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 3 – 3
7. Сигнализация для проведения соревнований компл. 1 – 1
8. Табло информационное световое электронное компл. 1 – 1
9. Флажок судейский (красный, белый) компл. 2–3 – 2–3

10. Часы настенные электронные шт. 1 – 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
13.2. – средняя пара 20 16 12 8 – 20 16 12 8 –
13.3. – большая пара 20 16 12 8 – 20 16 12 8 –
14. Мяч ватерпольный синтетический шт. 5 5 3 1 1 3 3 2 1 1
15. Мяч детский надувной шт. – – – – 5 – – – – 5
16. Подушка кислородная шт. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
17. Поплавок-вставка для ног шт. 12 10 8 5 – 12 10 8 5 –
18. Поплавок-«ранец» детский шт. – – – – 20 – – – – 20
19. Пояс с пластинами для отягощения шт. 10 8 6 4 1 10 8 6 4 1
20. Пояс с пластиной для увеличения  

сопротивления воды
шт. 10 8 6 4 1 10 8 6 4 1

21. Психрометр шт. – – – – – 1 1 1 1 1
22. Синтезатор музыкальный компл. + + + + – + + + + – Рекомендован
23. Стол пластмассовый шт. 5 4 3 3 2 5 5 3 3 2
24. Стул пластмассовый шт. 20 16 12 12 4 20 16 12 12 4
25. Тент для укрытия судей и спортсменов п/м 25 20 15 15 10 – – – – –
26. Шест полиэтиленовый для начинающих 

и оказания помощи (длина 3–4 м)
шт. 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 Для группы А – 

с зацепом
27. Шест с «мячиком» специальный шт. + + + + + + + + + + Для группы А 

(классы В1, В2, В3) 
обязателен

Дополнительное оборудование и инвентарь для зала общей физической подготовки
1. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 5 5 3 3 – 5 5 3 3 –
2. Тренажер для развития специальной силы 

рук
шт. 5 5 3 2 – 5 5 3 2 –

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
9. Шнур с флажками для плавания на спине 

(размер флажка – 30×20 см, яркого цвета)
п/м 25 21 16 11 – 25 21 16 11 –

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Акваланг компл. + + + + – + + + + – По потребности
2. Гидроперископ для просмотра подводных 

движений пловца
шт. 2 2 1 1 – 2 2 1 1 – Изготавливается 

по заказу
3. Гидротредбан шт. 1 1 1 1 – 1 1 1 1 – Заказ по проекту
4. Горка водная детская компл. 2 2 2 + 2 2 2 2 + 2
5. Доска для плавания шт. 30 24 18 12 10 30 24 18 12 10
6. Зонт напольный для укрытия от дождя 

и солнца
шт. 8 6 4 2 2 – – – – –

7. Кольца для ног пара 30 24 18 12 – 30 24 18 12 –
8. Комплект детский для обучения  

плаванию:
8.1. – «воротник» шт. – – – – 10 – – – – 10
8.2. – «ранец» шт. – – – – 10 – – – – 10
8.3. – жилет шт. – – – – 10 – – – – 10
8.4. – поплавок для рук пара – – – – 10 – – – – 10
9. Комплект детских плавающих резиновых 

игрушек
компл. – – – – 2 – – – – 2

10. Комплект для игры в водный баскетбол компл. 2 2 1 1 – 2 2 1 1 –
11. Комплект для игры в водный волейбол компл. 2 2 1 1 – 2 2 1 1 –
12. Круг пробковый шт. 3 3 2 2 1 3 3 2 2 1
13. Лопаточка для плавания:
13.1. – маленькая пара 20 16 12 8 5 20 16 12 8 5
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
19. Насос универсальный для накачивания 

спортивных мячей
шт. 2

20. Палка гимнастическая шт. 15
21. Перекладина гимнастическая компл. 1
22. Пирамида для гантелей шт. 2
23. Подвеска с кольцами гимнастическими компл. 1
24. Помост тяжелоатлетический разборный 

малый (2,8×2,8 м)
шт. 1

25. Сетка:
25.1. – баскетбольная шт. 2
25.2. – волейбольная шт. 2
25.3. – для бадминтона шт. 1
26. Скакалка гимнастическая шт. 15
27. Скамейка гимнастическая шт. 1–3 По потребности
28. Стенка гимнастическая секция 2
29. Стойка волейбольная пара 1
30. Стойка для бадминтона пара 1
31. Стол для настольного тенниса шт. 2
32. Штанга тяжелоатлетическая  

с обрезиненными дисками
компл. 1

33. Щит баскетбольный компл. 2
Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем

1. Корзина для одежды шт. + + + + + + + + + + По потребности, 
по числу  
занимающихся

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3. Тренажер «Резиновая пластина»  

для силовой подготовки
шт. + + + + – + + + + – По потребности 

для группы А
4. Тренажер силовой для специальной  

подготовки пловцов
шт. 5 5 3 3 – 5 5 3 3 –

5. Тренажер «Универсальный  
малогабаритный»

компл. 2 2 1 1 – 2 2 1 1 –

6. Амортизатор резиновый шт. 15
7. Брусья гимнастические компл. 1
8. Гантели массивные от 1 до 5 кг компл. 3
9. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 3 Для группы Б – 

до 5 кг
10. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 3
11. Инвентарь для игры в бадминтон компл. 2
12. Канат для лазанья шт. 2
13. Канат для перетягивания шт. 2
14. Кольцо для баскетбола компл. 2
15. Комплект инвентаря для игры  

в настольный теннис
компл. 2

16. Мат гимнастический шт. 10
17. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 3
18. Мяч:
18.1. – баскетбольный шт. 4
18.2. – волейбольный шт. 4
18.3. – футбольный шт. 2
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
13. Устройство стартовое световое компл. + + + + – + + + + – Для группы В
14. Часы электронные учитываемого времени шт. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Возможно  

с показом  
температуры воды 
и воздуха

15. Электросекундомер настенный  
демонстрационный синхронный  
с высотой цифр от 15 до 30 см

компл. 1 1 1 1 + 1 1 1 1 +

Примечания:
1.	В связи с тем, что бассейны для плавания являются универсальными спортивными сооружениями, предназначенными для массо-

вых занятий, технические средства, предназначенные для проведения соревнований и занятий инвалидов (для группы А, группы Б, 
группы В и детских групп) по плаванию, подбираются выборочно из перечня «Плавание» в соответствии с утвержденными пра-
вилами проведения соревнований и принятыми методиками обучения и тренировки (в том числе общей физической подготовки) 
с учетом особенностей групп инвалидов, участвующих в них.

2.	Для группы Б используются бассейны: 25 метров («мелкая часть») и «детский» – для упражнений «хождение по дну бассейна».
3.	Для профилактических – реабилитационных – занятий инвалидов – «хождение» – может быть использован бассейн с насыпным 

песком или галькой, а также с вязкой глиной или ребристыми щитами.
4.	Для группы А может быть использована аппаратура дополнительного акустического оповещения, в том числе «тренер – спорт

смен».

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
2. Водный пылесос шт. + + + + + + + + + + По потребности
3. Стеллаж для хранения плавательных  

принадлежностей
шт. 4 4 3 2 1 4 4 3 2 1

4. Тележка для перевозки барабанов шт. 2 2 1 1 + 2 2 1 1 +
5. Чехол для укрытия барабанов шт. 6 5 4 3 + 6 5 4 3 +

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура автохронометража  

для плавания
компл. 1 1 1 + – 1 1 1 + –

2. Аппаратура информационного  
оповещения

компл. 1 1 1 1 + 1 1 1 1 +

3. Видеокамера компл. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4. Видеомагнитофон компл. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5. Колокольчик судейский шт. + + + + + + + + + + По потребности
6. Монитор или телевизор шт. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
7. Радиотелефон компл. + + + + + + + + + + По потребности
8. Секундомер двухстрелочный  

или электронный
шт. + + + + + + + + + + По потребности

9. Сирена компл. 2 2 2 2 – 2 2 2 2 –
10. Счетчик отрезков дистанции  

с нечетными числами от 1 до 29
компл. 10 8 6 4 + 10 8 6 4 +

11. Табло информационное световое  
электронное для плавания

компл. 1 1 1 1 – 1 1 1 1 – Или универсальное

12. Термометр: 
12.1. – для воды шт. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
12.2. – для воздуха шт. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
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1 2 3 4 5 6 7
9. Комплект для занятий с отягощением:
9.1. – для мышц ног пара – – 4
9.2. – для мышц рук пара – – 4
9.3. – жилет шт. – – 2

10. Корзина для хранения и переноски мячей шт. – – 2 Или сетка
11. Мат гимнастический шт. – – 6
12. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. – – 2
13. Мостик гимнастический шт. – – 1
14. Мяч на амортизаторах шт. – – 1
15. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – – 2

16. Покрытие мягкое для вышки судейской и стоек компл. – – 1
17. Полотенце:
17.1. – для игроков шт. – – 4
17.2. – для протирки мячей шт. – – 2
18. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. – – 1

19. Ровнитель площадки шт. – – 5
20. Скакалка гимнастическая шт. – – 15
21. Скамейка гимнастическая шт. – – 4
22. Стенка гимнастическая секция – – 6
23. Стул для игроков и судей шт. – – + По потребности
24. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 4
25. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. – – 1

ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Антенны пара – – 2
2. Крепежные ленты для разметки площадки шт. – – 4
3. Лента для разметки площадки шт. – – 1
4. Лента ограничительная п/м – – + По потребности
5. Мягкое покрытие для стойки пара – – 1
6. Мяч для пляжного волейбола шт. – – 12
7. Сетка для пляжного волейбола шт. – – 2
8. Стойки волейбольные пара – – 1

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Батут наклонный шт. – – 2
2. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. – – 3
3. Гантели переменной массы от 1 до 5 кг компл. – – 3
4. Зонт от солнца шт. – – 8
5. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 2
6. Канат для лазанья шт. – – 1
7. Козел гимнастический шт. – – 1
8. Комплект амортизационных шнуров компл. – – 1
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1 2 3 4 5 6 7
12. Монитор или телевизор шт. – – 1
13. Радиотелефон компл. – – + По потребности
14. Рулетка металлическая 30 м шт. – – 1
15. Свисток судейский шт. – – + По потребности
16. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – – 1
17. Счетчик очков механический шт. – – 1
18. Табличка очередности подачи 1-й и 2-й шт. – – 1
19. Табло информационное световое электронное компл. – – 1
20. Термометр шт. – – 1
21. Флажок судьи на линии шт. – – 4
22. Шаблон для контроля окружности мяча для пляжного 

волейбола
компл. – – 1

23. Щит информационный весовых категорий шт. – – 1

1 2 3 4 5 6 7
26. Тренажер для развития прыгучести спортсменов  

различной специализации
шт. – – 1

27. Тренажер кистевой фрикционный шт. – – 15
28. Тренажер типа «Грация» шт. – – 2
29. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. – – 1
30. Устройство для развития стопы шт. – – 1
31. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. – – 2

32. Эспандер резиновый шт. – – 15
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Анемометр шт. – – 1
2. Аппаратура информационного оповещения компл. – – + По потребности
3. Весы: 
3.1. – до 1 кг для взвешивания мяча шт. – – 1
3.2. – до 200 кг шт. – – 1
4. Видеокамера компл. – 1
5. Видеомагнитофон компл. – – 1
6. Вышка судейская шт. – – 1 По потребности
7. Гигрометр шт. – – 1
8. Доска информационная шт. – – 2
9. Измеритель высоты волейбольной сетки шт. – – 1

10. Макет волейбольной площадки с магнитными  
фишками

компл. – – 2

11. Манометр для замера и регулирования внутреннего 
давления в мяче

компл. – – 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
8. Подстилка для стрельбы из вин-

товки (1250×2000×10 мм)
шт. – – – – – 1

9. Стол стрелковый шт. + – + – – + По потребности
10. Табуретка (стул) для стрелка шт. + – + – – + По потребности
11. Установка для замены мише-

ней № 4 и № 7 (для тира 25 м)
компл. – – – – – 1

12. Установка для замены мише-
ней № 8 и № 9 передвижная 
(для тира 10 м)

компл. 1 – 1 – – –

13. Установка электронная для 
стрельбы по появляющимся 
мишеням

компл. 1 – – – – –

14. Установка мишенная  
специальная электронная  
для стрельбы слепых

компл. 2 – – – – –

15. Устройство светофорное компл. – – 1 – – 1
16. «Флажок» для тира 50 м шт. – – – – – + Для открытого тира

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Велотренажер педальный шт. 1 – 2 – – 2
2. Пирамида для оружия шт. – – – – – 1
3. Стол судейский шт. 1 – 1 – – 1
4. Стул судейский шт. 3 – 3 – – 3
5. Тренажер силовой компл. – – + – – 1
6. Тренажер-массажер роликовый 

для ног
шт. 1 – 1 – – 1

ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А  

(только для стрельбы стоя и лежа из пневматического оружия) и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица 
измере-

ния

Количество изделий

Примечание
Тир для стрельбы  

из пневматического 
оружия

Тир для стрельбы  
из малокалиберного 

оружия

А Б В А Б В

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Основное оборудование и инвентарь
1. Винтовка электронно-

оптическая компьютерная
компл. 2 – – – – –

2. Коврик для стрельбы лежа 
(500×750×10–50 мм)

шт. – – – – – + По числу спортсменов

3. Мишень сменная разная 
для стрельбы

компл. + – + – – + По числу стрелковых 
мест

4. Мишень специальная – 
компл. № 1

компл. 1 – – – – – По числу спортсменов

5. Номер щита и установки 
стрелкового места

компл. 1 – 1 – – 1

6. Подколенник для стрельбы 
из винтовки

шт. – – – – – 1

7. Подставка для винтовки при 
стрельбе из положения «стоя»

шт. + – – – – 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного 

оповещения
компл. 1 – 1 – – 1

2. Весы до 10 кг шт. 1 – 1 – – 1
3. Видеокамера компл. 1 – 1 – – 1
4. Видеомагнитофон компл. 1 – 1 – – 1
5. Доска информационная шт. 1 – 1 – – 1
6. Комплект приспособлений для 

контроля достоинства пробоин
компл. 2 – 2 – – 2

7. Комплект приспособлений 
для проверки оружия и одежды 
стрелка

компл. 1 – 2 – – 2

8. Мегафон шт. + – – – – – По потребности
9. Монитор или телевизор шт. 1 – 1 – – 1

10. Радиотелефон компл. + – + – – + По потребности
11. Табло информационное  

световое электронное
компл. 1 – + – – + В зависимости от вида 

спортсооружения
12. Термометр шт. 1 – 1 – – 1 Только для открытых 

тиров
13. Указка для показа попаданий шт. 1 – 1 – – 1
14. Часы настенные шт. 2 – 2 – – 2 На каждый тир

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
7. Тренирующая система «СКАТ» компл. – – 1 – – 1
8. Труба зрительная (ЗРТ-457) шт. 1 – 1 – – 1 На 3 стрелковых места

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Ветошь для чистки оружия кг – – + – – + По потребности
2. Масло оружейное кг – – – – – + Расходный материал
3. Масло щелочное кг – – – – – + Расходный материал
4. Оружейная мастерская: – – + – – + По потребности.  

Одна мастерская  
на спортсооружение

4.1. – верстак железный  
с тисками

компл. – – 2 – – 2

4.2. – дрель ручная шт. – – 2 – – 2
4.3. – дрель электрическая шт. – – 1 – – 1
4.4. – набор слесарных  

инструментов
компл. – – 1 – – 1

4.5. – набор стандартных  
измерительных  
инструментов

компл. – – 1 – – 1

4.6. – набор столярных  
инструментов

компл. – – 1 – – 1

4.7. – станок сверлильный компл. – – 1 – – 1
5. Пылесос бытовой шт. – – 1 – – 1
6. Стол для чистки оружия шт. – – 1 – – 2
7. Шомпол шт. – – – – – + По количеству оружия
8. Эмульсия для снятия нагара 

ствола оружия
компл. – – – – – + По количеству оружия
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1 2 3 4 5 6 7
12. Настил для вольных упражнений компл. 1 1 –
13. Перекладина гимнастическая компл. 1 1 1
14. Перекладина гимнастическая переменной высоты 

универсальная
компл. 1 1 1

15. Рама с кольцами гимнастическими компл. 2 1 + По потребности
Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки

1. Батут шт. 1 1 –
2. Бревно гимнастическое напольное шт. 1 1 –
3. Бревно гимнастическое переменной высоты шт. 1 1 1
4. Гантели переменной массы от 2 до 6,5 кг компл. 2 – 1
5. Дорожка акробатическая компл. 1 1 –
6. Жердь гимнастическая женская на универсальных 

стойках
шт. 1 1 –

7. Зеркало настенное (12×2 м) шт. 2 1 1
8. Канат для лазанья шт. 2 2 2
9. Козел гимнастический шт. + + +

10. Лонжа ручная шт. 2 2 1
11. Лонжа ручная универсальная с широким поясом компл. 2 2 1
12. Магнитофон кассетный шт. 1 1 1
13. Мат поролоновый (1000×2000×200 мм) шт. 15 8 6
14. Мат поролоновый (2000×3000×400 мм) шт. 4 2 –
15. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 2 1 1
16. Мел шт. + + + Расходный материал
17. Мини-батут шт. 1 1 1

СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы Б

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий 
для занятий  

мужских и женских групп 
в одном зале

Примечание

Бо
ль

ш
ой

 за
л 

42
×2

4 
м

и 
бо

ле
е

С
ре

дн
ий

 
за

л 
36

×1
8 

м
, 

30
×1

8 
м

М
ал

ы
й 

за
л

24
×1

2 
м

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Бревно гимнастическое шт. 3 2 1
2. Брусья гимнастические женские компл. 2 1 1
3. Брусья гимнастические мужские компл. 2 1 1
4. Дорожка для разбега компл. 2 1 1
5. Ковер для вольных упражнений компл. 1 1 1
6. Конь гимнастический маховый шт. 2 1 1
7. Конь гимнастический прыжковый переменной высоты шт. 1 1 1
8. Магнезия кг + + + Расходный материал
9. Магнезница шт. 6 4 2

10. Мат гимнастический шт. 80 60 30
11. Мостик гимнастический шт. 8 6 4



104

105

1 2 3 4 5 6 7
38. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. + + + При наличии места 

в зале
39. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. 1 1 1

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Лестница к раме с кольцами шт. 1 – –
2. Набор слесарных инструментов компл. 1 1 1
3. Подставка для чистки снарядов шт. 1 1 1
4. Пылесос шт. 2 1 1
5. Средство моющее для мата кг + + + По потребности
6. Тележка для перевозки спортивных снарядов шт. 1 1 1
7. Тележка для перевозки матов шт. 2 1 1
8. Электродрель с набором сверл компл. 1 1 1

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 1 1
2. Видеокамера компл. 1 1 1
3. Видеомагнитофон компл. 1 1 1
4. Гонг шт. + + + По потребности
5. Измеритель высоты снарядов шт. 1 1 1
6. Монитор или телевизор шт. 1 1 1
7. Приспособление для вызова участника шт. 6 6 –
8. Приспособление для показа номера выполняемого 

прыжка
шт. 1 1 –

9. Приспособление для показа окончательной оценки шт. 6 6 2

1 2 3 4 5 6 7
18. Палка гимнастическая шт. 20 20 15
19. Палка с крючком для остановки колец шт. 2 1 1
20. Пианино шт. 1 1 +
21. Плинт шт. 2 1 1
22. Площадка поворотная у колец и перекладины  

над поролоновой ямой
шт. 2 2 –

23. Подвеска блочная с кольцами гимнастическими шт. 1 1 1
24. Подвеска потолочная на блоках для лонжи  

неподвижная
шт. 2 2 1

25. Подставка для страховки шт. 2 2 1
26. Помост тяжелоатлетический разборный  

малый (2,8×2,8 м)
компл. 1 1 1

27. Поролон для страховочных ям кг + + + 40 кг на 1 м3

28. Скакалка гимнастическая шт. 20 20 15
29. Скамейка гимнастическая шт. 8 8 5
30. Станок хореографический компл. 2 1 + По потребности
31. Стенка гимнастическая секция 15 10 8
32. Стоялка гимнастическая  

(короткая, малая, разновысокая)
компл. 6 4 2

33. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 8 6 4
34. Тренажер для отработки доскоков шт. 1 – –
35. Тренажер для развития стопы шт. 1 1 1
36. Тренажер «Качели» шт. + + – При наличии места 

в зале
37. Тренажер кистевой фрикционный шт. 8 6 4
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СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Аппарат телефонный «полевой» компл. – – 4
2. Генератор электроэнергии бензиновый шт. – – 1
3. Знак условный шт. – – 300 Расходный материал
4. Инструкция для участника шт. – – + По потребности
5. Канат с флажками для ограждения зоны старта  

и финиша
п/м – – 500

6. Колоды переносные для оборудования зоны старта 
и финиша (передвижные)

шт. – – 12

7. Компас:
7.1. – для спортивного ориентирования бегом шт. – – 30 Срок использования – 

1 год
7.2. – для спортивного ориентирования  

на велосипедах
шт. – – 30 Срок использования – 

1 год
7.3. – для спортивного ориентирования на лыжах шт. – – 30 Срок использования – 

1 год
8. Комплект костровый или электрооборудование 

для подогрева пищи
компл. – – 2–4

9. Лыжи:

1 2 3 4 5 6 7
10. Приспособление для показа оценки судьи шт. 20 20 10
11. Радиотелефон компл. + + + По потребности
12. Рулетка 25 м шт. 1 1 1
13. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 5 5 3
14. Табло информационное световое электронное  

для гимнастики
компл. + + + Или универсальное.  

В зависимости 
от уровня  
соревнований

15. Уровень для контроля горизонтальности снарядов шт. 1 1 1
16. Флажок настольный для судейского сигнала шт. 6 6 6
Примечание.	 Спортивные мероприятия по спортивной гимнастике проводятся в универсальных спортивных залах. При этом спортивное 

оборудование, инвентарь и другие технологические средства приводятся в перечне в полном объеме, а для инвалидов каж-
дой группы формируется соответствующая выборка с исключением неиспользуемых технических средств в соответствии с 
требованиями проведения соревнований и принятыми методиками тренировок и обучения для каждой из этих групп.
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5. Лопата:
5.1. – деревянная шт. – – 10
5.2. – для очистки снега шт. – – 10
5.3. – совковая шт. – – 10
6. Метла шт. – – 10
7. Набор для ремонта спортивной карты компл. – – 1
8. Набор слесарных инструментов для ремонта  

велосипедов
компл. – – 1

9. Носилки для снега шт. – – 10
10. Скребок шт. – – 3
11. Снегоход типа «Буран» компл. – – 1
12. Станок для смазки лыж компл. – – 10
13. Станок наждачный шт. – – 1
14. Утюжок для обработки скользящих поверхностей лыж шт. – – 10
15. Электродрель с набором сверл компл. – – 1

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Активатор индивидуального чипа для электронной 

отметки
шт. – – 2

2. Видеокамера компл. – – 1
3. Видеомагнитофон компл. – – 1
4. Знак контрольного пункта (призма трехгранная  

матерчатая с жестким каркасом 30×30 см)
компл. – – 1

5. Карта спортивная шт. – – 1000 Расходный материал
6. Карточка участника контрольная шт. – – + По потребности

1 2 3 4 5 6 7
9.1. – гоночные для конькового хода компл. – – + По потребности. 

С палками, крепле
ниями и чехлами

9.2. – гоночные классические компл. – – +

10. Мазь и смазка лыжная для различной температуры компл. – – + Расходный материал
11. Обеспечение программное для учебного тестирования шт. – – + Расходный материал
12. Палатка:
12.1. – для обеспечения судейства вне помещения шт. – – 3
12.2. – для приема горячей пищи (или передвижная 

будка)
шт. – – 1

12.3. – для участников шт. – – 4 В зимнее время  
возможно  
с подогревом

13. Плащ-накидка шт. – – 20 В зимнее время
14. Правила соревнований (рекомендация  

для участников)
шт. – – + По потребности

15. Провод телефонный на катушке п/м – – 1000
16. Стол раскладной шт. – – 5
17. Стул раскладной шт. – – 12
18. Удлинитель электрический компл. – – 5
19. Электропровод на катушке п/м – – + По потребности

Технические средства и инвентарь
1. Верстак слесарный компл. – – 1
2. Запчасти для велосипеда компл. – – + Расходный материал
3. Компрессор для надувания шин колес велосипедов шт. – – 2
4. Лом шт. – – 3
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21. Система электронного финиша компл. – – 2
22. Система электронной отметки компл. – – 3
23. Сумка (чехол) для переноски контрольных пунктов 

и устройств для оборудования дистанций
шт. – – 4

24. Табло информационное световое электронное компл. – – 1 Или передвижное
25. Устройство для герметизации карт шт. – – 2
26. Устройство для измерения дистанции механическое 

или электронное
компл. – – + По потребности

27. Устройство для нанесения дистанций на карту шт. – – 2
28. Устройство для установки знаков контрольных  

пунктов для спортивного ориентирования бегом
шт. – – 30

29. Устройство для установки знаков контрольных  
пунктов для спортивного ориентирования на лыжах

шт. – – 60

30. Устройство печатное для системы электронной  
отметки

шт. – – 2

31. Устройство радиоусилительное шт. – – + По потребности
32. Чип индивидуальный для электронной отметки шт. – – + По потребности
33. Щит информационный передвижной шт. – – 2
Примечание.	 В процессе общей физической подготовки занимающихся спортивным ориентированием выборочно используются спортив-

ное оборудование и инвентарь, применяемые в следующих видах спорта (см. соответствующие перечни Табеля):
– легкая атлетика;
– лыжные гонки;
– велоспорт.

1 2 3 4 5 6 7
7. Компостер:
7.1. – для спортивного ориентирования бегом –  

двойной
шт. – – 20

7.2. – для спортивного ориентирования на велосипедах шт. – – 20
7.3. – для спортивного ориентирования на лыжах шт. – – 20
8. Мегафон шт. – – 2
9. Монитор или телевизор шт. – – 1

10. Номер для контрольного пункта шт. – – 60
11. Обеспечение программное:
11.1. – для системы корректировки спортивных  

карт-схем
шт. – – 1

11.2. – для системы старта шт. – – 1
11.3. – для системы финиша шт. – – 1
11.4. – для системы электронной отметки шт. – – 1
11.5. – для учебного тестирования шт. – – 1
12. Пакет полиэтиленовый для карт шт. – – + По потребности
13. Пистолет стартовый шт. – – + По потребности
14. Планшет для спортивной карты шт. – – 30
15. Прибор для проверки склонения магнитной стрелки 

компаса
шт. – – 1

16. Радиостанция переносная компл. – – + По потребности
17. Радиотелефон компл. – – + По потребности
18. Рулетка металлическая 50 м шт. – – 1 Или 100 м
19. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – – 2
20. Система звукового информационного оповещения компл. – – + По потребности
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8. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – – 1

9. Подпорка к теннисной сетке шт. – – 2
10. Пушка для выбрасывания теннисных мячей шт. – – 1 Тренажерное  

устройство
11. Скакалка гимнастическая шт. – – 14
12. Скамейка гимнастическая шт. – – 3
13. Стенка гимнастическая секция – – 5
14. Стенка тренировочная (высота 3 м) п/м – – + В зависимости  

от размера площадки
15. Трафарет для раскраски линий шт. – – 1
16. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 6
17. Тренажер для развития координации движений  

«Тремометр»
шт. – – 1

18. Тренажер для развития мышц рук шт. – – 4
19. Тренажер для развития прыгучести спортсменов  

различной специализации
шт. – – 1

20. Тренажер кистевой фрикционный шт. – – 6
21. Тренажер типа «Грация» шт. – – 6
22. Фон из материи (16×3 м) с креплением компл. – – 2
23. Эспандер плечевой шт. – – 14

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Видеокамера компл. – – 1
3. Видеомагнитофон компл. – – 1

ТЕННИС СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Мяч теннисный шт. – – 25
2. Ракетка теннисная (разного веса) шт. – – 14 СВК – личные
3. Сетка теннисная шт. – – 2
4. Стойка теннисная компл. – – 2

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Булава гимнастическая пара – – 14
2. Гантели массивные от 1 до 3 кг компл. – – 3
3. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 2
4. Комплект для занятий с отягощением:
4.1. – для мышц ног пара – – 4
4.2. – для мышц рук пара – – 4
4.3. – жилет шт. – – 2
5. Мат гимнастический шт. – – 6
6. Медицинбол от 1 до 3 кг компл. – – 2
7. Мяч:
7.1. – баскетбольный шт. – – 2
7.2. – футбольный шт. – – 2
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ТОРБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота разборные для торбола с сеткой компл. 2 – –
2. Коврик (1×2 м) шт. 6 – –
3. Леска-шнур п/м 50 – –
4. Мяч специальный озвученный из резины шт. 8 – – Окружность мяча – 

76 см, вес – 1250 г
5. Номер участника шт. + – – По потребности
6. Планшет-схема игрового поля шт. 2 – –
7. Пластырь глазной с мягкой прокладкой упаковка 100 – – Или маска-повязка
8. Площадка для игры в торбол – + – – Согласно правилам 

проведения  
соревнований

9. Сетка для ворот шт. 2 – –
10. Скотч прозрачный рулон + – – По потребности
11. Скотч разметочный рулон + – – По потребности. 

Разметка согласно 
правилам проведения 
соревнований

12. Стойка высотой 40 см шт. 6 – –

1 2 3 4 5 6 7
4. Вышка судейская шт. – – 1
5. Доска информационная шт. – – 1
6. Измеритель высоты сетки шт. – – 1
7. Монитор или телевизор шт. – – 1
8. Радиотелефон компл. – – + По потребности
9. Рулетка 20 м шт. – – 1

10. Секундомер однострелочный или электронный шт. – – 2
11. Счетчик очков шт. – – 2
12. Табло информационное световое электронное компл. – – 1
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1 2 3 4 5 6 7
17. Пояс и краги с отягощением:
17.1. – женский компл. 5 – –
17.2. – мужской компл. 5 – –
18. Сетка для переноски мячей шт. 2 – –
19. Скакалка гимнастическая шт. 10 – –
20. Скамейка гимнастическая шт. 4 – –
21. Стеллаж для хранения гантелей шт. 1 – –
22. Стенка гимнастическая секция 2 – –
23. Стенка-тренажер с озвученной мишенью компл. 2 – –
24. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 3 – –
25. Тренажер для развития мышц рук шт. 5 – –
26. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. 2 – –

27. Эспандер резиновый шт. 10 – –
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 – –
2. Весы до 2 кг компл. 1 – –
3. Видеокамера компл. 1 – –
4. Видеомагнитофон компл. 1 – –
5. Монитор или телевизор шт. 1 – –
6. Прибор для измерения (регулирования) давления мяча шт. 1 – –
7. Радиотелефон компл. + – – По потребности
8. Рулетка металлическая 20 м шт. 1 – –

1 2 3 4 5 6 7

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Батут шт. 1 – –
2. Батут наклонный шт. 1 – –
3. Велоэргометр шт. 2 – –
4. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 5 – –
5. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 5 – –
6. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 2 – –
7. Канат для лазанья шт. + – – По потребности
8. Канат для перетягивания шт. 1 – –
9. Комплект для занятий с отягощением:
9.1. – для мышц ног пара 4 – –
9.2. – для мышц рук пара 4 – –
9.3. – жилет шт. 4 – –

10. Макет вратаря качающийся шт. 2 – –
11. Мат гимнастический шт. 10 – –
12. Маячок звуковой для установки на тренировочном 

поле
компл. 2 – –

13. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 3 – –
14. Мяч волейбольный на шнуре шт. 2 – –
15. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. 1 – –

16. Помост тяжелоатлетический разборный малый 
(2,8×2,8 м)

компл. 1 – –
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ТХЭКВОНДО СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Жилет защитный различного размера шт. – – 15
2. Лапа тренировочная для тхэквондо шт. – – 15
3. Мат гимнастический (2×1 м) шт. – – 10
4. Мешок боксерский цилиндрический насыпной,  

размер средний 40 кг
шт. – – 4

5. Мешок боксерский цилиндрический насыпной,  
размер средний 60 кг

шт. – – 4

6. Накладка на голень пара – – 15
7. Накладка на предплечье пара – – 15
8. Покрытие (ковер) для тхэквондо (12×12 м)  

из 144 пластиковых модулей (1×1 м)
компл. – – 1

9. Устройство настенное для подвески боксерских 
мешков

шт. – – 5

10. Шлем защитный шт. – – 15
Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки

1. Зеркало настенное (1,5×0,6 м) шт. – – 6

1 2 3 4 5 6 7
9. Свисток судейский шт. + – – По потребности

10. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + – – По потребности
11. Счетчик времени владения мячом шт. 1 – –
12. Табло информационное световое электронное компл. 1 – –
13. Табло счета механическое компл. 1 – –
14. Устройство радиосвязи «тренер – спортсмен» компл. + – – По потребности
15. Шаблон для контроля окружности мяча шт. 2 – –
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6. Гонг боксерский шт. – – 1
7. Записка судейская шт. – – + По потребности
8. Записка судейская руководителя шт. – – + По потребности
9. Комплект электронной судейско-информационной 

аппаратуры для тхэквондо
компл. – – 1 Или табло  

универсальное
10. Монитор или телевизор шт. – – 1
11. Протокол взвешивания шт. – – + По потребности
12. Радиотелефон компл. – – + По потребности
13. Свисток судейский шт. – – + По потребности
14. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – – 2
15. Часы шахматные шт. – – 1
16. Щит демонстрационный (табло для отображения 

оценок)
шт. – – 2

1 2 3 4 5 6 7
2. Комплект для занятий с отягощением:
2.1. – для мышц ног пара – – 4
2.2. – для мышц рук пара – – 4
2.3. – жилет шт. – – 4
3. Кушетка массажная шт. – – 2
4. Макивара шт. – – 8
5. Номер участника шт. – – + По потребности
6. Скамейка гимнастическая шт. – – 2
7. Стенка гимнастическая секция – – 5
8. Стол шт. – – 5
9. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 4

10. Тренажер механический c грузами для растяжки шт. – – 2
11. Тренажер ручной для растяжки шт. – – 3

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Урна (ведро пластиковое для судей) шт. – – 3
2. Урна (ведро пластиковое синего и красного цветов 

для спортсменов)
шт. – – 2

3. Хлорэтил упаковка – – + По потребности
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Весы медицинские шт. – – 1
3. Весы электронные до 200 кг шт. – – 1 Или механические
4. Видеокамера компл. – – 1
5. Видеомагнитофон компл. – – 1
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11. Кольцо-мишень шт. – 4 4
12. Комплект для занятий с отягощением:
12.1. – для мышц ног пара – 4 4
12.2. – для мышц рук пара – 4 4
12.3. – жилет шт. – 4 4 Для группы Б – до 3 кг
13. Корзина для переноски инвентаря шт. – 6 6
14. Лента для разметки футбольного поля на квадраты п/м – 1000 1000
15. Мат гимнастический шт. – 6 6
16. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. – 3 3 Для группы Б – до 3 кг
17. Мяч баскетбольный шт. – 2 3
18. Мяч волейбольный шт. – 1 2
19. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – 1 2

20. Помост тяжелоатлетический разборный  
малый (2,8×2,8 м)

компл. – + 2

21. Пушка для выбрасывания мячей шт. – 1 1 Тренажер
22. Сетка для баскетбола шт. – 1 1
23. Сетка для волейбола компл. – 1 1
24. Сетка для переноски мячей шт. – + + По потребности
25. Сетка для тенниса шт. – + + По потребности
26. Сетка для футбольных ворот шт. – 2 2
27. Скакалка гимнастическая шт. – 16 16
28. Скамейка гимнастическая шт. – 3 3
29. Стенка гимнастическая секция – 2 3

ФУТБОЛ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы Б и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота футбольные c сеткой и креплением компл. – 2 2
2. Мяч футбольный шт. – 20 20
3. Трафарет с номером от 1-го до 16-го компл. – 2 2
4. Флаг для разметки футбольного поля шт. – 6 6

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Батут наклонный шт. – 2 2
2. Ворота футбольные переносные уменьшенного  

размера
компл. – 4 4

3. Ворота футбольные с разметкой компл. – 1 1
4. Ворота футбольные тренировочные компл. – 2 2 Высота – 2 м,  

ширина – 3 м
5. Гантели массивные от 1 до 5 кг компл. – 3 3 Для группы Б – до 3 кг
6. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. – 3 3 Для группы Б – до 3 кг
7. Зонт для укрытия от дождя и солнца шт. – 8 8
8. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – 4 4
9. Канат для лазанья шт. – + 1

10. Кольцо баскетбольное компл. – 3 3



124

125
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Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – 1 1
2. Весы до 1 кг шт. – 1 1
3. Видеокамера компл. – 1 1
4. Видеомагнитофон компл. – 1 1
5. Доска демонстрационная шт. – 2 2
6. Макет футбольного поля с магнитными фишками компл. – 2 2
7. Монитор или телевизор шт. – 1 1
8. Прибор для измерения внутреннего давления мяча шт. – 2 2
9. Радиотелефон компл. – + + По потребности

10. Рулетка 50 м шт. – 3 3
11. Свисток судейский шт. – + + По потребности
12. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – + + По потребности
13. Стол судейский шт. – 2 2
14. Стул судейский шт. – 6 6
15. Табло замен шт. – 2 2
16. Табло счета игры специализированное компл. – 1 1
17. Табло электронное универсальное для спортивных 

игр
компл. – 1 1

18. Флаг судейский компл. – 1 1 В комплекте – 2 флага 
разного цвета

19. Часы спортивные стрелочные информационные шт. – 1 1

1 2 3 4 5 6 7
30. Стенка тренировочная (12×3,5 м) шт. – 1 1
31. Стойка для волейбола пара – 1 1
32. Стойка для обводки компл. – 1 1
33. Стойка для тенниса пара – 2 2
34. Тренажер «Ворота футбольные» шт. – 2 2
35. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – 2 2
36. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. – 2 2
37. Тренажер для развития прыгучести спортсменов  

различной специализации
шт. – – 1

38. Тренажер типа «Грация» шт. – 4 6
39. Устройство для развития стопы шт. – 4 6
40. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными  

дисками
компл. – 1 1

41. Щит баскетбольный шт. – 1 1
42. Щит переносной наклонный шт. – 2 2
43. Эспандер резиновый шт. – 16 16

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Аэратор (приспособление для газонного покрытия 

футбольного поля)
шт. – 1 1

2. Газонокосилка ручная ротационная шт. – 2 2
3. Машина для разметки газонного поля шт. – 1 1
4. Сборщик травы ручной шт. – 2 2
5. Тележка на пневматических шинах для перевозки 

инвентаря
шт. – 1 1
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10. Тренажер для развития мышц ног шт. – – 1
11. Тренажер для развития прыгучести спортсмена шт. – – 1
12. Устройство для развития стопы шт. – – 1
13. Щит тренировочный с разметкой (3,5×2 м) компл. – – 2
14. Эспандер резиновый шт. – – 9

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Весы до 1 кг шт. – – 1
3. Видеокамера компл. – – 1
4. Видеомагнитофон компл. – – 1
5. Доска информационная шт. – – 2
6. Макет игровой площадки с магнитными фишками компл. – – 2 Или магнитная доска
7. Монитор или телевизор шт. – – 1
8. Прибор для измерения давления в мяче шт. – – 1
9. Радиотелефон компл. – – + По потребности

10. Рулетка металлическая 20 м шт. – – 1
11. Свисток судейский шт. – – + По потребности
12. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – – + По потребности
13. Табло информационное световое электронное компл. – – 1
14. Шаблон для контроля окружности мяча шт. – – 1

ФУТЗАЛ (ФУТБОЛ В ЗАЛАХ) СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота с сеткой шт. – – 2
2. Мяч шт. – – 18
3. Сетка заградительная шт. – – 2

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Велоэргометр шт. – – 1
2. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 3
3. Комплект для занятий с отягощением:
3.1. – для мышц ног пара – – 4
3.2. – для мышц рук пара – – 4
3.3. – жилет шт. – – 4
4. Корзина для переноски мячей  

и инвентаря
шт. – – + По потребности

5. Макет вратаря качающийся шт. – – 2
6. Насос универсальный для накачивания мячей шт. – – 2
7. Сетка для переноски мячей шт. – – + По потребности
8. Скамейка гимнастическая шт. – – 4
9. Стенка ребристая шт. – – 2
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11. Комплект для занятий с отягощением:
11.1. – для мышц ног пара – – 4
11.2. – для мышц рук пара – – 4
11.3. – жилет шт. – – 2
12. Кушетка массажная шт. – – 6
13. Мат гимнастический шт. – – 12
14. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. – – 5
15. Мишень механическая «Вратарь» на ворота шт. – – 2
16. Мостик гимнастический шт. – – 2
17. Мяч:
17.1. – баскетбольный шт. – – 1
17.2. – волейбольный шт. – – 1
17.3. – гандбольный шт. – 2
17.4. – футбольный шт. – – 1
18. Насос универсальный для накачивания спортивных 

мячей
шт. – – 1

19. Палка металлическая для упражнений шт. – – 12
20. Пирамида для клюшек шт. – – 2
21. Помост тяжелоатлетический разборный малый 

(2,8×2,8 м)
компл. – – 1

22. Скакалка гимнастическая шт. – – 12
23. Скамейка гимнастическая шт. – – 4
24. Стеллаж для хранения гантелей шт. – – 1
25. Стойка для обводки шт. – – 20

ХОККЕЙ С ШАЙБОЙ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота для хоккея с шайбой с сеткой компл. – – 2
2. Клюшка для игры в хоккей с шайбой шт. – – 30
3. Ограждение площадки (борт, сетка защитная) компл. – – 1 Изготавливается 

на месте
4. Шайба для игры в хоккей на льду шт. – – 20

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь, в том числе для тренировки
1. Барьер легкоатлетический шт. – – 10
2. Батут шт. – – 1
3. Велоэргометр шт. – – 2
4. Ворота для зала (высота 1,5 м, длина 2,5 м) шт. – – 2
5. Гантели массивные от 1 до 5 кг компл. – – 5
6. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. – – 5
7. Гири спортивные 16, 24 кг компл. – – 3
8. Игла для накачивания спортивных мячей шт. – – 2
9. Канат для лазанья шт. – – 3

10. Козел гимнастический шт. – – 2
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ШАХМАТЫ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
1. Доска магнитная демонстрационная с комплектом 

шахматных фигур
компл. 2–10 – 2–10

2. Доска настольная из виниловой пленки шт. – – 10–40
3. Доска шахматная с гнездами для адаптированных 

шахмат
шт. 10–20 – –

4. Комплект адаптированных шахматных фигур  
(с ножками)

компл. 10–20 – –

5. Комплект шахматных фигур компл. – – 10–40
6. Стол шахматный шт. 10–20 – 10–40 Желательно 80×80 см
7. Стул шт. 25–50 – 25–100
8. Табло информационное световое электронное компл. 1 – 1
9. Табло-протокол компл. 1 – 1

10. Часы демонстрационные механические  
или электронные

шт. + – + По потребности

11. Часы шахматные (для игроков) шт. + – + По потребности
12. Часы шахматные контрольные шт. – – + По потребности
13. Часы шахматные с открытым циферблатом  

и стрелками
шт. + – – По потребности

1 2 3 4 5 6 7
26. Тренажер «Гантель динамическая» компл. – – 4
27. Тренажер для развития координации движений  

«Тремометр»
шт. – – 6

28. Тренажер для развития мышц рук шт. – – 4
29. Тренажер типа «Грация» шт. – – 4
30. Штанга тяжелоатлетическая с обрезиненными дисками компл. – – 1
31. Эспандер плечевой шт. – – 12

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем
1. Лопата деревянная для уборки снега шт. – – 10
2. Метла шт. – – 10
3. Скребок металлический для уборки снега шт. – – 4

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. – – 1
2. Видеокамера компл. – – 1
3. Видеомагнитофон компл. – – 1
4. Вышка судейская с сигнализацией у ворот шт. – – 2
5. Макет поля для хоккея с шайбой с магнитными  

фишками
компл. – – 2

6. Монитор или телевизор компл. – – 1
7. Радиотелефон компл. – – + По потребности
8. Свисток судейский шт. – – + По потребности
9. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. – – + По потребности

10. Табло информационное световое электронное компл. – – 1
11. Табло счета механическое компл. – – 1
12. Электромегафон шт. – – + По потребности
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1 2 3 4 5 6 7
12. Стол для игры в международные шашки шт. 10–20 – 10–40
13. Стол для игры в русские шашки шт. 10–20 – 10–40
14. Стул шт. 25–50 – 25–100
15. Табло информационное световое электронное компл. 1 – 1
16. Часы демонстрационные шт. + – + По потребности
17. Часы контрольные шт. + – + По потребности

ШАШКИ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ
Перечень предназначен для группы А и группы В

№  
п/п Наименование изделий

Единица  
измере-

ния

Количество изделий  
по группам Примечание

А Б В

1 2 3 4 5 6 7
1. Доска для игры в международные шашки шт. – – 10
2. Доска для игры в международные шашки  

с углубленными («черными») гнездами
шт. 10–20 – –

3. Доска для игры в русские шашки шт. – – 10
4. Доска для игры в русские шашки с углубленными 

(«черными») гнездами
шт. 10–20 – –

5. Доска магнитная демонстрационная с комплектом 
международных шашек

компл. 2–10 – 2–10

6. Доска магнитная демонстрационная с комплектом 
русских шашек

компл. 2–10 – 2–10

7. Доска настольная из виниловой пленки шт. – – 10–40
8. Комплект фигур для игры в международные шашки компл. – – 10–40
9. Комплект фигур для игры в международные шашки 

с адаптированными вогнутыми и выпуклыми  
поверхностями

компл. 10–20 – –

10. Комплект фигур для игры в русские шашки компл. – – 10–40
11. Комплект фигур для игры в русские шашки  

с адаптированными вогнутыми и выпуклыми  
поверхностями

компл. 10–20 – –
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

«Табель оснащения спортивных сооружений массового 
пользования спортивным оборудованием и инвентарем по 
видам спорта среди инвалидов»: Часть IV «Летние и зим-
ние виды спорта среди инвалидов с поражением опорно-
двигательного аппарата» (далее по тексту – Табель) опреде-
ляет номенклатуру и необходимое количество оборудования, 
инвентаря и других спортивно-технологических средств на 
спортсооружениях, предназначенных для проведения массо-
вых занятий по физической культуре и спорту, для учебно-
тренировочного процесса и соревнований, культивируемых в 
Российской Федерации среди групп инвалидов с поражением 
опорно-двигательного аппарата (ПОДА).

Для Табеля разработаны и внесены в него перечни как 
для видов спорта среди инвалидов, имеющиеся в «Перечне 
видов спорта, признанных Федеральным органом испол-
нительной власти в области физической культуры и спор-
та» (Приказ Председателя Госкомспорта России № 225 от  
14 апреля 2003 г.), так и разработанные и внесенные по пред-
ложению федераций (спортивных союзов) для видов спорта 
среди инвалидов, культивируемых и перспективных для раз-
вития в РФ (по многим из них уже проводятся соревнования 
в регионах России и за рубежом).

В перечнях Табеля в графах (столбцах) таблиц обозначе-
но количество единиц (штук, комплектов, пар и т.п.) – число-
вых показателей для объединенных трех групп инвалидов:

•	 ампутации и врожденные недоразвития конечностей:
– односторонние дефекты верхних конечностей;
– двусторонние дефекты верхних конечностей;

– односторонние дефекты нижних конечностей;
– двусторонние дефекты нижних конечностей;
– односторонние смешанные дефекты конечностей;
– двусторонние смешанные дефекты конечностей;

•	 повреждения позвоночника:
– передвижение самостоятельно или при помощи ко-
стылей (палочек);
– передвижение в коляске;

•	 последствия ДЦП, полиомиелита:
– занятия спортом стоя;
– занятия спортом сидя в коляске.

Подгруппы инвалидов с ПОДА указываются в графах 
(столбцах) 5–14 таблиц перечней с учетом использования про-
тезных (ортопедических) средств и технических устройств.

Номенклатура и необходимое количество оборудования, 
инвентаря и других спортивно-технологических средств для 
каждого вида спорта приняты в соответствии с действую-
щими в период разработки Табеля правилами соревнований, 
современной методикой проведения учебно-тренировочного 
процесса и рекомендациями спортивных федераций (союзов) 
инвалидов России для групп инвалидов с ПОДА.

Количество оборудования, инвентаря и других технологи-
ческих средств в перечнях по видам спорта рассчитано на одно 
специальное по данному виду спорта спортивное сооружение,  
соответствующее размерам строительных норм, нормам еди
новременной пропускной способности, санитарно-гигиениче
ским требованиям и правилам проведения соревнований среди 
групп инвалидов с ПОДА. В отдельных случаях перечни по ви-
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 ПЕРЕЧНИ ОБОРУДОВАНИЯ, ИНВЕНТАРЯ  
И ДРУГИХ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ПО ЛЕТНИМ  

И ЗИМНИМ ВИДАМ СПОРТА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ С ПОДА

АРМСПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 6, 10, 11, 13

№  
п/п Наименование изделий

Ед
ин

иц
а 

из
м

ер
ен

ия

К
ол

ич
ес

тв
о 

из
де

ли
й

Использование изделий по группам
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Армстол шт. 3–7 + – + + + – – + – +

дам спорта (в соответствии с предложениями федераций) со-
ставлялись из расчета необходимого количества спортивных 
изделий на одну тренирующуюся группу или учебную группу 
спортсменов-инвалидов с ПОДА.

Ряд спортивных мероприятий, проводимых среди инва-
лидов по некоторым видам спорта, таким как, например, лег-
кая атлетика, плавание, проходят на комплексных спортивных 
сооружениях. Для этих видов спорта в таблицах перечней Та-
беля выделены отдельные графы: для легкой атлетики – три 
(поле, манеж и мероприятия вне стадиона); для плавания – 
пять (бассейны, имеющие 10, 8, 6, 4 дорожки, и детский бас-
сейн) и т.п. При этом спортивное оборудование, инвентарь 
и другие технологические средства приводятся в перечнях в 
полном объеме, а по отдельным группам инвалидов с ПОДА 
формируется соответствующая выборка с исключением не-
используемых, особенно нагрузочных, технических средств 
в соответствии с требованиями проведения соревнований 
и принятыми методиками тренировок и обучения.

В Табель не включены оборудование и инвентарь, предна-
значенные для экипировки (за исключением отдельных случаев 
по предложению федераций) и личной гигиены спортсменов-
инвалидов, общее хозяйственное оборудование и оборудова-
ние медико-биологического и научного назначения, в том чис-
ле столы и стулья для медицинского персонала, обязательного 
при проведении соревнований по всем видам спорта. 

Также не включены оборудование и аппаратура оргтех-
ники, специальное осветительное оборудование и оборудо-
вание для удобства передвижения и размещения инвалидов в 
(на) спортивных сооружениях – они указаны в других норма-
тивных документах.

Табель не учитывает запасное оборудование и инвен-
тарь, которые должны заранее приобретаться с опережением 
сроков годности и ремонта, указанных в соответствующей 
эксплуатационной нормативной технической документации 
(НТД) на каждое изделие, имеющееся в перечнях Табеля. 
Приводимые в Табеле расходные материалы: канифоль, ми-
шени бумажные, магнезия, мел, патроны для стрельбы и др. 
должны пополняться по мере их использования.

Табель является базовым документом для работников 
республиканских, краевых, областных, городских и других 
комитетов по физической культуре и спорту, хозяйствен-
ных руководителей спортивных сооружений и тренерско-
инструкторского состава при подготовке заявок на приобре-
тение необходимого спортивного оборудования и инвентаря, 
а также заявок для осуществления перспективных научных 
и проектных разработок для внедрения их в промышленное 
производство и выпуска новых видов спортивного оборудо-
вания и инвентаря для проведения массовых мероприятий по 
физической культуре и спорту среди инвалидов с поражением 
опорно-двигательного аппарата.
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1 2 3 4 5
9. Перекладина гимнастическая низкая компл. 1

10. Ремень для увязки рук шт. + По потребности
11. Скамья для жима лежа компл. 2
12. Стенка гимнастическая секция 3
13. Тренажер «Армрестлинг» компл. 2–4
14. Тренажер «Штанга наклонная» шт. 1

Вспомогательное оборудование и инвентарь для подготовки и тренировки
1. Зеркало (2×3 м) шт. 1
2. Скамейка гимнастическая шт. 2
3. Скамья массажная шт. 2
4. Часы шт. 1
5. Щетка для протирки столов шт. + По потребности

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Весы до 200 кг (вес должен фиксироваться с точностью 

до 50 г)
шт. 2

3. Видеокамера компл. 1
4. Видеомагнитофон компл. 1
5. Монитор или телевизор шт. 1
6. Радиотелефон компл. + По потребности
7. Табло информационное световое электронное для армспорта компл. 1 Или универсальное
8. Часы шт. 1
9. Щит информационный весовых категорий шт. 1–5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
2. Магнезия кг + + – + + + – – + – + По потребности
3. Магнезница шт. 3–7 + – + + + – – + – +
4. Ограждение для места со-

ревнований
п/м + + – + + + – – + – + В зависимости 

от числа площа-
док (столов)

5. Подставка под коляску шт. 6–12 + – + + + – – + – +
6. Стол секретаря шт. 3–7 + – + + + – – + – +
7. Стул шт. + + – + + + – – + – + По потребности
8. Табличка с номером 

для армстола
шт. 3–7 + – + + + – – + – +

9. Табличка с номером 
для стола секретаря

шт. 3–7 + – + + + – – + – +

Примечание.	 По пунктам 1, 3, 5, 6, 8, 9 – по числу выступающих пар спортсменов.

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5
Дополнительные технические средства (для зала подготовки и тренировки)

1. Амортизатор резиновый шт. 7
2. Брусья гимнастические низкие компл. 2
3. Гантели массивные от 0,5 до 40 кг, в том числе разборные компл. 3
4. Гири 16, 24, 32 кг компл. 2
5. Канат для лазанья шт. 1
6. Канат для перетягивания шт. 1
7. Кольца гимнастические пара 1
8. Отягощение для тренировки мышц рук компл. 3
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7. Стойка для бадминтона 

(переносная) с крючками 
для подвески сетки  
на разную высоту

компл. 2 + – + – + + – + + + На 1 площадку

Примечание.	 Практикуется игра бадминтон сидя – отличия:  
– размер площадки согласно правилам соревнований; 
– высота сетки ниже на 20 см ТО 1 м 35 см 
   у колясочников ниже на 10 см ТО 1 м 45 см.

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительные технические средства (для зала подготовки и тренировки)
1. Банкетка шт. 6
2. Комплект для занятий с отягощением:
2.1. – для мышц ног пара 3
2.2. – для мышц рук пара 3
2.3. – жилет шт. 3
3. Мат гимнастический шт. 4
4. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 3
5. Палка гимнастическая шт. 6
6. Стенка гимнастическая секция 6
7. Стол для судей шт. 2
8. Стул шт. 7
9. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 6

10. Тренажер кистевой фрикционный шт. 6

БАДМИНТОН СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 6, 8, 11
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Волан нейлоновый шт. 2 + – + – + + – + + +
2. Волан перьевой шт. 12 + – + – + + – + + +
3. Вышка судейская шт. 3 + – + – + + – + + +
4. Корт для бадминтона  

(покрытие) (15×8 м)
шт. 3 + – + – + + – + + +

5. Ракетка для бадминтона шт. 2 + – + – + + – + + + На игрока
6. Сетка для бадминтона шт. 4 + – + – + + – + + +
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БАСКЕТБОЛ НА КОЛЯСКАХ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 5, 6, 9, 10
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Ампутации и врожденные  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Основное оборудование и инвентарь

1. Кольцо для баскетбола компл. 2 – – + + – – + + + +
2. Конструкция потолочная 

баскетбольная
шт. 2 – – + + – – + + + +

3. Мяч баскетбольный шт. 10 – – + + – – + + + +
4. Сетка баскетбольная шт. 2 – – + + – – + + + +
5. Стойка баскетбольная 

игровая
шт. 2 – – + + – – + + + + Типа фермы

1 2 3 4 5
11. Тренажер типа «Грация» шт. 4
12. Эспандер резиновый шт. 6

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1 На площадку
4. Доска информационная шт. 2
5. Измеритель высоты сетки шт. 3
6. Монитор или телевизор шт. 1
7. Радиотелефон компл. + По потребности
8. Рулетка металлическая 20 м шт. 1
9. Свисток судейский шт. + По потребности

10. Секундомер двухстрелочный или электронный компл. 4
11. Счетчик очков механический или электронный шт. 3
12. Табло информационное световое универсальное  

для спортивных игр
компл. 1
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1 2 3 4 5
16. Тренажер специальный баскетбольный компл. 1 По спецзаказу
17. Утяжелитель тренировочный для рук компл. 6
18. Щит баскетбольный для крепления на стене компл. 4

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 10
2. Компрессор для накачивания спортивных мячей шт. 1 Или насос
3. Макет баскетбольной площадки с магнитными фишками шт. 2
4. Планшетка баскетбольной площадки с фломастером шт. 2
5. Покрытие предохранительное мягкое защитное на стойки компл. + По потребности

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Весы до 1 кг шт. 1
3. Видеокамера компл. 1
4. Видеомагнитофон компл. 1
5. Измеритель высоты установки баскетбольных корзин 

и щитов
шт. 2

6. Линейка для измерения параметров спортивной коляски  
1 м (дерево, металл)

шт. 2

7. Монитор или телевизор шт. 1
8. Радиотелефон компл. + По потребности
9. Рулетка металлическая 50 м шт. 1

10. Свисток судейский шт. + По потребности
11. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 2
12. Стрелка, показывающая команду, которой переходит  

владение мячом во время очередного спорного мяча
шт. 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
6. Щит баскетбольный компл. 2 – – + + – – + + + +

Примечание.	 Инвалиды, указанные в колонках 7, 8, 11 и 13, участвуют сидя в колясках; щит с кольцами при необходимости может изме-
няться по высоте.

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительные технические средства
1. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 2
2. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 2
3. Кольцо баскетбольное на подставке тренировочное компл. 2
4. Кольцо для баскетбола с сеткой для крепления на стене компл. 4
5. Комплект для занятий с отягощением:
5.1. – для мышц рук пара 12
5.2. – жилет шт. 12
6. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 1
7. Сетка разделительная для зала шт. 2
8. Стенка гимнастическая секция 4
9. Стойка баскетбольная для стритбола шт. 4

10. Стойка для обводки шт. 20
11. Стол классификатора шт. 2
12. Стол судейской коллегии шт. 4
13. Стул шт. 16
14. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 6
15. Тренажер для атлетической подготовки компл. 1
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БИАТЛОН СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 13 и 14
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Основное оборудование и инвентарь
1. Винтовка для опорников 

(пневматика)
шт. 15 + + + + + + + + – –

2. Волокуша (носилки) шт. 2 + + + + + + + + – –
3. Канат оградительный 

с флажками на старте 
и финише

п/м 500 + + + + + + + + – –

4. Коврик для стрельбы шт. 30 + + + + + + + + – –

1 2 3 4 5
13. Табло информационное световое электронное или уни-

версальное
компл. 1

14. Указатель времени владения мячом 24 с компл. 1
15. Указатель (красный) фолов для команд шт. 2
16. Указатель персональных ошибок с 1 по 5 для баскетбола компл. 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
18. Снегоход «Буран» шт. 2 + + + + + + + + – –
19. Стойка для ограждения 

стартового городка
шт. 30 + + + + + + + + – –

20. Подставка под винтовку 
для класса LW 5/7

шт. 10 + + + + + + + + – –

21. Установка мишенная 
для опорников (мишень 
∅ 15 мм)

шт. 10 + + + + + + + + – –

22. Установка стрелковая  
с полной комплектацией

шт. 20 + + + + + + + + – –

23. Флажок для разметки 
трассы

компл. 1 + + + + + + + + – –

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное оборудование и инвентарь
1. Аккумулятор переносной компл. 2
2. Велосипед шт. 10
3. Краска водная (красная, синяя) для зон поддержки  

классов В1, В2
шт. 2

4. Кушетка массажная шт. 15
5. Маска для обработки лыж шт. 5
6. Прибор для тестирования лыж шт. 3
7. Спорт-тестер шт. 2
8. Тренажер для силовой подготовки «СТАРТ» компл. 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5. Козлы для смазки лыж 

(станок)
шт. 10 + + + + + + + + – –

6. Лопата:
6.1. – деревянная шт. 20 + + + + + + + + – –
6.2. – для очистки от снега шт. 10 + + + + + + + + – –
6.3. – совковая шт. 10 + + + + + + + + – –
7. Метла шт. 30 + + + + + + + + – –
8. Мишень бумажная шт. 1000 + + + + + + + + – –
9. Мишень и винтовка для 

классов В1÷В3
шт. 10 + + + + + + + + – –

10. Номер нагрудный лидеров 
классов В1, В2

шт. 50 + + + + + + + + – –

11. Номер нагрудный  
участников с 1-го по 200-й

компл. 1 + + + + + + + + – –

12. Номер нагрудный  
эстафеты с 1-го по 20-й

компл. 4 + + + + + + + + – – 4 цвета

13. Носилки для снега шт. 10 + + + + + + + + – –
14. Приспособление для  

прокладки лыжни (225 мм 
по центрам)

шт. 2 + + + + + + + + – – По профилю 
трассы

15. Разметка зон поддержки 
классов В1, В2

компл. 1 + + + + + + + + – –

16. Разметка километража  
(с 1 по 20 км)

компл. 1 + + + + + + + + – –

17. Ретрак шт. 2 + + + + + + + + – –
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1 2 3 4 5
16. Табло информационное световое электронное компл. 1 Возможно  

использование  
передвижного табло  
на дистанции

17. Термометр наружный с растянутой шкалой шт. 2
18. Устройство для маркировки лыж и оружия шт. 1
19. Флажок стартовый для отмашки шт. 2
20. Электромегафон шт. 2

1 2 3 4 5
9. Тренажер стрелковый «СКАТ» компл. 10

10. Транспарант-указатель:
10.1. – «Медпункт» шт. + По потребности
10.2. – «Судейская коллегия» шт. +
10.3. – «Туалет М–Ж» шт. +
11. Укрытие от снега или дождя (инвалидные коляски, про-

тезы)
шт. 2 Палатка или тент

Примечание.	 Условия к трассе для классов LW 10÷12: радиус поворотов должен быть не менее 10 м и ширина лыжни по центрам 225 мм.

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 2
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Весы медицинские шт. 1
5. Дистанциометр шт. 2
6. Измеритель влажности шт. 2
7. Монитор или телевизор шт. 1
8. Прибор для определения натяжения силы курка шт. 2
9. Радиотелефон компл. + По потребности

10. Рулетка металлическая 50 м шт. 1
11. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 4
12. Система «Старт – финиш» компл. 1
13. Система фотофиниша компл. 1
14. Стенд для проведения жеребьевки шт. 1
15. Стереотруба шт. 3
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5. Компрессор воздушный 

с давлением 12 атм  
(для велоспорта) со шлан-
гами и пистолетами

компл. 2 + + + + + + + – + –

6. Стойка для велосипедов 
(1 стойка – 4 велосипеда)

шт. 5 + + + + + + + – + –

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Велоэргометр шт. 1
2. Велотренажер (инерционный) шт. 5
3. Гантели переменной массы от 0,5 до 5 кг компл. 3
4. Комплект для занятий с отягощением:
4.1. – для мышц ног пара 6
4.2. – для мышц рук пара 6
4.3. – жилет шт. 6
5. Мат гимнастический шт. 10
6. Резина для тренировочных помостов (50×500×1200 мм) шт. 2
7. Скамейка гимнастическая шт. 2
8. Стенка гимнастическая секция 4
9. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 2

10. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. 2
11. Устройство для развития стопы шт. 3
12. Эспандер ручной двойного действия шт. 10

ВЕЛОСПОРТ – ТРЕК СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 12 и 14
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Валик для поворота  

из поролона или латексной  
вспененной резины 
(500×80×80 мм)

шт. 50 + + + + + + + – + –

2. Веломопед шт. 2 + + + + + + + – + – 50–80 м3

3. Велосипед трековый  
обычный спортивный

шт. 10 + + + + + + + – + –

4. Зонт большой от дождя 
и солнца

шт. + + + + + + + + – + – По потребности
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1 2 3 4 5
9. Патроны к стартовому пистолету пачка + По потребности

10. Пистолет стартовый шт. 2
11. Радиотелефон компл. + По потребности
12. Секундомер электронный или двухстрелочный шт. + По потребности
13. Стартовый блок с подключением к секундомеру,  

стартовому пистолету и информационному табло
шт. 2

14. Счетчик кругов механический или электронный шт. 2
15. Табло информационное световое электронное компл. 1
16. Флаг судейский для велоспорта шт. 2
17. Хронометр с печатающим устройством и контактными 

полосами
компл. + По потребности

18. Электромегафон шт. 1
Примечания:

1.	Инвалиды групп 5, 6, 7, 8, 9, 10 допускаются с использованием протезной техники.
2.	По решению судейской коллегии допускается участие инвалидов (гр. 11) и с ДЦП (гр. 13) с нарушением координации движений.

1 2 3 4 5

Дополнительные технические средства
1. Мастерская по ремонту велосипедов:
1.1. – аппарат сварочный компл. + По потребности
1.2. – верстак столярный железный с тисками компл. 1
1.3. – дрель ручная шт. + По потребности
1.4. – дрель электрическая шт. + По потребности
1.5. – набор слесарных инструментов компл. + По потребности
1.6. – набор столярных инструментов компл. + По потребности
1.7. – станок сверлильный компл. + По потребности
1.8. – станок токарный компл. + По потребности
1.9. – станок точильный компл. + По потребности
1.10. – станок фрезерный шт. + По потребности
1.11. – строгально-циклевочная машина шт. + По потребности
2. Метла шт. + По потребности
3. Пылесос шт. 1

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Вышка судейская шт. + По потребности
5. Доска информационная шт. 1
6. Колокол-гонг подвесной ∅ 385 мм шт. 2
7. Монитор или телевизор шт. 1
8. Номер участника компл. + По потребности
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4. Канат оградительный 

с флажками (на старте 
и финише)

п/м 300 + + + + + + + – + –

5. Микроавтобус, обору-
дованный для оказания 
технической помощи

шт. 2 + + + + + + + – + –

6. Стойка для ограждения 
канатом

шт. 50 + + + + + + + – + –

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Велоэргометр шт. 1
2. Велотренажер (инерционный) шт. 3
3. Гантели переменной массы от 0,5 до 5 кг компл. 3
4. Комплект для занятий с отягощением:
4.1. – для мышц ног пара 4
4.2. – для мышц рук пара 4
4.3. – жилет шт. 2
5. Мат гимнастический шт. 10
6. Резина для тренировочных помостов (50×500×1200 мм) шт. 2
7. Станок-велосипед для тренировки шт. 10
8. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. 2
9. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 3

10. Устройство для развития стопы шт. 3

ВЕЛОСПОРТ – ШОССЕ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 12 и 14
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Основное оборудование и инвентарь
1. Автомашина  

сопровождения
шт. 2 + + + + + + + – + –

2. Велосипед шоссейный шт. 15 + + + + + + + – + – Допускается 
индивидуального 
пользования

3. Знак предупреждения 
(щиты, указатели  
километража и поворотов)

компл. 1 + + + + + + + – + –
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1 2 3 4 5
8. Секундомер электронный или двухстрелочный шт. + По потребности
9. Табло информационное световое электронное  

передвижное
компл. 1

10. Устройство стартовое световое компл. 1
11. Флаг судейский для велоспорта шт. 2
12. Хронометр (часы-секундомер) шт. 2
13. Щит информационный различного назначения шт. + По потребности
14. Электромегафон шт. 1
Примечания:

1.	Инвалиды групп 5, 6, 7, 8, 9, 10 допускаются с использованием протезной техники.
2.	По решению судейской коллегии допускается участие инвалидов (гр. 11) и с ДЦП (гр. 13) с нарушением координации движений.

1 2 3 4 5
11. Эспандер ручной двойного действия шт. 15

Дополнительные технические средства
1. Лом шт. 2
2. Лопата шт. 5
3. Мастерская по ремонту велосипедов:
3.1. – аппарат сварочный компл. + По потребности
3.2. – верстак столярный железный с тисками компл. 1
3.3. – дрель ручная шт. + По потребности
3.4. – дрель электрическая шт. + По потребности
3.5. – набор слесарных инструментов компл. + По потребности
3.6. – станок сверлильный компл. + По потребности
3.7. – станок токарный компл. + По потребности
3.8. – станок точильный компл. + По потребности
3.9. – станок фрезерный компл. + По потребности
4. Мастерская передвижная (автомобиль) шт. + По потребности
5. Метла шт. 10

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Видеокамера компл. 1
2. Видеомагнитофон компл. 1
3. Монитор или телевизор шт. 1
4. Номер участника компл. + По потребности
5. Планшет судейский шт. 5
6. Радиотелефон компл. + По потребности
7. Рулетка 100 м шт. 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14* 15
4. Спецпокрытие площадки 

типа «Тарафлекс»
м2 800 + – + + + + – – – +

5. Стойка волейбольная компл. 2 + – + + + + – – – +
№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительные технические средства обучения и тренировки
1. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 5
2. Гантели переменной массы от 1 до 5 кг компл. 5
3. Комплект амортизационных шнуров шт. 1
4. Комплект для занятий с отягощением:
4.1. – для мышц ног пара 10
4.2. – для мышц рук пара 10
4.3. – жилет шт. 10
5. Мат гимнастический шт. 10
6. Мяч на амортизаторах шт. 2
7. Мяч набивной от 1 до 3 кг шт. 10
8. Скамейка гимнастическая шт. 5
9. Стенка гимнастическая секция 2

10. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 10
11. Тренажер для атлетической подготовки компл. 10
12. Тренажер для развития реакции волейболистов шт. 10
13. Устройство для развития стопы шт. 10

ВОЛЕЙБОЛ СИДЯ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 6, 11–13
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п/п Наименование изделий
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14* 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Мяч волейбольный шт. 20 + – + + + + – – – +
2. Покрышка предохрани-

тельная на стойки  
и судейский стол

компл. 2 + – + + + + – – – + Или  
поролоновые 
маты

3. Сетка волейбольная  
с антеннами, ограничитель
ными лентами и тросами

компл. 2 + – + + + + – – – +

* ВНИМАНИЕ: к участию в соревнованиях допускаются инвалиды с последствиями полиомиелита на нижних конечностях.
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1 2 3 4 5
11. Манометр для измерения давления в мяче шт. 2
12. Монитор или телевизор шт. 1
13. Радиотелефон компл. + По потребности
14. Рулетка металлическая 50 м шт. 4
15. Свисток судейский шт. + По потребности
16. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 2
17. Счетчик очков механический или электрический шт. 2
18. Табло информационное или перекидное компл. 2
19. Флажок для бокового судьи шт. 10
20. Фотоаппарат цифровой шт. + По потребности
21. Шаблон для измерения мяча компл. 2
22. Штатив шт. + По потребности
Примечание.	 Этот же комплект оборудования и инвентаря может быть использован выборочно для игр в волейбол среди инвалидов 

с ПОДА.

1 2 3 4 5
14. Эспандер пружинный для ног шт. 10
15. Эспандер резиновый шт. 10

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Баул для хранения и переноски мячей шт. 5
2. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 20
3. Кассета с номером игрока компл. 2 По количеству игроков
4. Компрессор для накачивания спортивных мячей шт. 1
5. Насос универсальный для накачивания спортивных мячей шт. 10
6. Подставка для спортивных мячей шт. 4
7. Поилка для игроков (индивидуальная) шт. 40
8. Стол судейский шт. 2
9. Стул пластиковый для игрока шт. 30

10. Швабра и ведро для мытья полов шт. 6
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Весы до 1 кг шт. 1
3. Видеокамера компл. 1
4. Видеомагнитофон компл. 1
5. Гигрометр шт. 1
6. Доска информационная шт. 2
7. Доска для мела на подставке шт. 1
8. Измеритель высоты сетки шт. 1
9. Измеритель освещенности игрового поля шт. 1

10. Макет волейбольной площадки с магнитными фишками компл. 2
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5. Древки синего цвета шт. 50 + + + + + + – – – – Или флажки
6. Канат с флажками  

для ограждения трасс
п/м 1000 + + + + + + – – – –

7. Пушка снежная компл. 3 + + + + + + – – – –
8. Система подвода воды  

для снежных пушек
компл. 1 + + + + + + – – – –

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительные технические средства для общей физической и специальной подготовки
1. Банкетка шт. 6
2. Барьер разборный шт. 10
3. Велоэргометр шт. 1
4. Весы медицинские шт. 1
5. Дорожка длиной 30–50 м, шириной 3–5 м шт. 1
6. Жилет с отягощением шт. 6
7. Канат горизонтальный шт. 1
8. Кушетка массажная шт. 2
9. Мат гимнастический шт. 6

10. Медицинбол от 1 до 3 кг компл. 2
11. Мяч футбольный шт. 2
12. Насос для накачивания спортивных мячей с иглами компл. 1
13. Пояс утяжелительный шт. 6
14. Скамейка гимнастическая шт. 2

ГОРНОЛЫЖНЫЙ СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 11–14
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Аутригер шт. + – – + – + + – – – – По потребности
2. Брикет из прессованной 

соломы (маты, ветошь)
м2 100 + + + + + + – – – –

3. Древки для разметки  
горнолыжных трасс  
шарнирные  
(пластмассовые)

шт. 300 + + + + + + – – – –

4. Древки красного цвета шт. 50 + + + + + + – – – – Или флажки
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1 2 3 4 5
9.3. – штыковая шт. 15

10. Мат защитный поролоновый в чехле шт. 50
11. Метла шт. 15
12. Набор слесарного инструмента компл. + По потребности
13. Набор столярного инструмента компл. + По потребности
14. Сани шт. 10
15. Снегоход типа «Буран» шт. 1
16. Станок для заточки кантов горных лыж шт. 2
17. Топор шт. 3
18. Трактор гусеничный типа «Ретрак» с комплектом  

приспособлений для обработки слаломных трасс
компл. 1

19. Электробур компл. 3
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Высотометр чувствительный шт. + По потребности
5. Дистанциометр шт. + По потребности
6. Доска информационная шт. 2
7. Измеритель скорости ветра шт. 2
8. Монитор или телевизор шт. 1
9. Номер нагрудный с 1-го по 50-й компл. 1

10. Радиотелефон компл. + По потребности
11. Рулетка металлическая 20 м шт. 1

1 2 3 4 5
15. Скейтборд (роликовый) шт. 2
16. Стенка гимнастическая секция 3
17. Стойка волейбольная с механизмом передвижения компл. 1
18. Стол для настольного тенниса шт. 1
19. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 1
20. Тренажер «Диск вращения» шт. 1
21. Тренажер «Дорожка роликовая» шт. 2
22. Тренажер комплексный для развития мышц рук, ног, 

спины
шт. 1

23. Устройство для развития стопы шт. 2
24. Утяжелитель для ног пара 6
25. Утяжелитель для рук пара 6

Технические средства и инвентарь для подготовки трасс
1. Акья спасательная шт. 3
2. Волокуша шт. 2
3. Грабли-скребок шт. 15
4. Канистра 20 л шт. 15
5. Каток для укатки слаломных трасс ручной шт. 3
6. Коловорот (бур) ручной бензиновый шт. 6
7. Корзина, ящик для снега шт. 10
8. Лом шт. 10
9. Лопата:
9.1. – совковая деревянная шт. 15
9.2. – совковая металлическая шт. 15
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ДАРТС СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 6, 11–14

№  
п/п Наименование изделий

Ед
ин

иц
а 

из
м

ер
ен

ия

К
ол

ич
ес

тв
о 

из
де

ли
й

Использование изделий по группам

Примечание

Ампутации и врожденные  
недоразвития конечностей

Поврежде-
ния позво-
ночника

Последствия 
ДЦП, полио-

миелита

О
дн

ос
то

ро
нн

ие
 д

еф
ек

ты
 

ве
рх

ни
х 

ко
не

чн
ос

те
й

Д
ву

ст
ор

он
ни

е д
еф

ек
ты

 
ве

рх
ни

х 
ко

не
чн

ос
те

й
О

дн
ос

то
ро

нн
ие

 д
еф

ек
ты

 
ни

ж
ни

х 
ко

не
чн

ос
те

й
Д

ву
ст

ор
он

ни
е д

еф
ек

ты
 

ни
ж

ни
х 

ко
не

чн
ос

те
й

О
дн

ос
то

ро
нн

ие
 с

м
еш

ан
-

ны
е д

еф
ек

ты
 к

он
еч

но
ст

ей
Д

ву
ст

ор
он

ни
е с

м
еш

ан
ны

е 
де

ф
ек

ты
 к

он
еч

но
ст

ей
П

ер
ед

ви
ж

ен
ие

 с
ам

ос
то

я-
те

ль
но

 и
ли

 п
ри

 п
ом

ощ
и 

ко
ст

ы
ле

й 
(п

ал
оч

ек
)

П
ер

ед
ви

ж
ен

ие
 в

 к
ол

яс
ке

 

За
ня

ти
я 

сп
ор

то
м

 ст
оя

За
ня

ти
я 

сп
ор

то
м

 си
дя

 
в 

ко
ля

ск
е

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Дротик дартс классиче-

ский 16–47 гр
компл. 1 + – + + + + – – – – Один компл. –  

3 дротика 
для 1 игрока

2. Дротик для электронного 
дартса

компл. 1 + – + + + + – – – – Для 1 игрока

3. Мишень дартс  
классическая ∅ 451±10 мм

шт. 1 + – + + + + – – – – По количеству 
щитов дартс 
на 2–4 игроков

1 2 3 4 5
12. Рулетка металлическая 50 м шт. 1
13. Светофор шт. 1
14. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + По потребности
15. Система судейского электрохронометража компл. 1
16. Стенд для проведения жеребьевки компл. 1
17. Табло информационное световое электронное компл. 2
18. Термометр:
18.1. – наружный шт. 3
18.2. – с растянутой шкалой шт. 3
19. Указатель километража, спусков, поворотов, опасных 

мест старта, финиша и др.
компл. 1

20. Флаги стартовые (флажки для отмашки) шт. 10
21. Хронометр с печатающим устройством в комплекте 

с фотолучевым устройством и стартовым турникетом
компл. 1

22. Электромегафон шт. 2
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1 2 3 4 5
7. Эспандер:
7.1. – плечевой шт. 3
7.2. – резиновый шт. 3

Примечание.	 Количество изделий по пунктам 1–5 – в зависимости от уровня соревнований.

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Дартс-аппарат электронный шт. 1 От 2 до 8 игроков
5. Доска информационная шт. 2
6. Мегафон шт. + По потребности
7. Мишень электронная дартс шт. 1 Для 2–8 игроков
8. Монитор или телевизор шт. 1
9. Радиотелефон компл. + По потребности

10. Табличка для ведения счета шт. 1 На каждую мишень
11. Табло информационное световое электронное для дартс 

или универсальное
компл. 1

12. Форма специальная для судей:
12.1. – бейсболка шт. + В зависимости  

от уровня соревнований
12.2. – футболка шт. +

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4. Наконечник пластиковый 

для дротиков для  
электронного дартса

компл. 1 + – + + + + – – – –

5. Номер для щита шт. 1 + – + + + + – – – – На каждый щит
6. Оборудование осветитель-

ное 100 Вт
компл. 1 + – + + + + – – – – На каждую 

мишень
7. Оперение для дротиков компл. 1 + – + + + + – – – – Один компл. – 

3 оперения
8. Хвостовик компл. 1 + – + + + + – – – –
9. Щит-подставка для мише-

ни дартс классической
шт. 1 + – + + + + – – – – Для 1 мишени

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Канат для ограждения п/м 50–200
2. Стойка для ограждения канатом площадок шт. 15–20
3. Стол судейский шт. 5
4. Стул шт. 10
5. Тележка для перевозки щитов, мишеней дартс шт. 1
6. Тренажер:
6.1. – «Гантель динамическая» компл. 3
6.2. – для развития специальной силы мышц рук шт. 1
6.3. – «Универсальный малогабаритный» компл. 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5. Тумба для букв на манеже 

для выездки (в комплекте 
12 тумб)

компл. 2 + + + + + + + + + +

6. Электроподъемник для по-
садки на лошадь

шт. 4 + + + + + + + + + + Или механи-
ческий

7. Элемент декоративный 
для оформления выездного 
поля во время соревнований 
(корзины, вазы с цветами)

компл. 2 + + + + + + + + + +

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Стенка гимнастическая секция 4
2. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 1

Дополнительные технические средства
1. Борона с приземным катком для подготовки грунта компл. 1
2. Грабли металлические шт. 12
3. Каток малый ручной шт. 1
4. Краска, кисть компл. + По потребности
5. Лопата шт. 12
6. Метла шт. 12
7. Пылесос бытовой шт. + По потребности
8. Система полива манежа и плоскостных сооружений компл. 1
9. Тележка на низкой платформе на пневматических шинах шт. 1

КОННЫЙ СПОРТ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)

№  
п/п Наименование изделий

Ед
ин

иц
а 

из
м

ер
ен

ия

К
ол

ич
ес

тв
о 

из
де

ли
й

Использование изделий по группам

Примечание

Ампутации и врожденные  
недоразвития конечностей

Поврежде-
ния позво-
ночника

Последствия 
ДЦП, полио-

миелита

О
дн

ос
то

ро
нн

ие
 д

еф
ек

ты
 

ве
рх

ни
х 

ко
не

чн
ос

те
й

Д
ву

ст
ор

он
ни

е д
еф

ек
ты

 
ве

рх
ни

х 
ко

не
чн

ос
те

й
О

дн
ос

то
ро

нн
ие

 д
еф

ек
ты

 
ни

ж
ни

х 
ко

не
чн

ос
те

й
Д

ву
ст

ор
он

ни
е д

еф
ек

ты
 

ни
ж

ни
х 

ко
не

чн
ос

те
й

О
дн

ос
то

ро
нн

ие
 с

м
еш

ан
-

ны
е д

еф
ек

ты
 к

он
еч

но
ст

ей
Д

ву
ст

ор
он

ни
е с

м
еш

ан
ны

е 
де

ф
ек

ты
 к

он
еч

но
ст

ей
П

ер
ед

ви
ж

ен
ие

 с
ам

ос
то

я-
те

ль
но

 и
ли

 п
ри

 п
ом

ощ
и 

ко
ст

ы
ле

й 
(п

ал
оч

ек
)

П
ер

ед
ви

ж
ен

ие
 в

 к
ол

яс
ке

 

За
ня

ти
я 

сп
ор

то
м

 ст
оя

За
ня

ти
я 

сп
ор

то
м

 си
дя

 
в 

ко
ля

ск
е

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Дорожка резиновая 

(3,5×4,5 м)
шт. 2 + + + + + + + + + +

2. Забор секционный 
для ограждения поля 
для выездки

п/м 320 + + + + + + + + + +

3. Корзина с искусственными 
цветами

компл. 1 + + + + + + + + + +

4. Пандус специальный шт. 4 + + + + + + + + + +
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ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)

№  
п/п Наименование изделий

Единица 
измере-

ния

Количество изделий  
для соревнований  

и тренировок
Примечание

Стадион 
(8 доро

жек)
Манеж

Вне  
стадиона  

(до 100 чел.)

1 2 3 4 5 6 7

Основное оборудование и инвентарь для проведения соревнований
1. Барьер легкоатлетический универсальный шт. 80 60 –
2. Брус для отталкивания шт. 1 1 –
3. Булава 397 г шт. + + – По потребности
4. Губка для обмывания шт. + + + По потребности
5. Диск массой 1 кг шт. 10 – –
6. Диск массой 1,5 кг шт. 10 – –
7. Диск массой 1,75 кг шт. 10 – –
8. Диск массой 2 кг шт. 10 – –
9. Кабина душевая «М–Ж» передвижная компл. – – 15

10. Клемма для крепления тесьмы шт. 500 – –
11. Колодка стартовая пара 10 10 –
12. Колышек для отметки места приземления шт. 10 5 –
13. Конус высотой 15 см шт. 10 10 –
14. Конус высотой 30 см шт. 50 50 10
15. Копье массой 600 г шт. 10 – –
16. Копье массой 700 г шт. 10 – –

1 2 3 4 5
10. Тележка на пневматических шинах для работы на конюшне шт. 1 Одна на 8 лошадей
11. Трактор малый с прицепным устройством компл. 1
12. Устройство для трассировки манежей (валик) шт. 1
13. Щетка хозяйственная шт. 12

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера шт. 3
3. Видеомагнитофон компл. 2
4. Колокол-гонг ∅ 335 мм шт. 1
5. Мегафон шт. 2
6. Монитор для судейской будки по выездке компл. 1
7. Монитор или телевизор шт. 1
8. Оборудование для радиовещания шт. 1
9. Пульт дистанционный для введения судьями оценок  

по выездке и оценок результатов
компл. 5

10. Радиотелефон компл. + По потребности
11. Рулетка металлическая 50 м шт. 1
12. Светофор для пуска всадника на поле шт. 1
13. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + По потребности
14. Табло информационное световое электронное компл. 1 Или универсальное
15. Электрозвонок (гонг) шт. + По потребности
Примечание.	 Указанное оборудование и инвентарь могут быть выборочно использованы для иппотерапии.
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37. Стол для установки питания шт. – – + По потребности
38. Таз для воды шт. + + + По потребности
39. Тесьма для разметки секторов шириной 5 см п/м 500 200 – На 1 сектор
40. Транспарант:
40.1. – «Старт» шт. – – + По потребности
40.2. – «Туалет М–Ж» шт. – – + По потребности
40.3. – «Финиш» шт. – – + По потребности
40.4. – «Медпункт» шт. + + + По потребности
41. Указатель:
41.1. – километража шт. – – 25
41.2. – поворота, разворота шт. – – 5
41.3. – пункта обмывочного шт. – – 8
41.4. – пункта питания шт. – – 9
41.5. – количества кругов компл. 1 1 –
42. Флажок желтый у линии выхода на общую дорожку шт. 2 2 –
43. Флажок секторный металлический шт. 2 – – На 1 сектор
44. Флажок секторный металлический малый шт. 2 – – На 1 сектор
45. Ядро массой 2000 г шт. 10 10 – На 1 сектор
46. Ядро массой 3000 г шт. 10 10 – На 1 сектор
47. Ядро массой 4000 г шт. 20 20 – На 1 сектор
48. Ядро массой 5000 г шт. 10 10 – На 1 сектор
49. Ядро массой 6000 г шт. 10 20 – На 1 сектор
50. Ядро массой 7260 г шт. 20 20 – На 1 сектор
51. Яма с песком для прыжков в длину и тройным шт. 2 2 –

1 2 3 4 5 6 7
17. Копье массой 800 г шт. 10 – –
18. Круг стационарный для места метания диска шт. 1 – –
19. Круг стационарный с сегментом для места толкания 

ядра
шт. 1 – – На 1 сектор

20. Место приземления для прыжков в высоту шт. 1 – –
21. Мяч для метания (масса 155–160 г, ∅ 58–62 мм) шт. 6 6 –
22. Надпись (транспарант):
22.1. – «Вода» шт. – – + По потребности
22.2. – «Питательная смесь» шт. – – + По потребности
22.3. – «Чай» шт. – – + По потребности
23. Номер стартовый для лидеров шт. 50 50 –
24. Номер стартовый для спортсменов шт. 100 100 –
25. Ограждение (веревка с флажками) п/м – – + По всей трассе
26. Ограждение стационарное для метания диска шт. 1 – – На 1 сектор
27. Палочка эстафетная шт. 20 10 –
28. Патроны стартовые пачка + + + По потребности
29. Пистолет стартовый шт. 4 2 2
30. Планка фиберглассовая для прыжков в высоту шт. 6 6 –
31. Планка-индикатор для мест прыжков в длину шт. 4 4 –
32. Планка-индикатор для мест прыжков тройным шт. 4 4 –
33. Пластилин упаковка + + – По потребности
34. Стакан пластиковый шт. + + + По потребности
35. Станок стартовый шт. 10 10 –
36. Стойка для прыжков в высоту пара 1 1 – На 1 сектор
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24. Круг накладной для места метания диска шт. 1 – – На 1 сектор
25. Круг накладной с сегментом для места толкания ядра шт. 1 – – На 1 сектор
26. Круг стационарный для места метания диска шт. 1 – – На 1 сектор
27. Круг стационарный с сегментом для места толкания 

ядра
шт. 1 – – На 1 сектор

28. Место приземления для прыжков в высоту шт. 1 – – На 1 сектор
29. Мяч для метания (масса 155–160 г, ∅ 58–62 мм) шт. 10 10 –
30. Ограждение для толкания ядра шт. – 1 –
31. Ограждение стационарное для метания диска шт. 1 – – На 1 сектор
32. Палочка эстафетная шт. 20 10 –
33. Патроны стартовые пачка + + + По потребности
34. Пистолет стартовый шт. 4 2 2
35. Планка фиберглассовая для прыжков в высоту шт. 10 10 –
36. Пластилин упаковка + + – По потребности
37. Станок стартовый шт. 8 8 –
38. Стойка для прыжков в высоту пара 1 1 –
39. Стойка финишная переносная пара 1 1 –
40. Тесьма для разметки секторов шириной 5 см п/м 400 200 –
41. Флажок желтый у линии выхода на общую дорожку шт. 2 2 –
42. Флажок секторный металлический шт. 2 – – На 1 сектор
43. Флажок секторный металлический малый шт. 2 – – На 1 сектор
44. Ядро массой 2000 г шт. 10 10 – На 1 сектор
45. Ядро массой 3000 г шт. 10 10 – На 1 сектор
46. Ядро массой 4000 г шт. 20 20 – На 1 сектор
47. Ядро массой 5000 г шт. 10 10 – На 1 сектор

1 2 3 4 5 6 7
Оборудование и инвентарь для тренировок  

(по совпадающим по названиям позициям на тренировках допускается использование основного оборудования и инвентаря)
1. Брусок для отталкивания шт. 1 1 –
2. Вес для метания массой 7,26 кг шт. 3 3 –
3. Вес для метания массой 8 кг шт. 3 3 –
4. Вес для метания массой 9 кг шт. 3 3 –
5. Вес для метания массой 11,34 кг шт. 3 3 –
6. Вес для метания массой 15,15 кг шт. 3 3 –
7. Вес для метания массой 15,9 кг шт. 3 3 –
8. Диск массой 0,75 кг шт. 10 – –
9. Диск массой 1 кг шт. 10 – –

10. Диск массой 1,5 кг шт. 10 – –
11. Диск массой 1,75 кг шт. 10 – –
12. Диск массой 2 кг шт. 10 – –
13. Клемма для крепления разметочной тесьмы шт. 500 – –
14. Колодка стартовая пара 10 10 –
15. Колышек для отметки места приземления шт. 10 5 –
16. Конус высотой 15 см шт. 50 30 –
17. Конус высотой 30 см шт. 50 30 –
18. Конус высотой 50 см шт. 10 10 10
19. Копье массой 400 г шт. 10 + – В манеже, если 

предусмотрена 
специальная сетка 
(по потребности)

20. Копье массой 500 г шт. 10 + –
21. Копье массой 600 г шт. 10 + –
22. Копье массой 700 г шт. 10 + –
23. Копье массой 800 г шт. 10 + –
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1 2 3 4 5 6 7

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Булавка для разметки разбега разного цвета и формы компл. + + – По потребности
2. Буфер для остановки ядра шт. 1 1 – На 1 сектор
3. Веник хозяйственный шт. + + – По потребности
4. Ветошь для протирки снарядов и аппаратуры кг + + + По потребности
5. Вышка для судей на финише шт. 1 1 –
6. Вышка стартера с экраном шт. 2 1 –
7. Грабли шт. + + – По потребности
8. Желоб для возврата ядра шт. 1 1 – На 1 сектор
9. Зонт-тент для судей шт. 20 – 20

10. Зонт-тент для участников шт. 30 – –
11. Коврик для вытирания ног шт. 2 2 – На 1 сектор
12. Колпак для укрытия места метания шт. 1 – – На 1 сектор
13. Корзина для спортивной одежды на старте шт. + + + По потребности
14. Лейкопластырь (коробка) шт. + + – По потребности
15. Магнезия (в магнезнице) кг + + – По потребности
16. Покрышка непромокаемая для мест приземления 

в прыжках в высоту
шт. 1 – – На 1 сектор

17. Сетка для ограждения места тренировки метания 
в помещении

шт. – 1 – На 1 сектор

18. Сетка дополнительная для предохранения от вылета 
диска

шт. 1 – – На 1 сектор

19. Скамейка гимнастическая шт. 30 20 –
20. Скамейка для участников с тентом  

(условно на 8 человек)
шт. 20 10 –

1 2 3 4 5 6 7
48. Ядро массой 6000 г шт. 10 20 – На 1 сектор
49. Ядро массой 7260 г шт. 20 20 – На 1 сектор
50. Яма с песком для прыжков в длину и тройным шт. 2 2 –

Технические средства для общей физической подготовки
1. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 10 10 –
2. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 10 10 –
3. Гири спортивные 16, 24 и 32 кг компл. 6 3 –
4. Диск обрезиненный 0,5–2 кг компл. 6 – –
5. Комплект для занятий с отягощением:
5.1. – для мышц ног пара 20 20 20
5.2. – для мышц рук пара 20 20 20
5.3. – жилет шт. 20 20 20
6. Конь гимнастический шт. 2 2 –
7. Мат гимнастический шт. 10 10 –
8. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 10 8 –
9. Мешок с песком 5–20 кг компл. 10 5 –

10. Скамейка для жима лежа шт. 3 3 –
11. Стенка гимнастическая секция 8 8 –
12. Стойка для приседания со штангой пара 2 3 –
13. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 5 5 –
14. Тренажер «Диск вращения» шт. 4 4 –
15. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 2 2 –
16. Тренажер «Штанга пристенная» компл. 2 2 –
Примечание.	 Технические средства используются на стадионе при наличии закрытого помещения или площадки с навесом для их хранения.
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1 2 3 4 5 6 7
7.2. – толщины подошвы и длины шипов шт. 2 2 –
7.3. – дистанции электронный шт. 1 1 1 Или механический
8. Кассета сменная для прыжков в длину и тройным шт. 1 1 – На 1 сектор
9. Колокол шт. 1 1 –

10. Линейка демонстрационная для прыжков в длину шт. 2 2 –
11. Линейка демонстрационная для прыжка тройным шт. 2 2 –
12. Мегафон шт. 3 1 6
13. Монитор или телевизор шт. 1 1 1
14. Планшет судейский шт. 25 10 25
15. Радиотелефон компл. + + + По потребности
16. Рулетка 10 м шт. 6 3 – С металлической 

или другой не-
растягивающейся 
лентой

17. Рулетка 20 м шт. 6 3 –
18. Рулетка 50 м шт. 4 2 –
19. Рулетка 100 м шт. 2 1 –
20. Светофор в судейской ложе шт. 1 – –
21. Секундомер электронный или двухстрелочный шт. 20 10 10
22. Стенд-доска для информационных материалов шт. 5 3 –
23. Стенд-доска информационная переносная шт. 2 2 2
24. Табло информационное световое электронное компл. 1 1 1 Передвижное  

или универсальное
25. Табло информационное световое электронное  

локальное
компл. 6 6 –

26. Тумба стартовая с указателем фальстарта шт. 10 8 –
27. Указатель:
27.1. – бруса толчкового пара 2 2 –

1 2 3 4 5 6 7
21. Стеллаж:
21.1. – для размещения дисков во время соревнований шт. 1 – – На 1 сектор
21.2. – для размещения копий во время соревнований шт. 1 – – На 1 сектор
21.3. – для размещения планок на месте соревнований 

по прыжкам в высоту
шт. 2 2 –

21.4. – для размещения ядер во время соревнований шт. 1 1 – На 1 сектор
21.5. – для хранения копий в кладовой шт. 1 1 –
22. Стол судейский шт. 1 1 – На 1 сектор
23. Стул для судьи шт. 20 10 30
24. Стул для судьи складной шт. 40 30 60
25. Флагшток шт. + + + По потребности
26. Шпатель шт. 4 2 –
27. Щетка напольная для очистки обуви шт. 2 2 – На 1 сектор
28. Щетка хозяйственная волосяная для пола шт. + + – По потребности
29. Ящик с подставкой для магнезии шт. 4 1 –

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Анемометр метеорологический шт. 1 – –
2. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 1 1
3. Весы электронные шт. 2 2 –
4. Видеокамера компл. 1 1 1
5. Видеомагнитофон компл. 1 1 1
6. Зажим-фиксатор «ноля» рулетки шт. 3 1 –
7. Измеритель:
7.1. – высоты установки планки для прыжков в высоту шт. 2 2 –
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ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 12–14
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Основное оборудование и инвентарь
1. Волокуша (носилки) шт. 2 + + + + + + + – – –
2. Канат оградительный 

с флажками на старте 
и финише

п/м 500 + + + + + + + – – –

3. Козлы для смазки лыж шт. 5 + + + + + + + – – –
4. Лопата:
4.1. – деревянная шт. 20 + + + + + + + – – –

1 2 3 4 5 6 7
27.2. – запрета попытки («кирпич») шт. 5 3 –
27.3. – квалификационного норматива шт. 6 3 –
27.4. – метража на финише шт. 8 6 –
27.5. – метража при метании (булава, диск, копье) шт. 2 – –
27.6. – метража при толкании ядра шт. 2 – –
27.7. – направления ветра шт. 8 – –
27.8. – рекорда шт. 4 2 –
28. Установка старт-финишная электронная компл. 1 1 1
29. Устройство финишное для массовых соревнований компл. – – 1
30. Часы для показа времени попытки компл. 5 5 –
31. Шаблон для проверки:
31.1. – диаметра сечения копья шт. 1 + –
31.2. – диаметра ядра шт. 1 + –
31.3. – размера диска шт. 1 + –
31.4. – сечения планок для прыжков в высоту шт. 1 1 –
Примечание.	 Спортивные мероприятия по легкой атлетике проводятся в комплексных спортивных сооружениях. При этом спортивное 

оборудование, инвентарь и другие технологические средства приводятся в перечне в полном объеме, а по отдельным груп-
пам инвалидов с ПОДА формируется соответствующая выборка с исключением неиспользуемых технических средств в 
соответствии с требованиями проведения соревнований и принятыми методиками тренировок и обучения. 

	 Снаряды для метания используются в манеже только при наличии специальных заградительных сеток или других огради-
тельных устройств.
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№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Вспомогательное оборудование и инвентарь для ОФП
1. Брусья гимнастические мужские шт. 1
2. Велоэргометр шт. 1
3. Гантели переменной массы от 1 до 6 кг компл. 2
4. Кушетка массажная шт. 4
5. Лыжероллеры и палки пара 25
6. Мат гимнастический шт. 5
7. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 2
8. Мешок с песком массой 5, 10, 15 кг компл. 2
9. Мяч:
9.1. – баскетбольный шт. 2
9.2. – волейбольный шт. 2
9.3. – футбольный шт. 2

10. Насос универсальный с иглой для накачивания  
спортивных мячей, колес инвалидных колясок

шт. 6

11. Перекладина гимнастическая с переменной высотой шт. 1
12. Скакалка гимнастическая шт. 15
13. Скамейка гимнастическая шт. 3
14. Стенка гимнастическая секция 5
15. Стойка волейбольная с механизмом передвижения сетки компл. 2
16. Стол для настольного тенниса шт. 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4.2. – для очистки от снега шт. 20 + + + + + + + – – –
4.3. – совковая шт. 20 + + + + + + + – – –
5. Метла шт. 20 + + + + + + + – – –
6. Номер нагрудный лидеров 

класса В1÷В3
шт. 50 + + + + + + + – – –

7. Номер участников с 1-го 
по 200-й

компл. 2 + + + + + + + – – –

8. Номер для эстафеты с 1-го 
по 20-й

компл. 4 + + + + + + + – – –

9. Носилки для снега шт. 15 + + + + + + + – – –
10. Приспособление для про-

кладки лыжни (225 мм 
по центрам)

компл. 2 + + + + + + + – – –

11. Пушка снежная шт. 2 + + + + + + + – – –
12. Разметка километража 

с 1-го по 49-й
компл. 1 + + + + + + + – – –

13. Ретрак компл. 2 + + + + + + + – – –
14. Снегоход «Буран» компл. 2 + + + + + + + – – –
15. Стойка для ограждения 

стартового городка
шт. 30 + + + + + + + – – –

16. Туалет «М–Ж» (передвиж-
ной)

шт. + + + + + + + + – – – По потребности

17. Флагшток шт. 5 + + + + + + + – – –
18. Флажок для разметки 

трассы
компл. 2 + + + + + + + – – –

19. Флажок стартовый для от-
машки

шт. 2 + + + + + + + – – –
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1 2 3 4 5
13. Система судейского хронометража компл. 1
14. Система фотофиниша компл. 1
15. Стенд для проведения жеребьевки шт. 1
16. Стенд информационный шт. 2
17. Стенд схемы и профиля дистанции шт. 1
18. Табло информационное световое электронное компл. 1 Возможно  

использование  
передвижного табло 
на дистанции

19. Термометр наружный с растянутой шкалой шт. 4
20. Устройство для маркировки лыж шт. 1
21. Электромегафон шт. 2

1 2 3 4 5
17. Стол для обработки лыж шт. 5
18. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 2
19. Тренажер для развития специальной силы мышц рук, ног, 

спины (многофункциональный)
шт. 2

20. Тренажер лыжника-гонщика «СТАРТ» шт. 10
21. Тренажер типа «Грация» шт. 3
22. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 1
23. Устройство для развития стопы шт. 2
24. Эспандер лыжника шт. 15
Примечание.	 Условия к трассе для классов LW 10÷12: радиус поворотов должен быть не менее 10 м и ширина лыжни по центрам 225 мм.

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Весы медицинские шт. 1
3. Видеокамера компл. 2
4. Видеомагнитофон компл. 1
5. Дистанциометр шт. 2
6. Измеритель влажности шт. 4
7. Измеритель скорости ветра компл. 2
8. Монитор или телевизор шт. 1
9. Радиотелефон компл. + По потребности

10. Рулетка металлическая 50 м шт. 1
11. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + По потребности
12. Система громкоговорящей радиосвязи компл. 1
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НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
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Основное оборудование и инвентарь
1. Борт для ограждения 

площадки
п/м 120 + + + + + + + + + +

2. Коляска спортивная  
специальная

шт. 8 + + + + + + + + + + Для сборной 
команды

3. Мяч для настольного 
тенниса

шт. + + + + + + + + + + + По потребности

4. Ракетка для настольного 
тенниса

шт. 40 + + + + + + + + + + СВК – личные

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5. Сетка для настольного 

тенниса
шт. 12 + + + + + + + + + +

6. Стойка для настольного 
тенниса

пара 12 + + + + + + + + + +

7. Стол для настольного 
тенниса

шт. 12 + + + + + + + + + +

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное оборудование и инвентарь
1. Корзина для сбора мячей шт. 6
2. Пушка для выбрасывания мячей настольного тенниса шт. 1
3. Стол массажный шт. 4
4. Стол судейский шт. 12
5. Стул шт. 22
6. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 4
7. Тренажер кистевой фрикционный шт. 6
8. Тумба для полотенец шт. 12
9. Улавливатель мячей шт. + По потребности

10. Эспандер плечевой шт. 4
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1



194

195

ПАУЭРЛИФТИНГ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 5, 6, 13, 14
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Помост:
1.1. – тяжелоатлетический 

(4×4 м)
компл. 1 – – + + + + + + – – Для соревнова-

ний 
1.2. – врезной (3×3 м) компл. 6 – – + + + + + + – – Для тренировок
2. Скамейка для жима лежа 

специальная для пауэрлиф
тинга среди инвалидов

шт. 6 – – + + + + + + – – Для тренировок

1 2 3 4 5
4. Доска информационная шт. 4
5. Измеритель высоты сетки шт. 2
6. Монитор или телевизор шт. 1
7. Радиотелефон компл. + По потребности
8. Секундомер однострелочный или электронный шт. + По потребности
9. Счетчик судейский шт. 24

10. Табло информационное световое электронное компл. 1
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1 2 3 4 5
14. Стул шт. 14
15. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 2
16. Тренажер для жима лежа наклонный головой вверх шт. 1
17. Тренажер для жима лежа наклонный головой вниз шт. 1
18. Тренажер для развития бицепса шт. 1
19. Тренажер для развития мышц груди шт. 1
20. Тренажер для развития мышц рук и пресса с переменной 

высотой
шт. 1

21. Тренажер для развития мышц спины и пресса  
с переменной высотой

шт. 1

22. Тренажер для развития трицепса шт. 1
23. Тренажер для тяги сидя шт. 1
24. Тренажер тросовый для развития мышц груди шт. 1
25. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 1

Дополнительные технические средства (для зала подготовки и тренировки)
1. Кушетка массажная шт. 2
2. Магнезия кг + Расходный материал
3. Магнезница шт. 2
4. Магнитофон (DVD-плеер) шт. 1
5. Посуда для чая и других напитков компл. 1
6. Самовар или чайник электрический 2–3 л шт. 1
7. Средства и инвентарь для уборки мест занятий  

и соревнований
компл. 1

8. Стеллаж для хранения дисков штанг компл. 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3. Станок для жима лежа 

(45º) ногами
шт. 1 – – + – + – + – – – Для тренировок

4. Универсальный станок 
для приседаний и жима 
лежа

шт. 2–3 – – + + + – – + – – Для соревнова-
ний и трениро-
вок

5. Штанга для пауэрлифтинга компл. 6 – – + + + + + + – – Не менее 300 кг
№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Банкетка шт. 5
2. Доска информации (меловая) шт. 1
3. Гантели от 8 до 32 кг компл. 2
4. Гиря спортивная 16, 24, 32 кг компл. 2
5. Зеркало (2×3 м) шт. 6
6. Мат гимнастический шт. 1
7. Пояс для крепления ног или паха шт. 6
8. Скамейка:
8.1. – гимнастическая шт. 2
8.2. – наклонная шт. 2
9. Стенка гимнастическая секция 2

10. Стол для дубль-протокола шт. 1
11. Стол для жюри и судейской коллегии шт. 2
12. Стол секретаря и информатора шт. 1
13. Стол судейский шт. 3
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ПЛАВАНИЕ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)

№  
п/п Наименование изделий

Единица 
измере-

ния

Количество изделий

Примечание

Бассейн

50 м 25 м

ДетскийКоличество дорожек

10 8 6 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Основное оборудование и инвентарь
1. Барабан для наматывания разметок 

дорожек
шт. 10 8 6 4 + В детском бассейне – 

по потребности
2. Доска для записи заданий шт. 10 8 6 4
3. Желоб съемный для спуска спортсмена 

в воду
шт. 2 2 1 1 1 Возможно использова-

ние съемной горки
4. Коляска для передвижения инвалида 

только в помещении бассейна
шт. 4 4 4 4 2 2 взрослые, 2 детские

5. «Конец» Александрова шт. 2 2 2 2 1
6. Круг пробковый спасательный шт. 6 3 2 2 1
7. Лестница съемная с поручнями с двух 

сторон
шт. 2 2 1 1 1 Располагается с мелкого 

края бассейна
8. Мат съемный из микропористой  

резины с пластиковым покрытием 
для спуска через край бассейна

шт. 2 2 1 1 1 Закрепляется на краю 
обходной дорожки

9. Мяч спасательный с сеткой шт. 3 3 3 3 2
10. Пандус съемный для обмывной ванны компл. + + + + + По потребности

1 2 3 4 5

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Монитор или телевизор шт. 1
5. Радиотелефон компл. + По потребности
6. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 3
7. Сигнализация для проведения соревнований или флажки 

судейские (красный, белый)
компл. 2–3

8. Табло информационное электронное для проведения  
соревнований по пауэрлифтингу или универсальное

компл. 1

9. Часы настенные электронные шт. 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Акваланг шт. + + + + + По потребности
2. Зонт напольный для укрытия от дождя 

и солнца
шт. 8 6 4 2 2 Для открытого бассейна

3. Корзина для одежды  шт. + + + + + По потребности по чис-
лу занимающихся при 
отсутствии шкафчиков

4. Площадка огороженная для хранения 
съемных устройств для перемещения 
спортсменов

м2 + + + + + В зависимости от пло-
щади спортсооружения, 
возможно использова-
ние вспомогательного 
помещения

5. Подушка кислородная шт. 2 2 2 2 2
6. Пылесос водный шт. + + + + + По потребности
7. Скамейка гимнастическая шт. 8 8 4 4 2
8. Стеллаж для хранения плавательных 

принадлежностей
шт. 6 4 3 2 2

9. Чехол для укрытия барабанов шт. 10 8 6 4 + В детском бассейне – 
по потребности

10. Шест полиэтиленовый с мягкими на-
конечниками для оказания помощи ин-
валидам и начинающим (длина 3–4 м)

шт. 6 4 3 3 2

Дополнительные технические средства для занятий и обучения
1. Гидроперископ для просмотра подвод

ных движений пловца
шт. 2 2 2 2 2 Изготавливается  

по заказу
2. Гидротредбан компл. + + + + + Заказ по проекту
3. Горка водная детская шт. – – – – 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9
11. Платформа роликовая для подвозки 

спортсмена к краю бассейна
шт. + + + + + По потребности при  

отсутствии подъемного 
устройства

12. Разметка дорожек плавающая (по длине 
бассейна). Волногаситель и поплавок

компл. 12 10 8 6 – С учетом запасных

13. Сидение пересадочное или скатка шт. + + + + + По потребности при 
отсутствии подъемного 
устройства

14. Стойка для крепления шнура с флажка-
ми для плавания на спине (высота 1,8 м)

компл. 4 4 4 4 –

15. Стойка для крепления шнура  
фальстарта (высота 1,8 м)

компл. 2 2 2 2 –

16. Тумба стартовая шт. 20 16 12 8 + Могут быть съемные
17. Упор для установки инвалидной коляски шт. + + + + + По количеству  

занимающихся
18. Устройство подъемное гидравлическое 

или механическое для перемещения 
спортсмена из кресла-коляски  
в бассейн

компл. 4 4 2 2 2 Стационарное  
или передвижное

19. Шнур с поплавками для остановки 
пловца при фальстарте (поплавки через 
0,5 м)

п/м 30 26 21 16 –

20. Шнур с флажками для плавания  
на спине (размер флажка 30×20 см, 
яркого цвета)

п/м 25 21 16 11 –

Примечание.	 Для съемного устройства, предназначенного для спуска спортсмена в воду, по краю бассейна должно быть предусмотрено 
закладное устройство, соответствующее СНиП.
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14. Лопаточка для плавания:
14.1. – большая пара 20 20 16 16 –
14.2. – маленькая пара 20 20 16 16 + Для детей –  

по потребности
14.3. – средняя пара 20 20 16 16 + Для детей –  

по потребности
15. Матрас надувной шт. 3 3 2 1 2
16. Мяч ватерпольный синтетический шт. 2 2 1 1 1
17. Мяч детский надувной шт. – – – – 5
18. Палка для пловца (начинающего) шт. 20 20 15 10 4
19. Палка с поплавками и шнуром  

для протягивания
компл. 3 3 1 1 1

20. Подвески И. Чарковского компл. – – – – 2 По заказу
21. Пояс с пластиной для увеличения  

сопротивления воды
шт. 10 8 6 4 –

22. Пояс утяжеляющий с вставными  
пластинами

шт. 10 8 6 4 –

23. Протез плавательный с ластами компл. + + + + + Индивидуальное  
изготовление

24. Средство для сидения в воде шт. 2 2 2 2 2
25. Стол пластмассовый с обрезиненными 

опорами
шт. 6 6 4 4 3

26. Стул пластмассовый с обрезиненными 
опорами

шт. 40 30 20 20 10

27. Тележка для перевозки барабанов шт. 2 2 1 1 + В детском –  
по потребности

1 2 3 4 5 6 7 8 9
4. Доска для плавания шт. 80 60 40 40 20 В том числе с ременны-

ми захватами для культи 
рук

5. Доска для плавания детская шт. – – – – 15
6. Кольцо для ног пара 10 8 6 4 2
7. Комплект детских неплавающих рези-

новых игрушек
компл. – – – – + По потребности

8. Комплект детских плавающих резино-
вых игрушек

компл. – – – – + По потребности

9. Комплект для игры в водный баскетбол компл. 2 2 1 1 1
10. Комплект для игры в водный волейбол компл. 2 2 1 1 1
11. Комплект поддерживающих средств 

для обучения и плавания:
11.1. – «воротник» шт. 8 8 6 6 5
11.2. – «ранец» шт. 10 8 6 6 6
11.3. – жилет с регулируемой плавуче-

стью
шт. 10 8 6 6 6

11.4. – поплавок-вставка для ног шт. 20 18 16 14 + Для детей –  
по потребности

11.5. – поплавок для ног пара 10 8 6 6 6
11.6. – поплавок для рук пара 10 8 6 6 6
11.7. – поплавок-ранец детский  

с регулируемой плавучестью
шт. – – – – 6

12. Костюм купальный специальный 
для спортсмена

шт. + + + + + Индивидуальное  
изготовление

13. Ласты пара + + + + + По потребности с пара-
ми разных размеров
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11. Мяч: 
11.1. – волейбольный шт. 4
11.2. – футбольный шт. 2
12. Насос универсальный для накачивания спортивных мячей шт. 2
13. Палка гимнастическая шт. 15
14. Перекладина гимнастическая шт. 1
15. Пирамида для гантелей шт. 2
16. Сетка волейбольная шт. 2
17. Силомер:
17.1. – ручной шт. 2
17.2. – становой шт. 2
18. Скакалка гимнастическая шт. 15
19. Скамейка гимнастическая шт. + По потребности
20. Стенка гимнастическая секция 4
21. Стойка волейбольная пара 1
22. Темполидер звуковой шт. 2
23. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 5
24. Тренажер для развития специальной силы рук шт. 5
25. Тренажер «Резиновая пластина» для силовой подготовки шт. 5
26. Тренажер силовой для специальной подготовки пловцов шт. 5
27. Тренажер «Универсальный малогабаритный» шт. 1
28. Щит баскетбольный шт. 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9
28. Тент для укрытия судей и спортсменов п/м 25 20 15 15 10 Для открытого бассейна
29. Термометр для воды шт. 2 2 2 2 2
30. Тренажер-«катапульта» шт. + + + + + По заказу
31. Удочка с поясом для поддержки  

начинающего пловца
шт. 4 4 4 4 2

32. Утяжелитель набедренный шт. + + + + + По потребности
33. Шапочка надувная для плавания шт. 6 6 4 4 10
34. Шест с «мячиком» или кольцом  

специальный
шт. + + + + + По потребности

№
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Оборудование для зала общей физической подготовки
1. Амортизатор резиновый шт. 15
2. Брусья гимнастические шт. 1
3. Велоэргометр шт. 1
4. Гантели массивные от 1 до 5 кг компл. 3
5. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 3
6. Дартс компл. 2
7. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 2
8. Канат для лазанья шт. 2
9. Кольцо для баскетбола компл. 2

10. Мат гимнастический шт. 15
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ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Стрелковое место – тир для стрельбы из малокалиберного оружия
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Коврик для стрельбы лежа 

(500×750×10–50 мм)
шт. + + + + + + + + + + + В зависимости 

от числа зани-
мающихся

2. Мишень разная 
для стрельбы

компл. + + + + + + + + + + + В зависимости 
от числа зани-
мающихся

3. Номер щита и установки 
стрелкового места

компл. 1 + + + + + + + + + +

1 2 3 4 5

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура автохронометража для плавания компл. 1
2. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
3. Весы электронные шт. 2
4. Видеокамера компл. 1
5. Видеомагнитофон компл. 1
6. Колокольчик судейский шт. 1 По количеству дорожек
7. Монитор или телевизор шт. 1
8. Патроны к стартовому пистолету пачка + По потребности
9. Пистолет стартовый, сирена шт. 2

10. Подставка для судьи-стартера шт. 1
11. Психрометр шт. 1 Для закрытого бассейна
12. Радиотелефон компл. + По потребности
13. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + По потребности
14. Синтезатор музыкальный шт. + По потребности
15. Счетчик отрезков дистанции с нечетными числами  

от 1 до 29
компл. 1 По количеству дорожек

16. Табло информационное световое электронное для плавания компл. 1 Или универсальное
17. Термометр для воды шт. 2
18. Флажок для старта шт. 1
19. Часы электронные учебного времени с показом  

температуры воды и воздуха
шт. 1

20. Электросекундомер настенный демонстрационный  
синхронный с высотой цифр от 15 до 30 см

шт. 1

Примечание.	 Спортивные мероприятия по плаванию проводятся в комплексных спортивных сооружениях. При этом спортивное обо-
рудование, инвентарь и другие технологические средства приводятся в перечне в полном объеме, а по отдельным группам 
инвалидов с ПОДА формируется соответствующая выборка с исключением неиспользуемых технических средств в соот-
ветствии с требованиями проведения соревнований и принятыми методиками тренировок и обучения.



208

209

1 2 3 4 5
6. Тренирующая система «СКАТ» шт. 1
7. Труба зрительная ЗРТ-457 шт. 1 На 3 стрелковых места

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем – на спортивное сооружение
1. Ветошь для чистки оружия компл. + По потребности, в зави-

симости от количества 
занимающихся

2. Масло оружейное кг +
3. Масло щелочное кг +
4. Оружейная мастерская (комплектация): Одна мастерская  

на спортсооружение
4.1. – верстак железный с тисками компл. 2
4.2. – дрель ручная шт. 2
4.3. – дрель электрическая шт. 2
4.4. – набор слесарных инструментов компл. 1
4.5. – набор стандартных измерительных инструментов компл. 1
4.6. – набор столярных инструментов компл. 1
4.7. – станок сверлильный компл. 1
4.8. – станок токарный компл. 1
4.9. – станок токарный для дерева компл. 1
4.10. – станок фрезерный компл. 1
4.11. – электростанок точильный компл. 1
5. Пылесос бытовой шт. 2
6. Стол для чистки оружия шт. 2
7. Шомпол шт. + По количеству оружия
8. Эмульсия для снятия нагара стволов оружия компл. + По количеству оружия

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4. Подставка для винтовки 

при стрельбе из положения 
стоя

шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

5. Подстилка для стрельбы  
из винтовки 
(1250×2000×10 мм)

шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

6. Стол стрелковый шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

7. Табуретка (стул)  
для стрелка

шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

8. Установка для замены 
мишеней № 4 и № 7

шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

9. Установка для замены 
мишеней № 8 и № 9 пере-
движная

шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

10. «Флажок» для тира 50 м шт. + + + + + + + + + + + По потребности
№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5
Вспомогательное оборудование и инвентарь – на спортивное сооружение

1. Пирамида для стрелкового оружия шт. 1
2. Стол для судьи шт. 1
3. Стул шт. 4
4. Тир электронно-лазерный ЗЛТ-2 компл. 1
5. Тренажер с амортизаторами шт. 1 Пружинный  

или резиновый
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ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Стрелковое место – тир для стрельбы из пневматического оружия
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Мишень разная 

для стрельбы
компл. + + + + + + + + + + + В зависимости 

от числа  
занимающихся

2. Номер щита и установки 
стрелкового места

компл. 1 + + + + + + + + + +

3. Подставка для винтовки 
при стрельбе из положения 
стоя

шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

1 2 3 4 5
Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства

1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Весы до 10 кг шт. 1
3. Видеокамера компл. 1
4. Видеомагнитофон компл. 1
5. Доска информационная шт. 1
6. Комплект приспособлений для контроля достоинства 

пробоин
компл. 2

7. Комплект приспособлений для проверки оружия  
и одежды стрелка

компл. 2

8. Мегафон шт. + По потребности
9. Монитор или телевизор шт. 1

10. Радиотелефон компл. + По потребности
11. Табло информационное световое электронное компл. + В зависимости  

от вида спортивного  
сооружения

12. Термометр шт. 1–2 Только для открытых 
тиров

13. Указка для показа попаданий шт. 2
14. Часы настенные шт. 2
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1 2 3 4 5
2. Масло оружейное кг +
3. Масло щелочное кг +
4. Оружейная мастерская (комплектация): Одна мастерская 

на спортсооружение
4.1. – верстак железный с тисками компл. 2
4.2. – дрель ручная шт. 2
4.3. – дрель электрическая шт. 2
4.4. – набор слесарных инструментов компл. 1
4.5. – набор стандартных измерительных инструментов компл. 1
4.6. – набор столярных инструментов компл. 1
4.7. – станок сверлильный компл. 1
4.8. – станок токарный компл. 1
4.9. – станок токарный для дерева компл. 1
4.10. – станок фрезерный компл. 1
4.11. – электростанок точильный компл. 1
5. Пылесос бытовой шт. 2
6. Стол для чистки оружия шт. 2 На 2–3 места
7. Шомпол шт. + По количеству оружия
8. Эмульсия для снятия нагара стволов оружия компл. + По количеству оружия

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Весы до 10 кг шт. 1
3. Видеокамера компл. 1
4. Видеомагнитофон компл. 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4. Стол стрелковый шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 

место
5. Табуретка (стул)  

для стрелка
шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 

место
6. Установка для замены 

мишеней № 8 и № 9 пере-
движная

шт. 1 + + + + + + + + + + На 1 стрелковое 
место

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Вспомогательное оборудование и инвентарь – на спортивное сооружение
1. Компрессор для накачивания баллонов (200 атм) шт. 1 На тир
2. Пирамида для стрелкового оружия шт. 1–2
3. Стол для судьи шт. 1
4. Стул шт. 4
5. Тир электронно-лазерный ЗЛТ-2 компл. 1
6. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 2
7. Тренажер с амортизаторами шт. 2 Пружинный  

или резиновый
8. Тренирующая система «СКАТ» шт. 1
9. Труба зрительная ЗРТ-457 шт. 1 На 3 стрелковых места

Технические средства ухода за местами занятий, оборудованием и инвентарем – на спортивное сооружение
1. Ветошь для чистки оружия компл. + По потребности, в зави-

симости от количества 
занимающихся
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1 2 3 4 5
5. Доска информационная шт. 1
6. Комплект приспособлений для контроля достоинства 

пробоин
компл. 2

7. Комплект приспособлений для проверки оружия  
и одежды стрелка

компл. 2

8. Мегафон шт. + По потребности
9. Монитор или телевизор шт. 1

10. Радиотелефон компл. + По потребности
11. Табло информационное световое электронное компл. + В зависимости  

от вида спортивного 
сооружения

12. Термометр шт. 2 Только для открытых 
тиров

13. Указка для показа попаданий шт. 2
14. Часы настенные шт. 2

СПОРТИВНЫЕ ТАНЦЫ НА КОЛЯСКАХ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 5, 6, 13
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Зеркало (2×1,5 м) шт. 10–12 – – + + + + + + – + В зависимости 

от размера зала

2. Коляска для танцев  
(по индивидуальным  
размерам)

шт. + – – + + + + + + – + В зависимости 
от числа  
участников

3. Музыкальный центр компл. 2 – – + + + + + + – +
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4. Пол паркетный для танцев м2 856 – – + + + + + + – + Для двух  

площадок
5. Станок хореографический шт. + – – + + + + + + – + По количеству 

занимающихся
№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное оборудование и инвентарь
1. Дорожка-массажер роликовый шт. +
2. Кушетка массажная шт. 2
3. Магнитофон компл. 2
4. Массажер роликовый шт. 2
5. Пианино шт. 1
6. Стенка гимнастическая секция 5
7. Тренажер «Диск здоровья» шт. +
8. Эспандер:
8.1. – ручной шт. 2
8.2. – становой шт. +

Вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Вентилятор на стойке шт. + В зависимости  

от размера помещения
2. Оборудование для влажной уборки паркетного пола компл. + В зависимости  

от размера помещения
3. Пылесос для уборки помещения шт. 1

1 2 3 4 5

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Компьютер для счетной комиссии компл. 1
5. Монитор или телевизор шт. 1
6. Номер участника компл. + В зависимости от числа 

участников
7. Радиотелефон компл. + По потребности
8. Табло информационное световое электронное  

или универсальное
компл. 2



218

219

СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 6 и 10
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Заколка для мишеней шт. 8 + – + + + – + + + +
2. Зонт большой от дождя 

и солнца
шт. 1 + – + + + – + + + + На 2–3 человека

3. Канат для ограждения 
площадки для стрельбы 
из лука

п/м 400 + – + + + – + + + + Или шнур  
бельевой

4. Лента полихлорвиниловая 
шириной 5–6 см

п/м 560 + – + + + – + + + +

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5. Мишень цветная для 

стрельбы из лука:
По количеству  
щитов и  
отстреливаемых  
дистанций – 
на каждый щит

5.1. – ∅ 40 см шт. + + – + + + – + + + +
5.2. – ∅ 80 см шт. + + – + + + – + + + +
5.3. – ∅ 122 см шт. + + – + + + – + + + +
6. Подставка для лука и стрел шт. 12 + – + + + – + + + +
7. Флажок для указания  

направления ветра при  
стрельбе из лука (желтый)

шт. 1 + – + + + – + + + + На каждый щит

8. Шаблон для установки 
щита мишеней  
для стрельбы из лука

шт. 2 + – + + + – + + + +

9. Щит мишеней для стрель-
бы из лука

шт. 1 + – + + + – + + + + На 2–4 человека

10. Щит из вспененного по-
лиуретана для стрельбы 
в закрытых помещениях

шт. 1 + – + + + – + + + + На 2–4 человека

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное и вспомогательное оборудование и инвентарь
1. Гвоздь № 10 или 15 кг 2–3
2. Стойка для ограждения канатом площадки шт. 10
3. Стол пластмассовый шт. 3
4. Стул пластмассовый шт. 6



220

221

ТЕННИС НА КОЛЯСКАХ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 5, 6, 9, 10, 13
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Основное оборудование и инвентарь
1. Коляска спортивная специ-

альная
шт. 8 – – + + – – + + – + Для сборной 

команды
2. Мяч теннисный шт. 100 – – + + – – + + – +
3. Ракетка теннисная (разных 

весов)
шт. 20 – – + + – – + + – + Для сборной  

команды –  
личные

4. Сетка теннисная шт. 6 – – + + – – + + – +
5. Стойка теннисная пара 6 – – + + – – + + – +

1 2 3 4 5
5. Тележка для перевозки щитов мишеней для стрельбы из лука шт. 2
6. Термос 5 л шт. 2
7. Тренажер для развития специальной силы мышц рук шт. 6
8. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. 1
9. Эспандер:
9.1. – двойного действия шт. 1
9.2. – кистевой шт. 6
9.3. – плечевой шт. 4
9.4. – резиновый шт. 4

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Доска информационная шт. 1 На площадку
5. Доска для мела на подставке шт. 1
6. Комплект приспособлений для проверки луков компл. 1
7. Мегафон шт. 1
8. Монитор или телевизор шт. 1
9. Радиотелефон компл. + По потребности

10. Рулетка металлическая 100 м шт. 2
11. Свисток судейский шт. + По потребности
12. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + По потребности
13. Счетчик очков (механический) шт. 1
14. Табло информационное световое электронное  

для стрельбы из лука или универсальное
компл. 1
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1 2 3 4 5
4. Вышка судейская шт. 2
5. Доска информационная шт. 2
6. Измеритель высоты сетки шт. 2
7. Монитор или телевизор шт. 1
8. Радиотелефон компл. + По потребности
9. Рулетка металлическая 20 м шт. 2

10. Секундомер однострелочный или электронный шт. 6
11. Счетчик очков механический или электронный шт. 6
12. Табло информационное световое электронное компл. 1

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное оборудование и инвентарь
1. Булава гимнастическая пара 6
2. Гантели массивные от 1 до 3 кг компл. 2
3. Комплект для отягощения рук компл. 4
4. Корзина для мячей шт. 2
5. Медицинбол от 1 до 3 кг компл. 4
6. Подпорка к теннисной сетке шт. 12
7. Пушка для выбрасывания теннисных мячей шт. 2
8. Стенка гимнастическая секция 2
9. Стенка тренировочная (высота 3 м) п/м + По потребности

10. Стол массажный шт. 1
11. Стол судейский шт. + По потребности
12. Стул шт. + По потребности
13. Трафарет для раскраски линий шт. 1
14. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 4
15. Тренажер кистевой фрикционный шт. 2
16. Фон из материи (16×3 м) с креплением компл. 2
17. Эспандер плечевой шт. 6

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4. Куртка электрифициро-

ванная
компл. 6 + – + + + + + + + + На 1 спортсмена

5. Маска шт. 2 + – + + + + + + + + На 1 спортсмена
6. Одежда защитная: На 1 спортсмена
6.1. – женская компл. 4 + – + + + + + + + +
6.2. – мужская компл. 4 + – + + + + + + + +
7. Плита напольная рифленая компл. + + – + + + + + + + + По количеству 

мест фехтования
8. Фиксатор для рук компл. 2 + – + + + + + + + + На 1 спортсмена
9. Электрофиксатор для  

фехтования с выносными
плафонами и напольной
приставкой RS-05

компл. 12 + – + + + + + + + + Для тренировоч-
ного зала

Примечание.	 К занятиям и соревнованиям допускаются инвалиды в колясках, указанные в колонках 11–14, при достаточной подвижности 
рук.

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительные и вспомогательные технические средства
1. Гантели массивные от 0,5 до 5 кг компл. 2
2. Гантели переменной массы от 3 до 6 кг компл. 5
3. Дорожка (линолеум, 2×20 м) шт. 1
4. Зеркало настенное в комплекте с оргстеклом  

для предохранения от ударов оружием (6×2 м)
компл. 1

5. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 3

ФЕХТОВАНИЕ НА КОЛЯСКАХ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонке 6
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п/п Наименование изделий
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Основное оборудование и инвентарь
1. Катушка-сматыватель шт. 2 + – + + + + + + + + На 1 дорожку
2. Клинок всех видов для: На 1 спортсмена
2.1. – рапиры шт. 10 + – + + + + + + + +
2.2. – сабли шт. 10 + – + + + + + + + +
2.3. – шпаги шт. 10 + – + + + + + + + +
3. Кресло фехтовальное с ме-

ханизмом для фиксации
компл. + + – + + + + + + + + По количеству 

мест фехтования
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1 2 3 4 5

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Видеокамера компл. 1
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Груз универсальный для проверки наконечника рапиры 

и шпаги
шт. 2 Для соревнований

5. Дефектоскоп для обнаружения механических дефектов 
в фехтовальных клинках RSD-04

компл. 2 В комплект входит 
RS-01

6. Доска информационная шт. 2
7. Монитор или телевизор шт. 1
8. Радиотелефон компл. + По потребности
9. Рулетка металлическая 20 м шт. 2

10. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 3
11. Система электронная измерения для испытания аппаратов 

RSm-03+
компл. 1 Для соревнований

12. Стол судейский шт. + По потребности
13. Стул шт. + По потребности
14. Табло информационное световое электронное компл. + Для соревнований 

по количеству мест 
фехтования

15. Электрофиксатор универсальный фехтовальный на три 
вида оружия RS-01

компл. 14 Для соревнований

1 2 3 4 5
6. Мат гимнастический шт. 5
7. Медицинбол от 1 до 3 кг компл. 2
8. Мишень настенная для тренировки фехтовальщика шт. 12
9. Мяч волейбольный шт. 2

10. Насос универсальный для накачивания спортивных мячей шт. 1
11. Палка гимнастическая шт. 12
12. Скамейка гимнастическая шт. 2 Или банкетка
13. Стеллаж для нагрудников и масок шт. 1
14. Стеллаж для оружия шт. 2
15. Стенка гимнастическая секция 3
16. Стол массажный шт. 3
17. Тренажер «Гантель динамическая» компл. 3
18. Тренажер для развития специальной силы рук шт. 1
19. Тренажер типа «Грация» для развития мышц рук шт. 4
20. Чучело фехтовальное шт. 5
21. Эспандер плечевой резиновый шт. 12

Технические средства для ухода за оборудованием и инвентарем (мастерская)
1. Авометр универсальный шт. 2
2. Верстак слесарный с тисками компл. 1
3. Набор сверл компл. 1
4. Набор слесарных инструментов компл. 1
5. Станок заточный (электронаждак) шт. 1
6. Электродрель шт. 1
7. Электропаяльник шт. 2



228

229

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Дополнительное оборудование и инвентарь
1. Батут наклонный шт. 2
2. Ворота футбольные тренировочные шт. 2
3. Ворота футбольные переносные уменьшенных размеров 

(2×3 м)
шт. 4

4. Игла для накачивания спортивных мячей шт. 20
5. Кольцо-мишень шт. 4
6. Лента для разметки футбольного поля п/м 1000
7. Макет футбольного поля с магнитными фишками компл. 2
8. Мяч футбольный № 5 для тренировок шт. 100
9. Пушка для выбрасывания мячей шт. 1

10. Стенка тренировочная (12×3,5 м) шт. 1
11. Стойка для обводки шт. 20
12. Тренажер для развития мышц рук, ног, спины шт. 1
13. Тренажер «Универсальный малогабаритный» компл. + По потребности
14. Устройство для развития стопы шт. 2
15. Щит переносной наклонный шт. 2
16. Эспандер резиновый шт. 16

Вспомогательное оборудование и инвентарь для тренировки и обучения
1. Гантели массивные от 1 до 5 кг компл. 3
2. Гантели переменной массы от 3 до 12 кг компл. 3

ФУТБОЛ 7×7 СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)
Перечень не предназначен для инвалидов, указанных в колонках 6, 8–12, 14
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Основное оборудование и инвентарь
1. Ворота футбольные 

(2×3 м, 2×5 м)
шт. 4 + – + – – – – – + – Для колонки 13 – 

2×5 м
2. Костыли с опорой под  

локоть («канадки») марки 
AMFC

пара 20 + – + – – – – – – –

3. Мяч футбольный № 5 шт. 6 + – + – – – – – + –
4. Трафарет с номером 

игрока
компл. 2 + – + – – – – – + –

Примечание.	 Инвалиды, указанные в колонке 5, – вратари; в колонке 7 – полевые игроки.
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1 2 3 4 5
14. Табло замены для футбола шт. 2
15. Табло специализированное счета игры компл. 1
16. Табло электронное универсальное для спортивных игр компл.
17. Флаг судейский компл. 4 В комплекте – 2 флага 

разного цвета
18. Часы спортивные стрелочные информационные шт. 1

1 2 3 4 5
3. Зонт для укрытия от дождя и солнца шт. + По потребности
4. Корзина для хранения и переноски мячей шт. 3
5. Мат гимнастический шт. 6
6. Медицинбол от 1 до 5 кг компл. 3
7. Насос универсальный для накачивания спортивных мячей шт. 4
8. Сетка для переноски спортивных мячей шт. 2
9. Сетка для футбольных ворот шт. 4

10. Скамейка гимнастическая шт. 4
11. Стенка гимнастическая секция 6

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1
2. Весы до 1 кг шт. 1
3. Видеокамера компл. 1
4. Видеомагнитофон компл. 1
5. Доска демонстрационная шт. 1
6. Монитор или телевизор шт. 1
7. Прибор для замера внутреннего давления в мячах шт. 1
8. Радиотелефон компл. + По потребности
9. Рулетка металлическая 50 м шт. 2

10. Свисток судейский шт. + По потребности
11. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. 3
12. Стол судейский шт. 2
13. Стул судейский шт. 5
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1 2 3 4 5
9. Плата фотовидеомонтажа шт. 2

10. Принтер лазерный шт. 1
11. Табло информационное световое электронное компл. 1
12. Табло-протокол компл. 1
13. Флэш-память емкостью не менее 512 Мб шт. +
14. Часы демонстрационные механические или электронные шт. + По потребности
15. Часы шахматные (для игроков) шт. + По потребности
16. Часы шахматные контрольные шт. + По потребности
17. Часы шахматные с открытым циферблатом и стрелками шт. + По потребности
Примечание.	 По просьбе федерации в порядке исключения в табель включена компьютерная аппаратура, необходимая для судейской 

коллегии.

ШАХМАТЫ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Основное оборудование и инвентарь
1. Доска настольная шахматная деревянная с виниловой 

пленкой нескладная
шт. 30–60 Размер клетки не менее 

50×50 мм
2. Комплект шахматных фигур компл. 30–60
3. Стол для аппаратуры шт. 2
4. Стол шахматный:
4.1. – гроссмейстерский шт. 30–60
4.2. – складной шт. 30–60
5. Стол судейский шт. 3
6. Стул шт. 150–200

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. DVD-RW шт. 2
2. Блок системный (не ниже Pentium 4) шт. 2
3. Видеопроектор шт. 1
4. Доска магнитная демонстрационная с комплектом  

шахматных фигур
компл. + По потребности

5. Клавиатура шт. 2
6. Комбипринтер (фото) шт. 1
7. Монитор жидкокристаллический 17" шт. 2
8. Мышь компьютерная USB шт. 2
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1 2 3 4 5
10. Принтер лазерный шт. 1
11. Табло информационное световое электронное компл. 1
12. Флэш-память емкостью не менее 512 Мб шт. 2
13. Часы демонстрационные шт. + По потребности
14. Часы контрольные шт. + По потребности
Примечание.	 По просьбе федерации в порядке исключения в табель включена компьютерная аппаратура, необходимая для судейской 

коллегии.

ШАШКИ СРЕДИ ИНВАЛИДОВ (ПОДА)

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5

Основное оборудование и инвентарь
1. Доска для игры в русские шашки шт. 40–50
2. Доска настольная с виниловой пленкой шт. 40–50
3. Комплект фигур для игры в русские шашки компл. 40–50
4. Стол для аппаратуры шт. 2
5. Стол для игры в русские шашки шт. 40–50
6. Стол разборный шт. 40–50
7. Стол судейский шт. 3
8. Стул шт. 150–200

Контрольно-измерительные, судейские и информационные средства
1. DVD-RW шт. 2
2. Блок системный (не ниже Pentium 4) шт. 2
3. Видеопроектор шт. 1
4. Доска магнитная демонстрационная с комплектом  

русских шашек
компл. + По потребности

5. Клавиатура шт. 2
6. Комбипринтер (фото) шт. 1
7. Монитор жидкокристаллический 17" шт. 2
8. Мышь компьютерная USB шт. 2
9. Плата фотовидеомонтажа шт. 2
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ТАБЕЛЬ
основного оборудования и инвентаря для оформления спортсооружений

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5
1. Доска объявлений шт. 5
2. Древки для флагов расцвечивания (разной длины) компл. 1 В зависимости от разме-

ров спортсооружения
3. Зонты от дождя и солнца шт. 10
4. Ковер для награждения компл. 1
5. Магнитофон (стационарный) компл. 1
6. Магнитофонная лента с записями: компл. 2 Или другие носители 

звукозаписи
– Государственного гимна РФ
– гимнов стран – участников СНГ
– гимнов зарубежных стран По потребности
– выходных маршей и т.д.

7. Панно на различные спортивные темы компл. 1 По культивируемым 
видам спорта

8. Плакаты спортивные (разные) компл. 1
9. Пьедестал почета (стационарные и переносные  

разборные с ковровыми дорожками)
компл. + По потребности

10. Разрядные нормы по культивируемым видам спорта  
на стендах

компл. 1

11. Расписание занятий на спортсооружении шт. + По потребности
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27. Часы информационные компл. + По потребности
28. Щиты-афиши компл. 1–2 В зависимости  

от размеров сооружения
29. Ремкомплект для ремонта спортивных колясок: При наличии  

мастерской
29.1. – «болгарка» шт. 2
29.2. – дрель с набором сверл шт. 1
29.3. – ключ гаечный компл. 1
29.4. – ключ для подтягивания спиц компл. 2
29.5. – насос или электрическая помпа для накачивания 

колес колясок (10 бар)
шт. 1

29.6. – отвертка компл. 2
29.7. – шестигранник компл. 1
Примечание.	 Ремонтные мастерские для оборудования и инвентаря комплектуются по потребности для различных культивируемых 

на спортивных сооружениях видов спорта.

1 2 3 4 5
12. Таблицы рекордов по культивируемым видам спорта  

(на стенде)
шт. 1

13. Табло информационное световое электронное  
универсальное или по видам спорта

компл. 1 В зависимости от  
назначения и размеров 
спортсооружения

14. Телевизор шт. + В служебных помеще-
ниях

15. Телевизор с большим экраном (или проекционный) компл. + По потребности
16. Указатели (различные) компл. 2
17. Устройство для поднятия флагов (призеров соревнований) шт. + По потребности
18. Устройство (аппаратура) информационного акустического, 

информационного и проводного телевизионного  
оповещения

компл. 1–2 Основной и резервный 
(по точкам – в зависи-
мости от значимости 
помещений)

19. Флаг РФ шт. 1–3 В зависимости  
от размеров сооружения

20. Флаги расцвечивания шт. + В зависимости  
от размеров сооружения

21. Флаги стран – участников СНГ компл. 3
22. Флаги зарубежных стран шт. + По потребности
23. Флаги спортивных обществ компл. 1–3 В зависимости  

от размеров сооружения
24. Флагшток (стационарный) компл. + В зависимости  

от размеров сооружения
25. Флажки для судей по культивируемым видам спорта компл. + По потребности
26. Фотостенд по культивируемым видам спорта шт. + В зависимости  

от размеров сооружения
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10. Монитор компл. 2
11. Ноутбук компл. 2
12. Повязки судейские компл. 3 В зависимости от соста-

ва судейской коллегии
13. Принтер компл. 2
14. Радиомегафон шт. + По потребности
15. Рулетка металлическая 10, 20, 50 м компл. 2
16. Свисток судейский шт. + По потребности
17. Секундомер двухстрелочный или электронный шт. + По потребности
18. Сканер шт. 2
19. Стол судейский на местах соревнований шт. + По потребности
20. Стул на местах соревнований шт. + По потребности
21. Телемонитор компл. 2
22. Устройства радиотелефонной связи компл. + По потребности. С ли-

ниями и стационарными 
люками или разверты-
ваемыми в зависимости 
от зон соревнований 
(и тренировок)

23. Устройства телефонной связи компл. + По потребности
24. Флажки для судей по видам соревнований шт. + По потребности
25. Часы информационные компл. 1 На каждое помещение 

для судей
Примечание.	 Обязательная мебель (столы, скатерти, стулья, шкафы, сейфы, вешалки напольные и др.) подбирается по потребности и в за-

висимости от размеров помещений и количества сотрудников.

ТАБЕЛЬ
основного оборудования и инвентаря для обслуживания судейских коллегий  

на соревнованиях

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5
1. Аппаратура информационного оповещения компл. 1 При возможности с ре-

зервным комплектом
2. Видеокамера компл. 3
3. Доска информационная:
3.1. – для объявлений шт. 2–3
3.2. – для мела шт. 1
3.3. – магнитная с фишками шт. 2
3.4. – магнитные для спортивных игр с разметкой поля шт. 2
4. Зонты от дождя и солнца (или тенты) шт. + В зависимости от коли-

чества зон соревнова-
ний (и тренировок)

5. Калькулятор шт. 2
6. Канцелярские товары набор + Расходный материал
7. Компьютерная техника компл. + По потребности
8. Машинка пишущая шт. 2 При необходимости 

с латинским шрифтом
9. Множительный аппарат шт. + В зависимости  

от объема судейской  
и другой документации
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18. Машинка пишущая шт. 2 При необходимости 

с латинским шрифтом
19. Мел (белый и цветной) пачка + Расходный материал
20. Множительный аппарат шт. 1 Формат А3, А4
21. Научно-технические, спортивные фильмы и слайды компл. + По культивируемым 

видам спорта
22. Плакаты по технике видов спорта (альбомы, тематические 

печатные подборки)
компл. 1

23. Проекционный аппарат для слайдов шт. 1
24. Стол шт. + В зависимости  

от площади помещения
25. Стол монтажный (для кино, фото, слайдов,  

магнитных пленок)
шт. 1

26. Стул шт. + В зависимости  
от площади помещения

27. Телевизор или монитор шт. 1
28. Устройства радиотелефонной связи компл. 2
29. Учебные таблицы компл. +
30. Фотоаппарат (в комплекте) шт. 1
31. Фотопленка компл. + Расходный материал
32. Шкаф книжный шт. + В зависимости  

от площади помещения
33. Экран проекционный шт. 1
34. Экран проекционный переносной шт. 1

ТАБЕЛЬ
основного оборудования и инвентаря методических кабинетов на спортивных сооружениях

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5
1. Библиотека спортивно-методической литературы (вклю-

чая правила соревнований)
компл. + По культивируемым 

видам спорта
2. Видеокамера компл. 2
3. Видеомагнитофон компл. 1
4. Дискеты для компьютеров шт. + Расходный материал
5. Доска для мела шт. 1
6. Доска магнитная шт. 1
7. Доска магнитная для спортивных игр с разметкой поля компл. + По видам игр
8. Калькулятор шт. 1
9. Канцелярские товары набор + Расходный материал

10. Кассеты для магнитофона компл. + Расходный материал
11. Кинопленка компл. + Расходный материал
12. Кинопроекционный аппарат шт. 1
13. Киносъемочный аппарат шт. 1
14. Компьютерная техника компл. 1
15. Магнитофон стационарный компл. 1
16. Магнитофон-диктофон переносной шт. 1
17. Макеты фигур спортивного инвентаря (магнитные) компл. 1 По культивируемым 

видам спорта
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17. Мешок Амбу шт. 1
18. Ножницы шт. 3
19. Ножницы для перевязочного материала шт. 2
20. Носилки шт. 2
21. Одеяло, подушка компл. 2
22. Пинцет компл. 1
23. Полотенце шт. 10 Ежедневно в наличии 

не менее
24. Прибор для измерения артериального давления компл. 2
25. Простыни шт. 10
26. Ростомер шт. 1
27. Роторасширитель шт. 1
28. Сейф настольный шт. 1 Или напольный
29. Секундомер шт. 2
30. Скальпель шт. 2
31. Спирометр шт. 1
32. Стол для санитарной обработки мед. инструментов шт. 1
33. Стол рабочий однотумбовый шт. 2
34. Столик медицинский шт. 2
35. Стулья металлические вращающиеся шт. 2
36. Стулья обычные шт. + По потребности
37. Сухожаровой шкаф шт. 1
38. Таз эмалированный шт. 2
39. Термометр медицинский шт. 5

ТАБЕЛЬ
основного оборудования и инвентаря медицинского пункта на спортивном сооружении*

№  
п/п Наименование изделий Единица  

измерения
Количество  

изделий Примечание

1 2 3 4 5
1. Бактерицидная лампа переносная шт. 1
2. Ведро педальное шт. 2
3. Весы медицинские шт. 1
4. Вешалка напольная шт. 2
5. Дефибриллятор портативный шт. 1
6. Динамометр ручной шт. 1
7. Динамометр становой шт. 1
8. Емкости для дезрастворов (емкостью не менее 3 л) шт. 3
9. Емкости для замачивания инструментов, белья (емкостью 

не менее 3 л)
шт. 3

10. Жгуты резиновые шт. 5
11. Кислородный аппарат (с резиновыми баллонами O2) шт. 1
12. Клеенка медицинская м 10
13. Кушетка массажная шт. 1
14. Кушетка медицинская шт. 1
15. Лампа настольная на гибкой стойке шт. 1–2
16. Лоток медицинский шт. 2

* Табель для медицинского пункта спортсооружений согласован и рекомендован Московским научно-практическим центром спортивной 
медицины.
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40. Фонендоскоп шт. 2
41. Холодильник объемом не менее 200 дм3 шт. 1
42. Часы настенные шт. 1
43. Шины для взрослых и детей компл. 1
44. Ширма медицинская шт. 2
45. Шкаф для документов и одежды персонала шт. 1
46. Шкаф медицинский шт. 2
47. Шприцы одноразовые 10 мл упаковка 1
48. Шприцы одноразовые 2 мл упаковка 1
49. Шприцы одноразовые 5 мл упаковка 1
50. Электрокардиограф портативный шт. 1
51. Языкодержатель шт. 1
Примечания:

1.	Помещение медицинского пункта должно иметь:
	 – не менее двух комнат, каждая из которых площадью от 14–16 м2;
	 – естественное освещение;
	 – водоснабжение (горячая, холодная вода);
	 – отдельный туалет;
	 – городской и местный телефоны;
	 – медицинское оборудование и медицинский интерьер (мебель, специальные осветительные приборы и т.п.);
	 – громкоговоритель радиооповещения;
	 – электрообеспечение, в том числе аварийное.
2.	При проведении соревнований (в зоне соревнований – обязательно), других массовых мероприятий и тренировок (по потребности) 

для дежурного медицинского персонала (медицинской бригады, группы) следует предусмотреть:
	 – столы, стулья для персонала и размещения медицинского оборудования и медикаментов; 

– канал срочной информационной связи.


