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ПРЕСС-РЕЛИЗ
к всероссийским соревнованиям по тяжелой атлетике, 
посвященным памяти Александра Курынова

22-24 ноября 2019 года в г.Зеленодольске на базе спорткомплекса «Маяк» (ул. ул. Рогачева, д.34Б) пройдет всероссийский турнир по тяжелой атлетике, посвященный памяти олимпийского чемпиона, четырехкратного чемпиона мира и Европы, Заслуженного мастера спорта Александра Павловича Курынова.
Традиционный турнир в 2019 году соберет порядка 250 участников, которые представят 15 команд из регионов России. Спортсмены определят сильнейших в нескольких весовых категориях.
Мужчины: 55 кг, 61 кг, 67 кг, 73 кг, 81 кг, 89 кг, 96 кг, 102 кг, 109 кг и свыше 109 кг.
Женщины: 45 кг, 49 кг, 55 кг, 59 кг, 64 кг, 71 кг, 76 кг, 81 кг, 87 кг и свыше 87 кг.
Торжественное открытие соревнований состоится 22 ноября в 13:00. 
В первый день соревнования стартуют в 9:00 и пройдут до вечера, во второй день турнира соревнования начнутся в 10:00, а 24 ноября завершатся до 12:00
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