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УПРАВЛЕНИЕ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

Вопросы для подготовки к конкурсу на замещение вакантных должностей	(включение в кадровый резерв) 
Министерства спорта Республики Татарстан

1. Управление в сфере физической культуры и спорта
2. Развитие спорта высших достижений
3. Развитие системы подготовки спортивного резерва
4. Развитие физической культуры и массового спорта, пропаганда здорового  образа жизни
5. Развитие адаптивной физической культуры
6. Организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий







МЕТОД ОЦЕНКИ
[bookmark: _Toc37341964]ТЕСТИРОВАНИЕ

Область профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341965]Управление в сфере физической культуры и спорта



1. Какая организация руководит современным олимпийским движением?
· Организация объединенных наций (ООН)  
· Международный совет физического воспитания и спорта (СИЕПС) 
· Международный олимпийский комитет (МОК) 
· Международная олимпийская академия 
[bookmark: _GoBack]
2. Расшифруйте аббревиатуру МОК?
· Межрегиональный Олимпийский комитет
· Межотраслевая организация культуры
· Международный Олимпийский комитет
· Международный Олимпийский комплекс

3. Какие организации регулируют антидопинговую деятельность на международном уровне:
· Всемирное антидопинговое агентство 
· Антидопинговая лаборатория МОК 
· Министерства спорта стран мира 
· Антидопинговый отдел ЮНЕСКО 

4. Какие организации отвечают за развитие отдельных видов спорта на международном уровне:
· Международные спортивные федерации 
· МОК 
· ШОС 
· Спортаккорд 

5. Верно ли утверждение: «На территории Российской Федерации могут создаваться международные физкультурно-спортивные организации, а также филиалы и представительства международных физкультурно-спортивных организаций»?
· Верно 
· Неверно 

6. Верно ли утверждение: «Физкультурно-спортивные организации Российской Федерации имеют право самостоятельно распоряжаться полученными от иностранных государств, международных организаций, иностранных организаций, иностранных граждан и лиц без гражданства денежными средствами и иным имуществом»?
· Верно 
· Неверно 
· Только по согласованию с Минспортом России 


7. В каком документе изложены основополагающие принципы современного олимпизма?
· В законе об Олимпийских играх  
· В Олимпийской хартии 
· В Конституции спортсменов мира 
· В Международном соглашении об олимпийском движении 

8. Международное сотрудничество Российской Федерации в области физической культуры и спорта осуществляется:
· В соответствии с законодательством Российской Федерации 
· В соответствии с международными договорами Российской Федерации 
· Все вышеперечисленное верно

9. Федеральный орган исполнительной власти в области физической культуры и спорта в Российской Федерации в установленном порядке:
· Осуществляет подготовку, заключение и реализацию международных соглашений и программ сотрудничества в области физической культуры и спорта 
· Осуществляет разработку и реализацию государственной политики в области физической культуры и спорта, принятие и реализацию программ развития физической культуры и спорта в Российской Федерации.
· Представляет интересы Российской Федерации на Олимпийских играх 

10. Международная независимая организация, осуществляющая координацию борьбы с применением допинга в спорте:
· ВАДА 
· МОК 
· ЮНЕСКО 
· ООН 

11. Форум «Россия-спортивная держава» включает в себя: 
· Научные мероприятия
· Круглые столы, выставки, совещания
· Обширную деловую и научную программу
 
12. Дайте правильное определение объекту спорта: 
· Объект социальной инфраструктуры
· Имущественный комплекс, находящийся в собственности Российской Федерации
· Спортивное сооружение

13. Цели формирования и ведения Всероссийского реестра объектов спорта:
· Систематизации данных о количестве, назначении и состоянии объектов спорта, находящихся на территории Российской Федерации и используемых для проведения официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий
· Систематизация спортивной инфраструктуры на территории Российской Федерации
· Ужесточение единовременной пропускной способности объекта спорта

14. Какой документ может предоставить Заявитель для включения объекта спорта во Всероссийский реестр объектов спорта: 
· Копия свидетельства о регистрации права собственности на указанный объект спорта
· Копия свидетельства о регистрации права оперативного управления на объект спорта
· Копия свидетельства о регистрации права хозяйственного ведения на объект спорта
· Все вышеперечисленное верно

15. В каком нормативном правовом акте предусматриваются средства на реализацию мероприятий государственной программы?
· Федеральный закон
· Постановление Правительства Российской Федерации
· Распоряжение Правительства Российской Федерации

16. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» Правительству Российской Федерации необходимо обеспечить, в том числе, увеличение показателя систематически занимающихся физической культурой и спортом граждан до: 
· 50% 
· 55% 
· 60%  

17. Какой федеральный проект реализуется Министерством спорта Российской Федерации. Его краткое название:
· «Спорт – источник жизни»
· «Спорт – норма жизни»
· «Спорт – основа жизни»

18. Имеют ли право субъекты Российской Федерации заниматься пропагандой физической культуры и спорта? 
· Субъекты Российской Федерации в области физической культуры и спорта могут участвовать в осуществлении пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни 
· Субъекты Российской Федерации в области физической культуры и спорта не могут участвовать в осуществлении пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни
· Субъекты Российской Федерации в области физической культуры и спорта самостоятельно осуществляют только пропаганду здорового образа жизни

19. Спортивная федерация – это: 
·  Общероссийская общественная организация, которая создана для развития одного или нескольких видов спорта на территории Российской Федерации и их пропаганды
· Общероссийская общественная организация, которая создана на основе членства, получила государственную аккредитацию, и целями которой являются развитие одного или нескольких видов спорта на территории Российской Федерации, их пропаганда, организация, проведение спортивных мероприятий и подготовка спортсменов – членов спортивных сборных команд Российской Федерации
· Общероссийская общественная организация, основной целью которой является организация и проведение спортивных мероприятий и подготовка спортсменов – членов спортивных сборных команд Российской Федерации



20. Центры тестирования вправе изготавливать собственные образцы наглядной агитации и использовать их для достижения главной цели — информирования населения, разъяснения ему актуальных аспектов внедрения комплекса ГТО и порядка выполнения испытаний, популяризации и пропаганде комплекса 
· Да
· Нет
· С согласованием Минспорта России

21. В соответствии с чем осуществляется организация и проведение физкультурного мероприятия или спортивного соревнования, утверждаемым его организатором? 
· Положение
· Регламент 
· Верны оба варианта 

22. Документ, предоставляющий право пересмотреть результат спортивного поединка, именуется:
· Кассация
· Протест
· Представление
· Бойкот

23. Нарушением антидопингового правила в спорте не признается:
· Проведение процедуры тестирования, как в соревновательный, так и в не соревновательный период
· Использование или попытка использования запрещенной субстанции, запрещенного метода
· Фальсификация или попытка фальсификации на любом этапе допинг-контроля
· Распространение любой запрещенной субстанции или любого запрещенного метода


24. Контроль тренировочного процесса, при котором изучается система педагогической работы с обучающимися по одному направлению или разделу дополнительной программы называется:
· Итоговый контроль
· Тематический контроль
· Оперативный контроль
· Государственная итоговая аттестация

25. Федеральные стандарты спортивной подготовки по виду спорта утверждаются не реже:
· Одного раза в 3 года
· Одного раза в 4 года
· Одного раза в 5 лет
· Одного раза в 10 лет


26. Единая всероссийская спортивная классификация (ЕВСК) – это:
· Федеральный закон
· Нормативный документ, определяющий порядок присвоения и подтверждения спортивных званий и разрядов
· Нормативный документ, устанавливающий нормы и требования, выполнение которых необходимо для присвоения соответствующих спортивных званий и спортивных разрядов, а также условия выполнения этих норм и требований
· Ненормированный акт, классифицирующий виды спорта
· Уставной документ Олимпийского комитета России

27.  Нормативный документ, регламентирующий организацию и проведение соревнований:
· Федеральный закон
· Устав спортивной федерации
· Положение о соревнованиях
· Единый календарный план спортивных мероприятий

28.  Какой орган присваивает спортивные звания:
· Орган местного самоуправления
· Орган исполнительной власти субъекта федерации в области физической культуры и спорта
· Федеральный орган исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· Общероссийская спортивная федерация

29. Фальстарт – это:
· Задержка старта
· Преждевременный старт
· Резкий старт
· Медленный финиш



30. Учредительными документами физкультурно-спортивных организаций являются:
· Учредительный договор, устав
· Выписка из Единого государственного реестра юридических лиц, лицензия на осуществление деятельности
· Свидетельство о государственной регистрации юридического лица
· Акции и облигации (ценные бумаги)

31. Единый спортивный календарь – это: 
· Документ, регламентирующий соревновательную деятельность спортсменов в течение предстоящего года
· Документ, разработанный на основе единого спортивного календаря с учетом уровня притязаний и квалификации спортсмена, финансовых возможностей
· Документ, регламентирующий соревновательную деятельность с указанием цели и задач, программы состязаний, условий допуска участников, определения и награждения победителей и др
· Документ, регламентирующий соревновательную деятельность с указанием места проведения, сроков проведения и масштаба соревнований

32. Законодательство о физической культуре и спорте основывается на следующих принципах?
· Единство нормативной правовой базы в области физической культуры и спорта на всей территории Российской Федерации
· Запрет на дискриминацию и насилие в области физической культуры и спорта
· Содействие развитию физической культуры и спорта инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья и других групп населения, нуждающихся в повышенной социальной защите
· Все вышеперечисленное верно

33. В каком из беговых видов легкой атлетики, его участники преодолевают наибольшую по протяженности дистанцию?
· Спринт
· Марафон
· Эстафета
· Кросс

34. Правила соревнований – это:
· Документ, регулирующий гражданско-правовые отношения спортсменов
· Документ, содержащий условия и порядок проведения соревнований, права и обязанности участников, организаторов и судей
· Акт, регулирующий порядок присвоения спортивных разрядов и званий
· Правила поведения участников, организаторов и судей соревнований

35. Назовите почетное спортивное звание:
· Мастер спорта международного класса
· Кандидат в мастера спорта
· Заслуженный мастер спорта
· Мастер спорта

36. Назовите основной международный акт по борьбе с допингом в спорте:
· Соглашение независимых государств о недопустимости допинга в спорте
· Международная конвенция о борьбе с допингом в спорте
· Международный договор о борьбе с допингом в спорте

37. Назовите девиз Олимпиады
· «Скорее, дальше, больше»
· «Тише едешь – дальше будешь»
· «Быстрее, выше, сильнее»
· «Главное не победа, а участие»
· 
38. В спорте выделяют следующие виды спорта:
· Адаптивный, массовый, детский, юношеский, высших достижений
· Олимпийский, Российский, дворовый, любительский
· Массовый, профессиональный, любительский
· Профессиональный, любительский, дворовый, детский, юношеский

39. За что движением «Фэйр Плэй» вручается почетный приз Пьера де Кубертена?
· За честное судейство
· За победы на трех Олимпиадах
· За честную и справедливую борьбу
· За большой вклад в развитие Олимпийского движения



40. Какие виды спорта предусмотрены действующим законодательством? 
· Универсальные, базовые, командные
· Базовые, национальные, военно-прикладные и служебно-прикладные
· Индивидуальные, базовые, профессиональные 


41. Какие спортивные звания существуют?
· Кандидат в мастера спорта, мастер спорта России, заслуженный мастер спорта России
· Мастер спорта России, мастер спорта России международного класса, гроссмейстер России
· Первый спортивный разряд, второй спортивный разряд, третий спортивный разряд

42.  На какой срок осуществляется государственная аккредитация региональных спортивных федераций?
· На один год
· Не более чем три года
· Не более чем на четыре года

43. На какой этап спортивной подготовки не распространяются требования федеральных стандартов спортивной подготовки?
· Спортивно-оздоровительный этап
· Этап начальной подготовки
· Этап совершенствования спортивного мастерства
· Этап высшего спортивного мастерства

44. Кем формируется и ведется Всероссийский реестр объектов спорта?
· Правительством Российской Федерации 
· Федеральным органом исполнительной власти 
· Всероссийской спортивной федерацией по соответствующему виду спорта 

45. С какого возраста выступающий в России футболист вправе заключить агентский договор?
· С 16 лет
· С 17 лет
· С 18 лет

46. К чьим полномочиям относится полномочие по развитию профессионального спорта?
· К полномочию Российской Федерации
· К полномочию Российской Федерации, переданному для осуществления органам государственной власти субъектов Российской Федерации 
· К полномочию субъектов Российской Федерации

47. Предметом регулирования Федерального закона 
«О физической культуре и спорте» является:
· Установление правовых, организационных, экономических и социальных основ деятельности в области физической культуры и спорта
· Установление организационных основ деятельности в области физической культуры и спорта
· Установление правовых, организационных, экономических и социальных основ деятельности в области физической культуры и спорта в Российской Федерации, определение основных принципов законодательства о физической культуре и спорте

48. Какая общественная организация занимается развитием видов спорта? 
· Спортивная школа 
· Министерство спорта
· Спортивная федерация

49. Сколько общественных организаций может быть аккредитовано в качестве региональной спортивной федерации на территории Российской Федерации по одному виду спорта:
· Любое количество
· Одна
· Две


50. Укажите правильное определение понятия «Физическая культура»:
· Часть культуры, представляющая собой совокупность ценностей, норм и знаний, создаваемых и используемых обществом в целях физического и интеллектуального развития способностей человека, совершенствования его двигательной активности и формирования здорового образа жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки и физического развития
· Часть культуры, направленная на воспитание личности, развитие физических возможностей человека, приобретение им умений и знаний в области физической культуры и спорта в целях формирования всесторонне развитого и физически здорового человека
· Процесс, направленный на развитие физических качеств, способностей (в том числе навыков и умений) человека с учетом вида его деятельности и социально-демографических характеристик

51. Какой из перечисленных видов спорта является олимпийским:
· Самбо
· Пауэрлифтинг
· Хоккей на траве

52. Что является разрядом по виду спорта:
· Кандидат в мастера спорта
· Отличник физической культуры и спорта
· Мастер спорта России

53. Укажите правильный перечень спортивных званий:
· Мастер спорта России международного класса, мастер спорта России, гроссмейстер России
· Кандидат в мастера спорта, мастер спорта России
· Мастер спорта международного класса, гроссмейстер

54. Организация и проведение межмуниципальных официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий входит в полномочия:
· Субъектов Российской Федерации
· Органов местного самоуправления
· Верны оба варианта

55. Официальные физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия это:  
· Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, включенные в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарные планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации, муниципальных образований
· Все физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, проводимые согласно положению о проведении физкультурных и спортивных мероприятий
· Физкультурные мероприятия, проводимые физкультурно-спортивными организациями

56. Ведение реестра аккредитованных региональных спортивных федераций осуществляет:
· Федеральный орган исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· Региональный орган исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· Олимпийский комитет России

57. Программы развития видов спорта в субъекте Российской Федерации обязаны разрабатывать:
· Региональные спортивные федерации
· Органы исполнительной власти субъекта Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта
· Общероссийские спортивные федерации

58. Положением о Единой всероссийской спортивной классификации:
·  Определяется содержание норм, требований и условий их выполнения, а также устанавливается порядок присвоения, лишения, восстановления спортивных званий и спортивных разрядов по различным видам спорта
·  Определяется содержание норм, требований и условий их выполнения, а также устанавливается порядок присвоения, лишения, восстановления спортивных званий, спортивных разрядов и квалификационных категорий спортивных судей по различным видам спорта
·  Определяется содержание норм, требований и условий их выполнения, а также устанавливается порядок присвоения, лишения, восстановления квалификационных категорий спортивных судей по различным видам спорта

59. Физкультурно-спортивные организации, осуществляющие деятельность в области физической культуры и спорта, могут быть:
· Коммерческими
· Некоммерческими
· Коммерческими и некоммерческими

60. Кем осуществляется аккредитация региональной спортивной федерации?
· Органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации
· Общероссийской спортивной федерацией
· Органами местного самоуправления

61. Федеральные стандарты спортивной подготовки предназначены для обеспечения:
· Единства основных требований к спортивной подготовке на всей территории Российской Федерации
· Планомерности осуществления спортивной подготовки на всей территории Российской Федерации
· Подготовки спортсменов высокого класса для спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации, в том числе спортивных сборных команд Российской Федерации
· Для обеспечения всех вышеперечисленных вариантов в совокупности

62. Какие этапы устанавливаются при осуществлении спортивной подготовки?
· Спортивно-оздоровительный этап, этап начальной подготовки, тренировочный этап (этап спортивной специализации), этап совершенствования спортивного мастерства, этап высшего спортивного мастерства
· Этап начальной подготовки, тренировочный этап (этап спортивной специализации), этап совершенствования спортивного мастерства, этап высшего спортивного мастерства
· Спортивно-оздоровительный этап, этап начальной подготовки, тренировочный этап (этап спортивной специализации), этап совершенствования спортивного мастерства

63. Требования комплекса ГТО установлены:
· По двум уровням сложности
· По трем уровням сложности
· По четырем уровням сложности



Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341966]Развитие спорта высших достижений



1. Официальные спортивные соревнования по видам спорта, развиваемым на общероссийском уровне, проводятся на основании правил, утвержденных:
· Утвержденных Олимпийским комитетом России 
· Утвержденных Минспортом России
· Утвержденных общероссийской спортивной федерацией 

2. Официальное спортивное соревнование – это:
· Соревнование, включенное в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарные планы спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации, муниципальных образований 
· Соревнование, проводимое по правилам вида спорта, утвержденным Минспортом России 
· Соревнование, включенное в ЕКП, календарные планы спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации, муниципальных образований, проводимое по правилам вида спорта, утвержденным Минспортом России 

3. За результат в каких соревнованиях может быть присвоен спортивный разряд, спортивное звание?
· Официальное спортивное соревнование или физкультурное мероприятие 
· Спортивное соревнование, проводимое по правилам вида спорта 
· Физкультурное мероприятие, проводимое по правилам вида спорта

4. В каких случаях спортивные мероприятия могут включаться в ЕКП без учета требований Единой Всероссийской спортивной классификации?
· Во всех 
· В случае включения во Всероссийский реестр видов спорта новых спортивных дисциплин 
· Не могут 

5. Какие мероприятия содержит первая часть ЕКП? 
· Массовые физкультурные мероприятия 
· Всероссийские и международные физкультурные мероприятия по отдельным видам спорта 
· Межрегиональные, всероссийские и международные физкультурные мероприятия среди различных групп и категорий населения 

6. Какие мероприятия содержит вторая часть ЕКП? 
· Межрегиональные, всероссийские и международные спортивные соревнования 
· Межрегиональные, всероссийские и международные спортивные мероприятия 
· Спортивные мероприятия 

7. В какие сроки вносятся изменения и дополнения в ЕКП?
· Не позднее, чем за три месяца до даты проведения 
· Не позднее, чем за 10 дней до даты проведения 
· Не позднее, чем за 30 дней до даты проведения 

8. Профессиональный спорт – это…
· Часть спорта, направленная на организацию и проведение профессиональных спортивных соревнований 
· Часть спорта, направленная на организацию и проведение спортивных соревнований, за участие в которых и подготовку к которым в качестве своей основной деятельности спортсмены получают вознаграждение от организаторов таких соревнований и (или) заработную плату 
· Комплекс мероприятий, направленных на коммерческое развитие в рамках деятельности общероссийских спортивных федераций 

9. Кому принадлежит исключительное право использования официального наименования «Олимпийская команда России»: 
· Министерству спорта Российской Федерации 
· Олимпийскому Комитету России 
· Федеральной службе по интеллектуальной собственности (Роспатенту) 

10. Какой документ устанавливает цели, задачи, мероприятия и целевые показатели деятельности общероссийской спортивной федерации по подготовке и выступлению спортивной сборной команды Российской Федерации по соответствующему виду спорта на Олимпийских играх, Паралимпийских играх, Сурдлимпийских играх: 
· Целевая комплексная программа подготовки спортсменов к Олимпийским играм, Паралимпийским играм, Сурдлимпийским играм 
· Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
· Государственная программа Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта» 


11. Какое спортивное звание является наивысшим: 
· Заслуженный мастер спорта 
· Мастер спорта 
· Мастер спорта международного класса

12. К каким спортсменам относится определение «спортсмен высокого класса» в соответствии с Федеральным законом 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»:
· Спортсмены, входящие в списки кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации по соответствующим видам спорта
· Спортсмены, прошедшие все этапы спортивной подготовки
· Спортсмен, имеющий спортивное звание и выступающий на спортивных соревнованиях в целях достижения высоких спортивных результатов

13. На какой срок назначается стипендия Президента Российской Федерации олимпийским чемпионам: 
· На год
· На четыре
· Бессрочно
· На пять лет

14. Федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере физической культуры и спорта, а также по оказанию государственных услуг (включая предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним) и управлению государственным имуществом в сфере физической культуры и спорта является:
· Государственная Дума Федерального Собрания Российской Федерации 
· Олимпийский Комитет России 
· Министерство спорта Российской Федерации 
· Правительство Российской Федерации 

15. Какая организация руководит современным олимпийским движением:
· Организация объединенных наций 
· Международный совет физического воспитания и спорта 
· Международный олимпийский комитет 
· Международная олимпийская академия
 
16. Делегация какой страны идет первой на церемонии открытия Олимпийских игр?
· Страны-хозяйки Олимпийских игр 
· Швейцария
· Греция 
· Албания


17. Основное понятие спорта высших достижений: 
· Часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях и официальных международных спортивных соревнованиях 
· Часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическое развитие граждан посредством проведения организованных и (или) самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых спортивных мероприятиях
· Часть спорта, направленная на спортивную подготовку несовершеннолетних граждан в организациях, осуществляющих спортивную подготовку, а также на участие таких граждан в спортивных соревнованиях, в которых спортсмены, не достигшие возраста восемнадцати лет или иного возраста, указанного в этих целях в федеральных стандартах спортивной подготовки, являются основными участниками 
· Сфера социально-культурной деятельности как совокупность видов спорта, сложившаяся в форме соревнований и специальной практики подготовки человека к ним 

18. Для участия в Олимпийских играх и других международных спортивных мероприятиях, проводимых Международным олимпийским комитетом, континентальными ассоциациями национальных олимпийских комитетов, олимпийская команда России формируется и утверждается: 
· Олимпийским комитетом России 
· Министерством спорта Российской Федерации 
· Правительством Российской Федерации 
· Общероссийской спортивной федерацией по виду спорта

19. Какие из ниже перечисленных соревнований относятся к комплексному спортивному соревнованию: 
· Чемпионат мира по хоккею  
· Чемпионат Европы по легкой атлетике 
· Чемпионат России по футболу
· Ни одно из перечисленных не относится

20. Организация разработки и утверждение федеральных стандартов спортивной подготовки осуществляются: 
· Общероссийскими спортивными федерациями 
· Федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· Федеральным государственным бюджетным учреждением «Федеральный научный центр физической культуры и спорта» («ВНИИФК»)

21. Спортивный резерв – это:
· Спортсмены, включенные в резервный состав кандидатов в спортивные сборные команды, в том числе спортивные сборных команд Российской Федерации  
· Лица, проходящие спортивную подготовку в целях включения их в состав спортивных сборных команд, в том числе спортивных сборных команд Российской Федерации
· Часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическую подготовку обучающихся в общеобразовательных организациях, их подготовку к участию и участие в физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях, в том числе в официальных физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях

22. Программа спортивной подготовки – это:
· Программа поэтапной подготовки физических лиц по виду спорта (спортивным дисциплинам), определяющая основные направления и условия спортивной подготовки на каждом ее этапе, разработанная и реализуемая организацией, осуществляющей спортивную подготовку, в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки 
· Учебно-методическая документация (примерный учебный план, примерный календарный учебный график, примерные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов), определяющая рекомендуемые объем и содержание определенного уровня и (или) определенной направленности, планируемые результаты освоения программы, включая примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации программы
· Комплекс основных характеристик (объем, содержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ, а также оценочных и методических материалов

23. Организации, осуществляющие спортивную подготовку, вправе использовать в своем наименовании слово «олимпийский» или образованные на его основе слова и словосочетания в порядке, установленном: 
· Международным олимпийским комитетом
· Федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, если иное не установлено федеральными законами
· Олимпийским комитетом России

24. Сколько общественных организаций может быть аккредитовано на территории одного субъекта по одному виду спорта? 
· По одному виду спорта на территории субъекта Российской Федерации соответствующий орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации обязан аккредитовать только одну региональную спортивную федерацию
· По всем видам спорта на территории субъекта Российской Федерации соответствующий орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации обязан аккредитовать только одну региональную спортивную федерацию
· По всем видам спорта на территории субъекта Российской Федерации соответствующий орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации обязан аккредитовать до двух региональных спортивных федераций 

25. Какой документ содержит полный перечень видов спорта и спортивных дисциплин, признанных в Российской Федерации? 
· Всероссийский реестр видов спорта
· Единая всероссийская спортивная классификация
· Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 

26. На какой срок присваиваются спортивные звания? 
· Пожизненно
· На период положительных спортивных результатов
· На весь период спортивной карьеры

27. Спорт – это: 
· Вид деятельности, направленный на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях и официальных международных спортивных соревнованиях
· Сфера социально-культурной деятельности как совокупность видов спорта, сложившаяся в форме соревнований и специальной практики подготовки человека к ним
· Тренировочный процесс, который подлежит планированию, включает в себя обязательное систематическое участие в спортивных соревнованиях, направлен на физическое воспитание и совершенствование спортивного мастерства лиц, проходящих спортивную подготовку, и осуществляется на основании государственного (муниципального) задания на оказание услуг по спортивной подготовке или договора оказания услуг по спортивной подготовке в соответствии с программами спортивной подготовки


28. Представление на присвоение спортивных званий по военно-прикладным и служебно-прикладным видам спорта подается в Минспорт России подписанное: 
· Руководителем подразделения федерального органа
· Должностным лицом, уполномоченным федеральным органом
· Руководителем федерального органа

29. Выдается ли дубликат удостоверения и нагрудного знака почетного спортивного звания «заслуженный мастер спорта России» в случае утери: 
· Изготовление дубликата не предусмотрено
· По решению Министра может быть изготовлен дубликат удостоверения и знака
· По решению Министра изготавливается только дубликат удостоверения

30. Кем может быть получен удостоверение и нагрудный знак спортивного звания «мастер спорта России»? 
· Спортсменом лично
· Должностным лицом, уполномоченным органом исполнительной власти субъекта или федерального органа
· Представителем общероссийской спортивной федерации

31. Срок подачи документов на присвоение почетных спортивных званий: 
· 1 год с момента выполнения спортсменом (тренером) условий присвоения почетного спортивного звания
· 9 месяцев
· 1 год и 6 месяцев

32. Нужно ли подтверждать спортивное звание «мастер спорта России»? 
· Нет, спортивные звания присваиваются пожизненно
· Необходимо подтверждение раз в 3 года
· Необходимо подтверждение раз в 2 года

33. Какой документ устанавливает условия допуска спортсменов к соревнованиям: 
· Правила вида спорта
· Нормы и требования Единой всероссийской спортивной классификации по виду спорта
· Положения/регламенты о соревнованиях, утверждаемые организаторами

34. Спортивное мероприятие – это:
· Процесс, направленный на воспитание личности, развитие физических возможностей человека, приобретение им умений и знаний в области физической культуры и спорта в целях формирования всесторонне развитого и физически здорового человека с высоким уровнем физической культуры
· Состязание (матч) среди спортсменов или команд спортсменов по различным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего участника состязания (матча), проводимое по утвержденному его организатором положению (регламенту)
· Комплекс мер направленных на подготовку спортсменов
· Спортивные соревнования, а также тренировочные мероприятия, включающие в себя теоретическую и организационную части, и другие мероприятия по подготовке к спортивным соревнованиям с участием спортсменов

35. Международные спортивные мероприятия могут проводиться на территории Российской Федерации только при условии согласования решений об их проведении…
· С общероссийскими спортивными федерациями по соответствующим видам спорта, федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· С общероссийскими спортивными федерациями по соответствующим видам спорта, федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, муниципальным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· С общероссийскими спортивными федерациями по соответствующим видам спорта, с органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, на территориях которых планируется проведение таких международных спортивных мероприятий, федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· Федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, муниципальным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта



36. Основной задачей обеспечения общественного порядка и общественной безопасности при проведении соревнований является:
· Предупреждение правонарушений в местах проведения соревнований
· Выявление правонарушений в местах проведения соревнований
· Пресечение правонарушений в местах проведения соревнований
· Все варианты верны


37. Общероссийские спортивные федерации вправе:
· Организовывать и проводить региональные и межмуниципальные официальные спортивные мероприятия по соответствующим видам спорта
· Утверждать порядок формирования спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации, муниципальных районов и городских округов, осуществлять их обеспечение
· Присваивать спортивные звания
· Принимать участие в формировании Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий


38. Сведения об общероссийских спортивных и региональных спортивных федерациях после их государственной аккредитации подлежат внесению…
· В перечень аккредитованных спортивных федераций
· В реестр общероссийских и аккредитованных региональных спортивных федераций
· В реестр общероссийских спортивных федераций
· В перечень общероссийских и аккредитованных спортивных федераций


39. Физическое воспитание – это:
· Процесс, направленный на воспитание личности, развитие физических возможностей человека, приобретение им умений и знаний в области физической культуры и спорта в целях формирования всесторонне развитого и физически здорового человека с высоким уровнем физической культуры
· Часть культуры, представляющая собой совокупность ценностей, норм и знаний, создаваемых и используемых обществом в целях физического и интеллектуального развития способностей человека, совершенствования его двигательной активности и формирования здорового образа жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки и физического развития
· Процесс, направленный на развитие физических качеств, способностей (в том числе навыков и умений) человека с учетом вида его деятельности и социально-демографических характеристик


40. Дайте определение понятию «спорт высших достижений»:
· Часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях и официальных международных спортивных соревнованиях
· Часть спорта, направленная на обязательное систематическое участие в спортивных соревнованиях, физическое воспитание и совершенствование спортивного мастерства спортсменов
· Часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическое развитие граждан посредством проведения организованных и (или) самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых спортивных мероприятиях

41. Дайте определение понятию «спортсмен высокого класса»:
· Физическое лицо, занимающееся выбранными видом или видами спорта и выступающее на спортивных соревнованиях
· Спортсмен, имеющий спортивное звание и выступающий на спортивных соревнованиях в целях достижения высоких спортивных результатов
· Физическое лицо, которое прошло специальную подготовку в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта

42. Имеют ли право органы местного самоуправления утверждать порядок формирования спортивных сборных команд муниципальных районов и городских округов, осуществлять их обеспечение:
· Да, имеют право
· Не имеют
· Имеют право только осуществлять их обеспечение

43. Сколько раз Россия становилась столицей Олимпийских игр?
· 1
· 2
· 4

44. Списки кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации по видам спорта формируются общероссийскими спортивными федерациями и утверждаются федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта:
· Ежегодно
· Один раз в три года
· Ежеквартально

45. В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» в права общероссийских спортивных федераций входит:
· [bookmark: dst100558][bookmark: dst485]Организовывать и проводить по соответствующему виду спорта чемпионаты, первенства и кубки России, разрабатывать и утверждать положения (регламенты) о таких соревнованиях, наделять статусом чемпионов, победителей первенств, обладателей кубков России, 
· Организовывать и проводить, в том числе совместно с органами исполнительной власти субъекта Российской Федерации, чемпионаты, первенства и кубки субъекта Российской Федерации по соответствующему виду спорта, разрабатывать и утверждать положения (регламенты) о таких соревнованиях, наделять статусом чемпионов, победителей первенств, обладателей кубков субъекта Российской Федерации
· [bookmark: dst100581][bookmark: dst100582]Организовывать и проводить региональные и межмуниципальные официальные спортивные мероприятия по соответствующим видам спорта

46. В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» к полномочиям субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта относятся:
· Определение основных задач и направлений развития физической культуры и спорта в субъектах Российской Федерации, принятие и реализация государственных региональных программ развития физической культуры и спорта и межмуниципальных программ в области физической культуры и спорта
· Разработка и реализация государственной политики в области физической культуры и спорта, принятие и реализация программ развития физической культуры и спорта в Российской Федерации
· Организация и проведение международных, всероссийских и межрегиональных официальных спортивных мероприятий, не связанных с подготовкой спортивных сборных команд Российской Федерации

47. В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» спортивной организацией является: 
· Некоммерческая организация, осуществляющая деятельность в области физической культуры и спорта в качестве основного вида деятельности 
· Юридическое лицо независимо от его организационно-правовой формы, осуществляющее деятельность в области физической культуры и спорта в качестве основного вида деятельности
· Коммерческая и (или) некоммерческая организация, осуществляющие деятельность в области физической культуры и спорта в качестве основного или сопутствующего вида деятельности 
· Некоммерческая организация и (или) индивидуальный предприниматель, осуществляющие деятельность в области физической культуры и спорта 

48. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» законодательство о физической культуре и спорте основывается на следующих принципах:
· Обеспечение права каждого на свободный доступ к физической культуре и спорту как к необходимым условиям развития физических, интеллектуальных и нравственных способностей личности, права на занятия физической культурой и спортом для всех категорий граждан и групп населения
· Единство нормативной правовой базы в области физической культуры и спорта необязательно на всей территории Российской Федерации 
· Не соблюдение международных договоров Российской Федерации в области физической культуры и спорта


49. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» правила видов спорта утверждаются в порядке, установленном Правительством Российской Федерации, с учетом требований:
· Краевых спортивных организаций
· Международных спортивных организаций
· Российских спортивных организаций

50. С какого времени Указом Президента Российской Федерации «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне (ГТО)» на территории страны введен в действие физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)?
· С 2014 года
· С 2015 года
· С 2016 года



92. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской федерации» к правам и обязанностям общероссийских спортивных федераций относится:
· Обладать всеми правами на использование символики спортивных сборных команд по соответствующим видам спорта, за исключением государственной символики Российской Федерации
· Присвоение судейских категорий спортивным судьям по соответствующим видам спорта
· Принимать решение о включении спортивных дисциплин во Всероссийский реестр видов спорта

93. Государственные требования к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) содержат следующее количество ступеней:
· 9
· 10
· 11
· 12

94. Отметьте верные наименования спортивных званий, установленных в Российской Федерации в соответствии с Положением о спортивных судьях, утвержденным Приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации: 
· Мастер спорта России международного класса
· Международный гроссмейстер
· Заслуженный мастер спорта

95. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» спорт высших достижений – это:
· Часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях и официальных международных спортивных соревнованиях
· Часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на международных спортивных соревнованиях
· Часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях

96. Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий, и спортивных мероприятий утверждается:
· До конца соответствующего календарного года
· До начала соответствующего календарного года
· В течение соответствующего календарного года

97. Что НЕ относится к этапам спортивной подготовки:
· Спортивно-оздоровительный этап
· [bookmark: Par900]Этап начальной подготовки
· Физкультурный этап
· Тренировочный этап 
· Этап совершенствования спортивного мастерства
· [bookmark: Par903]Этап высшего спортивного мастерства

98. Как осуществляется контроль за влиянием физических нагрузок на организм во время занятий физическими упражнениями?
· По частоте дыхания
· По частоте сердечных сокращений
· По объему выполненной работы
· По интенсивности выполнения упражнений

99. Какой нормативно-правовой акт устанавливает правовые, организационные, экономические и социальные основы деятельности в области физической культуры и спорта в Российской Федерации?
· Конституция Российской Федерации
· Федеральный закон от 4 декабря 2007 г № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»
· Постановление Правительства Российской Федерации 
от 15 апреля 2014 г № 302 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта»
· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 7 августа 2009 г № 1101-р «Об утверждении Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2020 года»

100. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» это:
· Программная и нормативная основа системы физического воспитания населения, устанавливающая государственные требования к уровню его физической подготовленности
· Программная и нормативная основа развития военно-прикладных видов спорта
· Программная и нормативная основа системы физического воспитания граждан допризывного возраста

101. Процесс подготовки спортсменов высокой квалификации делится на:
· Воспитание физических качеств, повышение уровня подготовленности и первых успехов в избранном виде спорта
· Целевую направленность к мастерству, наивысший спортивный результат
· Построение процесса, его реализация и контроль за ходом подготовки
· Совершенное и вариативное владение спортивной техникой

102. Период, в котором осуществляется стабилизация спортивной формы, дальнейшее совершенствование различных сторон подготовленности, проводится подготовка к соревнованиям, этот период называется:
· Основной период
· Базовый период
· Соревновательный период

103. Одним из главных документов учета является:
· Журнал спортивных результатов
· Личная карточка спортсмена
· Спортивная книжка спортсмена
· Журнал учета занятий

Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341967]Развитие системы подготовки спортивного резерва


1. Региональная спортивная федерация по виду спорта – это:
· Государственная организация
· Муниципальная организация
· Общественная организация
· Акционерное общество

2. Региональная спортивная федерация по виду спорта занимается:
· Развитием вида спорта на территории региона 
· Обеспечивает спортсменов продуктами питания 
· Обеспечением жилплощадью спортсменов и тренеров 
· Строительством спортивных объектов

3. Для наделения спортивной федерации статусом «региональной» необходимо:
· Пройти инаугурацию  
· Пройти государственную аккредитацию 
· Пройти тест на IQ 
· Ничего не делать, достаточно того, что есть сама федерация


4. Основной документ, регламентирующий проведение соревнований:
· Правила соответствующих видов спорта,
· Положение о проведении спортивных мероприятий и физкультурных мероприятий 
· Гражданский кодекс Российской Федерации 
· Общеспортивные понятия

5. Базовые виды спорта – это:
· Виды спорта, включенные в программы Олимпийских игр, Паралимпийских игр, а также иные виды спорта, развиваемые субъектами Российской Федерации 
· Виды спорта, развиваемые на спортивных базах 
· Виды спорта, основой которых являются специальные действия (в том числе приемы), связанные с выполнением военнослужащими и сотрудниками некоторых федеральных органов исполнительной власти 
· Виды спорта, направленные на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним

6. Периодичность проведения Олимпийских игр:
· Один раз в три года 
· Один раз в четыре года 
· Два раза в четыре года 
· Один раз в три года 

7. «Мельдоний» - это:
· Запрещенная к использованию в спорте субстанция
· Вид спорта 
· Название футбольного клуба из Испании 
· Фирма, по производству спортивной экипировки

8. Спорт высших достижений – это:
· Часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях и официальных международных спортивных соревнованиях 
· Сфера социально-культурной деятельности как совокупность видов спорта, сложившаяся в форме соревнований и специальной практики подготовки человека к ним 
· Часть вида спорта, имеющая отличительные признаки и включающая в себя один или несколько видов, программ спортивных соревнований 
· Вид спорта, исторически сложившиеся в этнических группах населения, имеющие социально-культурную направленность и развивающиеся на территории Российской Федерации


9. Основные виды спортивных сооружений:
· Стадион, ледовая арена, бассейн 
· Спортивный зал, бассейн, плоскостное сооружение 
· Стрелковый тир, лыжная база, спортивный зал 
· Все вышеперечисленное верно


10. Какие этапы предусмотрены программой спортивной подготовки?
· Спортивно-оздоровительный этап, этап начальной подготовки, тренировочный этап, этап совершенствования спортивного мастерства, этап высшего спортивного мастерства
· Спортивно-оздоровительный этап, этап начальной подготовки, тренировочный этап
· Этап начальной подготовки, тренировочный этап, этап совершенствования спортивного мастерства, этап высшего спортивного мастерства
· Этап совершенствования спортивного мастерства, этап высшего спортивного мастерства




11. Требования федеральных стандартов спортивной подготовки организация, осуществляющая спортивную подготовку…
· Обязана соблюдать
· Вправе соблюдать
· Вправе соблюдать частично
· Не обязана соблюдать


12. Вправе ли организации, осуществляющие спортивную подготовку за счет средств соответствующего бюджета бюджетной системы Российской Федерации, реализовать программы спортивной подготовки за пределами Российской Федерации в случае, если программами спортивной подготовки предусмотрено проведение спортивных мероприятий за пределами Российской Федерации
· Да
· Нет
· Да, только за счет иной приносящей доход деятельности
· Да, только за счет средств от иной приносящей доход деятельности и спонсорских взносов

13. Периодичность повышения квалификации тренеров, осуществляющих спортивную подготовку? 
· Не реже одного раза в четыре года
·  Не реже одного раза в пять лет
· Не реже одного раза в три года
· По усмотрению руководителя

14. Что такое федеральные стандарты спортивной подготовки? 
· Совокупность минимальных требований к спортивной подготовке по видам спорта
· Совокупность минимальных требований к спортивной подготовке по видам спорта (за исключением военно-прикладных, служебно-прикладных видов спорта, а также национальных видов спорта, развитие которых не осуществляется соответствующей общероссийской спортивной федерацией)
· Совокупность максимальных требований к спортивной подготовке по видам спорта (за исключением военно-прикладных, служебно-прикладных видов спорта, а также национальных видов спорта, развитие которых не осуществляется соответствующей общероссийской спортивной федерацией)
· Минимальные требования к минимальному возрасту для зачисления на этапы спортивной подготовки


15. Врачебный контроль за лицами, занимающимися на этапах спортивной подготовки, осуществляется:
· Поликлиникой по месту жительства
· Врачебно-физкультурным диспансером
· Врачом общеобразовательной школы


16. К полномочиям субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта относятся:
· Определение основных задач и направлений развития физической культуры и спорта в субъектах Российской Федерации, принятие и реализация государственных региональных программ развития физической культуры и спорта и межмуниципальных программ в области физической культуры и спорта
· Разработка и реализация государственной политики в области физической культуры и спорта, принятие и реализация программ развития физической культуры и спорта в Российской Федерации
· Организация и проведение международных, всероссийских и межрегиональных официальных спортивных мероприятий, не связанных с подготовкой спортивных сборных команд Российской Федерации

17. На каких объектах могут проводиться официальные физкультурные и спортивные мероприятия:
· На спортивных объектах
· На объектах спорта, не находящихся в аварийном состоянии
· На объектах спорта, включенных во всероссийский реестр объектов спорта
· На объектах спорта, соответствующих правилам по виду спорта


18.  Укажите наименование спортивного мероприятия, имеющего наивысший статус в Российской Федерации без ограничения по возрасту:
· Кубок Российской Федерации
· Чемпионат Российской Федерации
· Первенство Российской Федерации

19.  Назовите краткое наименование федерального проекта, реализуемого Минспортом России в 2019-2024 годах:
· «Новая физическая культура»
· «Спорт – норма жизни»
· «Спортивная Россия – Сильная Россия»

20.  Какой документ является основополагающим (устанавливающим основные требования) при проведении официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий:
· Положение о проведении мероприятия
· План подготовки и проведения мероприятия
· Смета на проведение мероприятия


21. Дайте определение понятию «спортивный резерв»:
· Лица, проходящие спортивную подготовку в целях включения их в состав спортивных сборных команд, в том числе спортивных сборных команд Российской Федерации
· Коллектив, состоящий из спортсменов, тренеров и иных специалистов в области физической культуры и спорта, принимающих участие от имени Российской Федерации в Олимпийских играх и других международных спортивных мероприятиях, проводимых Международным олимпийским комитетом, континентальными ассоциациями национальных олимпийских комитетов
· Процесс, направленный на развитие физических качеств, способностей (в том числе навыков и умений) человека с учетом вида его деятельности и социально-демографических характеристик

22. В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 октября 2018 года № 2245-р «Об утверждении Концепции подготовки спортивного резерва в Российской Федерации до 2025 года» управление системой подготовки спортивного резерва осуществляется:
· На федеральном, региональном и муниципальном уровнях в рамках полномочий совместного ведения в области физической культуры и спорта
· На федеральном и муниципальном уровнях в рамках полномочий совместного ведения в области физической культуры и спорта
· На региональном и муниципальном уровнях в рамках полномочий совместного ведения в области физической культуры и спорта


23. Одной из приоритетных целей Концепции подготовки спортивного резерва в Российской Федерации до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 октября 2018 года № 2245-р является:
· Повышение уровня влияния физической культуры и спорта на формирование у населения Российской Федерации мотивации к физической активности и самосовершенствованию средствами спортивной подготовки
· Повышение уровня организации и проведения физкультурно-спортивных мероприятий на территории Российской Федерации



24.  В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» организует работу по вопросам обеспечения общественной безопасности и общественного порядка при проведении официальных спортивных соревнований: 
· Территориальный орган исполнительной власти в сфере внутренних дел 
· Организаторы соревнований совместно с собственниками, пользователями объектов 
· Представители контролера-распорядителя совместно с сотрудниками органов внутренних дел
· Организаторы соревнований совместно с представителями федерации проводимого вида

25. В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» использование спортивных сооружений разрешается в целях:
· Только для проведения физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий, культурных мероприятий и для обслуживания указанных мероприятий
· Для проведения физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий, культурных мероприятий
· Для проведения любых массовых мероприятий

26. Согласно Федеральному закону «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий утверждается:
· Правительством Российской Федерации
· Министерством спорта Российской Федерации
· Общероссийскими спортивными федерациями
· Министерством спорта Российской Федерации по согласованию с Олимпийским комитетом России 




27. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской федерации» к правам и обязанностям общероссийских спортивных федераций относится:
· Обладание всеми правами на использование символики спортивных сборных команд по соответствующим видам спорта, за исключением государственной символики Российской Федерации
· Присвоение судейских категорий спортивным судьям по соответствующим видам спорта
· Принятия решения о включении спортивных дисциплин во Всероссийский реестр видов спорта


28. В соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации «Об утверждении Положения о Единой всероссийской спортивной классификации» срок подачи документов на присвоение спортивного разряда составляет:
· 6 месяцев после окончания соревнований
· 4 месяца после окончания соревнований
· 1 месяц после окончания соревнований
· 1 неделю после окончания соревнований

29. В соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации «Об утверждении Положения о Единой всероссийской спортивной классификации» срок подачи документов на присвоение спортивного звания составляет:
· 9 месяцев после окончания соревнований
· 3 месяца после окончания соревнований
· 1 месяц после окончания соревнований
· 1 неделю после окончания соревнований

30. В соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации «Об утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации» спортсмены, входящие в состав спортивных сборных команд субъекта Российской Федерации и являющиеся работниками региональных центров спортивной подготовки, проходят спортивную подготовку по программам спортивной подготовки:
· В соответствии с стандартами субъекта Российской Федерации спортивной подготовки
· В соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки
· В соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки в других организациях субъекта Российской Федерации


31. В соответствии с Порядком проведения государственной аккредитации региональных общественных организаций или структурных подразделений (региональных отделений) общероссийской спортивной федерации для наделения их статусом региональных спортивных федераций, утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации, решение о государственной аккредитации или об отказе в государственной аккредитации принимается в срок: 
· Не позднее 1 месяца со дня истечения срока подачи заявления
· Не позднее 2 месяцев со дня истечения срока подачи заявления 
· Ранее 2 месяцев со дня истечения срока подачи заявления



32. Сколько региональных спортивных федераций по одному виду спорта на территории субъекта Российской Федерации может аккредитовать соответствующий орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации:
· Одну
· Все

33. Какое физическое качество проверяют тестом «Подтягивание на перекладине»
· Скоростно-силовые
· Координационные
· Силу
· Выносливость

34. Как осуществляется контроль за влиянием физических нагрузок на организм во время занятий физическими упражнениями?
· По частоте дыхания
· По частоте сердечных сокращений
· По объему выполненной работы
· По интенсивности выполнения упражнений



35. Основным критерием эффективности многолетней спортивной подготовки является:
· Наивысший спортивный результат, достигнутый в оптимальных возрастных границах для данного вида спорта
· Максимальный фонд двигательных умений и навыков
· Наивысший уровень развития физических качеств
	
36. Система организационно-методических мероприятий, позволяющих наметить направление специализации юного спортсмена в определенном виде спорта, называется:
· Спортивной ориентацией
· Спортивным отбором
· Анализом и оценкой одаренности



Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341968]Развитие физической культуры и массового спорта, пропаганда здорового образа жизни



1. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» массовый спорт – это:
· Часть спорта, направленная на физическое воспитание граждан посредством проведения организованных и (или) самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых спортивных мероприятиях 
· Часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическое развитие граждан посредством проведения организованных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых спортивных мероприятиях 
· Часть спорта, направленная на регулярные занятия в спортивных и физкультурно-оздоровительных клубах

2. Какой документ содержит перечень мероприятий, направленных на развитие физической культуры и спорта в трудовых коллективах: 
· Типовой перечень ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны труда и снижению уровней профессиональных рисков
· Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»
· Генеральное соглашение между общероссийскими объединениями профсоюзов, общероссийскими объединениями работодателей и Правительством Российской Федерации 


3. В соответствии с Федеральным законом «О развитии физической культуры и спорта в Российской Федерации» развитие массового спорта относится к полномочиям:
· Российской Федерации в области физической культуры и спорта
· Субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта
· Органов местного самоуправления в области физической культуры и спорта

4. Кто относится к числу систематически занимающихся физической культурой и спортом:
· Физические лица, занимающиеся избранным видом спорта или общей физической подготовкой в организованной форме занятий не менее 
3-х суммарных часов при условии 2-3-х разовых занятий в неделю
· Физические лица, занимающиеся избранным видом спорта или общей физической подготовкой, в форме организованных или самостоятельных занятий, при соблюдении двигательного режима, рекомендованного государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО
· Физические лица, занимающиеся избранным видом спорта или общей физической подготовкой в организованной форме занятий (кроме урочной формы занятий в образовательных учреждениях) не менее 3-х раз или 3-х суммарных часов в неделю 

5. Какая из групп населения наименее вовлечена в занятия физической культурой и спортом:
· Граждане среднего возраста
· Граждане старшего возраста
· Лица с ограниченными возможностями здоровья и инвалиды

11. Каким документом утвержден Порядок включения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
· Приказом Минспорта России
· Распоряжением Правительства Российской Федерации
· Решением Межведомственной комиссии при Минспорте России 

12. Может ли общероссийская физкультурно-спортивная организация (спортивное общество) самостоятельно подать заявку на включение в I часть ЕКП физкультурного мероприятия по конкретному виду спорта без согласования с соответствующей общероссийской спортивной федерацией 
· Может подать самостоятельно, без согласования с соответствующей общероссийской спортивной федерацией
· Может, но при условии согласования с соответствующей общероссийской спортивной федерацией
· Не может, так как по виду спорта сводную заявку на включение в ЕКП подают только общероссийские спортивные федерации 


13. Каким документом руководствуются при подготовке программы всероссийского физкультурного мероприятия (определении дисциплин, весовых категорий, дистанций и т.п.) 
· Единая всероссийская спортивная классификация
· Всероссийский реестр видов спорта
· Перечень базовых видов спорта 


14. Понятие «физкультурное мероприятие» в соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 
· Процесс, направленный на развитие физических качеств, способностей (в том числе навыков и умений) человека
· Состязание (матч) среди спортсменов или команд спортсменов по различным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего участника состязания (матч, проводимое по утвержденному его организатором положению (регламенту)
· Организованные занятия граждан физической культурой 

15. Официальные физкультурные мероприятия, включенные в I часть ЕКП, проводятся на объектах спорта: 
· Включенных в реестр объектов спорта субъекта Российской Федерации, на территории которого проводится физкультурное мероприятие
· Включенных во Всероссийский реестр объектов спорта
· На любых объектах спорта, независимо от включения реестр

16. Какая группа физкультурных мероприятий не представлена в I части ЕКП 
· Среди детей и учащейся молодежи
· Среди лиц средних и старших возрастных групп населения
· Среди спортсменов-любителей

17. Каким документом утвержден Перечень официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению в ЕКП, а также в соответствующие календарные планы субъектов Российской Федерации и муниципальных образований 
· Приказом Минспорта России
· Распоряжением Правительства Российской Федерации
· Постановлением Правительства Российской Федерации 


23. На территории Российской Федерации в последние годы прошел ряд крупных спортивных соревнований Какие из нижеперечисленных не являются комплексными: 
· XXVII Всемирная летняя универсиада
· Чемпионат мира по футболу FIFA
· XVIII Сурдлимпийские зимние игры 

24. Дайте верное определение Всероссийскому физкультурно-спортивному комплексу «Готов к труду и обороне» (ГТО):
· Программная и нормативная основа развития военно-прикладных видов спорта
· Программная и нормативная основа системы физического воспитания граждан допризывного возраста
· Программная и нормативная основа системы физического воспитания, устанавливающая государственные требования к уровню его физической подготовленности 

25. Виды спорта, исторически сложившиеся в этнических группах населения, имеющие социально-культурную направленность и развивающиеся на территории Российской Федерации - это: 
· Исторические виды спорта 
· Национальные виды спорта 
· Традиционные виды спорта

26. В каком году Указом Президента Российской Федерации введён в действие Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО): 
· В 2013 году 
· В 2014 году 
· В 2015 году 


27. Нижняя возрастная граница участников Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО):
· 5 лет 
· 6 лет 
· 7 лет

28. Верхняя возрастная граница участников Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО):
· 55 лет женщины и 60 лет мужчины 
· 70 лет и старше 
· 80 лет и старше 

29. Ответственность за причинение вреда жизни или здоровью лиц, осуществляющих занятия физической культурой и спортом на спортивных объектах несут … 
· Лица, в собственности или во владении которых находятся объекты спорта 
· Организаторы соревнований
· Орган управления физической культурой и спортом муниципального образования, на территории которого проводится данное мероприятие

30. Каким органом исполнительной власти устанавливается порядок организации и проведения тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО):
· Федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· Органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта
· Федеральным оператором Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

31. Выполнение нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) осуществляется …
· Обязательно по месту учебы или работы
· Добровольно
· При поступлении на учебу в высшие учебные заведения



36. Здоровый образ жизни – это? 
· Способ жизнедеятельности индивида, направленный на увеличение продолжительности жизни
· Культурный феномен, выраженный в заботе о здоровье как высшей ценности
· Способ жизнедеятельности, связанный с отказом от вредных привычек
· Жизненная позиция, при которой активность индивида выражается в систематическом занятии физическими упражнениями

37. К какому виду общественного производства принято относить физическую культуру и спорт?
· Материальное производство
· Нематериальное производство
· Услуги

38. К какому виду услуг относится большинство услуг, оказываемых в сфере физической культуры и спорта? 
· Материальные
· Социально-культурные
· Физкультурно-спортивные

39. Суммарное количество двигательных действий, выполняемых человеком в процессе повседневной жизни, называется:
· Двигательной активностью 
· Величиной нагрузки
· Двигательным навыком 



45. Почему античные Олимпийские игры называли праздниками Мира?
· Олимпийские игры имели мировую известность
· В олимпийских играх принимали участие атлеты со всего мира
· В период проведения игр прекращались войны


46. Какого цвета полотнище Олимпийского флага?
· Синее
· Зелёное
· Белое 

47. Как звучит олимпийский девиз?
· «Быстрее, выше, сильнее»
·  «Главное не победа, а участие» 
· «Дальше, больше, точнее»

48. В каком городе в древние времена проводились Олимпийские игры?
· Афины
· Олимпия
· Рим

49. В каком городе Советского союза в 1980 году проходили Олимпийские Игры?
· Москва 
· Самара
· Ленинград


50. Назови страну, в которой устраивались Олимпийские Игры в древности
· Греция
· Италия 
· Египет 


51. Какие массовые спортивные мероприятия по всей стране проводят в начале осени? 
· «Кросс нации» 
· «Лед надежды нашей»
· «Российский азимут» 

52. Какое событие произошло в сфере физической культуры и спорта в СССР в 1934 году:
· Учрежден почетный знак «Отличник физической культуры и спора
· Состоялся I-й Всероссийский съезд по физической культуре и спорту
· Принят физкультурный комплекс «Будь готов к труду и обороне»

53. Какую награду получал победитель античных Олимпийских игр?
· Медаль
· Кубок
· Лавровый венок


54. В чьем ведении находятся вопросы физической культуры и спорта в соответствии с Конституцией Российской Федерации?
· В ведении субъектов Российской Федерации
· В ведении Российской Федерации
· В совместном ведении Российской Федерации и субъектов Российской Федерации


55. Согласно Федеральному закону «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» признанные в Российской Федерации в установленном порядке виды спорта и спортивные дисциплины включаются:
· В Единую Всероссийскую спортивную классификацию
· Во Всероссийский реестр видов спорта
· В список спортивных федераций

56. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» к субъектам физической культуры и спорта не относятся:
· Сурдлимпийский комитет России
· Оборонные спортивно-технические организации
· Индивидуальные предприниматели, занимающиеся торговлей спортивным инвентарем и спортивным оборудованием

65. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» законодательство о физической культуре и спорте основывается на следующих принципах:
· Обеспечение права каждого на занятия физической культурой и спортом для всех категорий граждан и групп населения 
· Единство нормативной правовой базы в области физической культуры и спорта необязательно на всей территории Российской Федерации 
· Несоблюдение международных договоров Российской Федерации в области физической культуры и спорта

66. Согласно Федеральному закону «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» спортивные звания присваиваются:
· Органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта
· Общероссийскими спортивными федерациями по соответствующему виду спорта
· Министерством спорта Российской Федерации




67. Организация проведения муниципальных официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, а также организация физкультурно-спортивной работы по месту жительства граждан относится к полномочиям
· Органов местного самоуправления
· Субъекта Российской Федерации
· Минспорта России

68. Цели массового спорта и пропаганды здорового образа жизни?
· Укрепление здоровья и активный отдых
· Подготовка к чемпионатам и первенствам России
· Достижение максимально возможных спортивных результатов



Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341969]Развитие адаптивной физической культуры



1. Признанные в Российской Федерации виды адаптивного спорта в соответствии с Всероссийским реестром видов спорта? 
· Спорт слепых, спорт глухих, спорт лиц с поражением ОДА, спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, футбол лиц с заболеванием ЦП 
· Спорт глухих, спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, спорт лиц с поражением ОДА
· Спорт слепых, спорт глухих, спорт лиц с интеллектуальными нарушениями

2. Как называется государственная программа Российской Федерации, направленная на реабилитацию лиц с ограниченными возможностями здоровья (инвалидов)?
· «О социальной защите инвалидов»
· «Доступная среда»
·  «Конвенция о правах инвалидов»

3. Какой орган является оператором федерального реестра инвалидов?
· Министерство труда и социальной защиты населения Российской Федерации
· Пенсионный фонд Российской Федерации
· Министерство здравоохранения Российской Федерации

4. На какой срок разрабатывается индивидуальная программа реабилитации или абилитации ребенка-инвалида (ИПРА)?
· На 1 год
· На 2 года
· До достижения возраста 18 лет
· На 1 год, на 2 года или до достижения возраста 18 лет

5. Что такое абилитация инвалида?
· Система и процесс полного или частичного восстановления способностей инвалидов к бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности
· Система и процесс формирования отсутствовавших у инвалидов способностей к бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности
· Комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, профессиональных и других реабилитационных мер

6. Укажите процент специально отведенных мест для маломобильных групп населения на парковке в общем количестве парковочных мест?
· Не менее 10%
· Не менее 15%
· Не менее 20%

7. Часть физической культуры, использующая комплекс эффективных средств физической реабилитации инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья:
· Адаптивная физическая культура
· Физическая реабилитация
· Лечебная физическая культура

8. Что такое физическая реабилитация?
· Восстановление (в том числе коррекция и компенсация) нарушенных или временно утраченных функций организма человека и способностей к общественной и профессиональной деятельности инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с использованием средств и методов адаптивной физической культуры и адаптивного спорта
· Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, включенные в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий
· Средства и методы физической культуры для восстановления утраченных возможностей человека 

9. Развитие каких видов спорта инвалидов осуществляется общероссийскими спортивными федерациями на территории Российской Федерации:
· Спорт лиц с поражением ОДА, спорт слепых, спорт глухих, спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, футбол лиц с заболеванием ЦП
· Спорт лиц с поражением ОДА, спорт слепых, спорт глухих, спорт лиц с нарушениями развития головного мозга (аутизм)
· Спорт лиц с ограниченными физическими возможностями, спорт глухих, спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, футбол лиц с заболеванием ЦП


10. Введение в практику лечебной физической культуры элементов спорта и соревновательных моментов послужило толчком к развитию направления, получившего за рубежом название:
· Физической культуры и спорта инвалидов
· Реабилитационного спорта
· Активной двигательной терапии
· Спортивной терапии 


14. Первые игры, впоследствии получившие название «паралимпийских», состоялись в:
· В 1960 году, в Риме, для инвалидов-параплегиков
· В 1948 году, в Сток-Мэндвиле
· В 1980 году, в Москве, для инвалидов с нарушениями интеллекта

15. Паралимпийские игры – это:
· Международные спортивные соревнования для людей с инвалидностью
· Игры для инвалидов с поражением опорно-двигательного аппарата
· Международные соревнования для людей с общими заболеваниями




16. Кто может проходить тестирование ГТО:
· Школьники, студенты 
· Только женщины 
· Только мужчины 
· Все вышеперечисленное верно


17. Чему способствует активизация работы с инвалидами?
· Гуманизации общества
· Социальному значению для детей
· Экономическому росту

18. Чем может быть вызвана инвалидность?
· Врожденными патологиями, перенесенными заболеваниями, болезнями
· Экзогенными факторами
· Эндогенными факторами


19. Когда и где прошли первые Паралимпийские игры?
· Париж 1985г.
· Рим 1960 г.
· Сеул 1988 г.

20. Что такое адаптивная физическая реакция?
· Система восстановления и последующего улучшения психологического состояния
· Система полного выздоровления
· Формирование у инвалидов и людей с отклонениями в состоянии здоровья комплекса специальных знаний, жизненно и профессионально необходимых двигательных умений и навыков


21.  Паралимпийские виды спорта, включенные в программу летних и зимних Паралимпийских игр, находятся под управлением:
· Только Международного Паралимпийского комитета
· Только Международных спортивных федераций
· Международного Паралимпийского комитета и Международных спортивных федераций



Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341970]Организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий



1. Каким документом утвержден Порядок включения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
· Приказом Минспорта России
· Распоряжением Правительства Российской Федерации
· Решением Межведомственной комиссии, созданной при Минспорте России 

2. Каким документом утвержден Перечень официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению в ЕКП, а также в соответствующие календарные планы субъектов Российской Федерации и муниципальных образований 
· Приказом Минспорта России
· Распоряжением Правительства Российской Федерации
· Постановлением Правительства Российской Федерации


3. Какое количество субъектов Российской Федерации должно принимать участие во всероссийском физкультурном мероприятии, включенном в I часть ЕКП 
· Не менее 65,0 процентов субъектов Российской Федерации
· Не менее 50,0 процентов субъектов Российской Федерации
· Не менее 25,0 процентов субъектов Российской Федерации 

4. Каким документом руководствуются при подготовке программы всероссийского физкультурного мероприятия (определении дисциплин, весовых категорий, дистанций и т.п.) 
· Единая всероссийская спортивная классификация
· Всероссийский реестр видов спорта
· Перечень базовых видов спорта 


5. Понятие «физкультурное мероприятие» в соответствии с федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 
· Процесс, направленный на развитие физических качеств, способностей (в том числе навыков и умений) человека
· Состязание (матч) среди спортсменов или команд спортсменов по различным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего участника состязания (матча), проводимое по утвержденному его организатором положению (регламенту)
· Организованные занятия граждан физической культурой 

6. Официальные физкультурные мероприятия, включенные в I часть ЕКП, проводятся на объектах спорта: 
· Включенных в реестр объектов спорта субъекта Российской Федерации, на территории которого проводится физкультурное мероприятие
· На любых объектах спорта, независимо от включения реестр
· Включенных во Всероссийский реестр объектов спорта 

7. Какая группа физкультурных мероприятий не представлена в I части ЕКП 
· Среди детей и учащейся молодежи
· Среди лиц средних и старших возрастных групп населения
· Среди спортсменов-любителей

8. В соответствии с Федеральным Законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» официальными физкультурными мероприятиями и спортивными мероприятиями являются: 
· Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, включенные в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий и календарные планы всероссийских спортивных федераций по видам спорта
· Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, включенные в календарный план Министерства спорта Российской Федерации, Министерства образования и науки Российской Федерации и другие календарные планы спортивных мероприятий
· Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, включенные в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарные планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации и муниципальных образований

9. Порядок утверждения положений (регламента) об официальных физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях субъекта Российской Федерации, требования к их содержанию устанавливаются
· Органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта
· Федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта
· Региональными федерациями по видам спорта

10. Какая организация определяет условия, несет ответственность за организацию и проведение спортивных мероприятий, имеет право приостанавливать такие мероприятия, изменять время их проведения, прекращать такие мероприятия и утверждать их итоги?
· Федеральный орган исполнительной власти в области физической культуры и спорта 
· Орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта
· Организаторы физкультурных мероприятий


11. Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий утверждается:
· Ежегодно до начала соответствующего календарного года
· Ежегодно до 31 января соответствующего календарного года
· Один раз в четыре года


12. Контролерами-распорядителями при проведении официальных соревнований не могут быть:
· Лица, не имеющие гражданства Российской Федерации,
· Граждане Российской Федерации, признанные вступившим в законную силу решением суда недееспособными, ограниченно дееспособными,
· Граждане Российской Федерации, не достигшие возраста восемнадцати лет,
· Все вышеперечисленное верно

13. Спортивные звания и спортивные разряды присваиваются спортсменам по следующим возрастным группам:
· Без ограничения верхней границы возраста – мужчины, женщины, с ограничением верхней границы возраста – юниоры и юниорки, юноши и девушки, мальчики и девочки,
· Без ограничения верхней границы возраста - мужчины, женщины юниоры и юниорки, юноши и девушки, мальчики и девочки,
· Мужчины, женщины юниоры и юниорки, юноши и девушки, мальчики и девочки,
· С ограничением верхней границы возраста - юниоры и юниорки, юноши и девушки, мальчики и девочки, мужчины и женщины


14. Основополагающие принципы Олимпизма изложены:
· В уставе Международного олимпийского комитета,
· В Олимпийской хартии,
· В Олимпийской доктрине

15. Правила поведения зрителей при проведении официальных спортивных соревнований утверждены:
· Федеральный законом
· Постановлением Правительства Российской Федерации
· Указом Президента Российской Федерации


16. В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» план мероприятий утверждается организатором соревнований совместно с собственником (пользователем) объекта спорта по согласованию с территориальными органами внутренних дел в срок:
· Не позднее 30 дней до начала соревнований
· Не позднее 10 дней до начала соревнований
· За сутки до начала соревнований

17. В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» организатор соревнования обязан утвердить акт о готовности места проведения соревнований в срок:
· За сутки до начала соревнований
· Не позднее 30 дней до начала соревнований
· Не позднее чем за 3 часа до начала соревнований

18. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» организаторы официальных спортивных соревнований уведомляют соответствующий территориальный орган федерального органа исполнительной власти в сфере внутренних дел о месте, дате и сроке проведения таких соревнований в срок:
· Не позднее 5 календарных дней, со дня утверждения регламента (положения) о соревновании
· До 15 рабочих дней до дня начала проведения соревнований
· До 30 календарных дней до дня начала проведения соревнований

19. В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» организатор соревнования обязан производить совместно с собственником (пользователем) объекта спорта осмотр места проведения соревнований в срок:
· Не позднее чем за 3 часа до начала соревнований
· За сутки до начала соревнований
· Не позднее начала пропуска зрителей на соревнования


20. В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» принадлежность спортсмена к физкультурно-спортивной организации определяется на основании:
· Трудового договора или приказа о зачислении в организацию
· Протокола заседания тренерского совета
· Протокола заседания тренерского совета или паспорта спортсмена

21. В соответствии с Порядком включения физкультурных и спортивных мероприятий в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, утвержденным приказом Минспорта России, в Единый календарный план включаются следующие физкультурные мероприятия: 
· Международные физкультурные мероприятия и всероссийские физкультурные мероприятия, в которых принимают участие команды субъектов Российской Федерации, представляющие не менее 25% от общего количества субъектов Российской Федерации 
· Всероссийские физкультурные мероприятия, в которых принимают участие команды субъектов Российской Федерации, представляющие не менее 25% от общего количества субъектов Российской Федерации 
· Международные физкультурные мероприятия, всероссийские физкультурные мероприятия, в которых принимают участие команды субъектов Российской Федерации, представляющие не менее 25% от общего количества субъектов Российской Федерации, и межрегиональные физкультурные мероприятия, в которых принимают участие команды субъектов Российской Федерации, представляющие не менее 50% от общего количества субъектов Российской Федерации, входящих в соответствующий федеральный округ 


22. В соответствии с Порядком включения физкультурных и спортивных мероприятий в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, утвержденным приказом Минспорта России, сколько частей в Едином календарном плане: 
· Одна часть – содержит межрегиональные, всероссийские, международные физкультурные и спортивные мероприятия
· Две части: первая часть ЕКП – содержит межрегиональные, всероссийские и международные физкультурные мероприятия и вторая часть ЕКП – содержит межрегиональные, всероссийские и международные спортивные соревнования
· Три части: первая часть ЕКП – содержит межрегиональные, всероссийские, вторая часть содержит международные физкультурные мероприятия, третья часть ЕКП – содержит межрегиональные, всероссийские и международные спортивные соревнования

23. В соответствии с Положением о Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК), утвержденным приказом Минспорта России, нормы, требования и условия их выполнения по соответствующим видам спорта для их включения в ЕВСК разрабатываются общероссийскими спортивными федерациями, федеральными органами исполнительной власти, осуществляющими руководство развитием военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта и утверждаются Министерством спорта Российской Федерации сроком на:
· 2 года
· 4 года
· 1 год



24. В соответствии с Положением о Единой всероссийской спортивной классификации, утвержденным приказом Минспорта России, условием выполнения норм, требований является наличие необходимого количества спортивных судей соответствующей квалификационной категории, осуществляющих судейство соревнований (за исключением международных соревнований), для присвоения спортивных званий «мастер спорта России международного класса» и «мастер спорта России», но не менее:
· 1 спортивного судьи квалификационной категории спортивного судьи «спортивный судья всероссийской категории» и 2 спортивных судей не ниже квалификационной категории спортивного судьи «спортивный судья первой категории»
· 3 спортивных судей квалификационной категории спортивного судьи «спортивный судья всероссийской категории» и 2 спортивных судей не ниже квалификационной категории спортивного судьи «спортивный судья первой категории» 
· 3 спортивных судей квалификационной категории спортивного судьи «спортивный судья всероссийской категории»

25. Предметом регулирования Федерального закона 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» являются:
· Правовые и организационные основы деятельности в области физической культуры и спорта в Российской Федерации
· Общественные отношения, возникающие в сфере физической культуры и спорта в Российской Федерации, в связи с реализацией права на образование
· Правовые, организационные, экономические и социальные основы деятельности в области физической культуры и спорта в Российской Федерации, основные принципы законодательства о физической культуре и спорте в Российской Федерации


26. В соответствии с Общими требованиями к содержанию положений (регламента) межрегиональных и всероссийских официальных физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях, утвержденными Минспортом России, регламенты межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнований, разрабатываются:
· Общероссийской спортивной федерацией по соответствующему виду спорта индивидуально на каждое спортивное соревнование и утверждаются общероссийской спортивной федерацией по соответствующему виду спорта и иными организаторами спортивного соревнования 
· Региональной спортивной федерацией по соответствующему виду спорта индивидуально на каждое спортивное соревнование и утверждаются общероссийской спортивной федерацией по соответствующему виду спорта и иными организаторами спортивного соревнования


27. Что относится к полномочиям субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта:
· Разработка и реализация государственной политики в области физической культуры и спорта, принятие и реализация программ развития физической культуры и спорта в Российской Федерации
· Определение основных задач и направлений развития физической культуры и спорта в субъектах Российской Федерации, принятие и реализация государственных региональных программ развития физической культуры и спорта и межмуниципальных программ в области физической культуры и спорта
· Аккредитация общероссийских спортивных федераций

28. Сколько региональных спортивных федераций по одному виду спорта на территории субъекта Российской Федерации может аккредитовать соответствующий орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации:
· Одну
· Все



29. Корректное наименование комиссии, задача которой прием и обработка заявочные листов от команд (участников) официальных физкультурных и спортивных мероприятий
· Комиссия по допуску участников
· Апелляционная комиссия
· Координационная комиссия

30. Наименование должности спортивного судьи несущего ответственность за проведение официального спортивного соревнования?
· Ведущий судья
· Основной судья
· Главный судья


31. Присутствие, каких работников необходимо для проведения официальных спортивных мероприятий?
· Медицинских
· Федеральных
· Научных


МЕТОД ОЦЕНКИ
[bookmark: _Toc37341971]ИНДИВИДУАЛЬНОЕ СОБЕСЕДОВАНИЕ

Область профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341972]Управление в сфере физической культуры и спорта

1. Назовите основные нормативные правовые акты, которые регулируют отношения в сфере физической культуры и спорта. Раскройте объем понятия «физическая культура».
Конституция Российской Федерации, федеральные конституционные законы, федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», акты Президента Российской Федерации и Правительства Российской Федерации. 
Физическая культура – часть культуры, представляющая собой совокупность ценностей, норм и знаний, создаваемых и используемых обществом в целях физического и интеллектуального развития способностей человека, совершенствования его двигательной активности и формирования здорового образа жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки и физического развития.



2. Опишите роль государственных органов управления физической культурой и спортом.
Основная роль государственных органов управления физической культурой и спортом заключается в разработке и реализации государственной политики в области физической культуры и спорта, принятие и реализация программ развития физической культуры и спорта в Российской Федерации, обеспечение подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации, утверждение и реализация программ развития видов спорта, организация и проведение официальных физкультурных и спортивных мероприятий и др.


3. Как осуществляется планирование и организация проведения физкультурно-оздоровительного (спортивного) мероприятия для детей и молодежи. 
На всех уровнях (от федерального до муниципального) организация и проведение физкультурных и физкультурно-спортивных мероприятий для детей и молодежи осуществляется на основании утвержденных календарных планов.

4. Назовите цели деятельности спортивных клубов. Какую поддержку могут получать спортивные клубы от органов государственной власти и местного самоуправления? Что понимается под понятием «школьный спорт»?
Спортивные клубы являются юридическими лицами, осуществляющими тренировочную, соревновательную, физкультурную и воспитательную деятельность.
Спортивным клубам могут оказывать содействие федеральные органы исполнительной власти, органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органы местного самоуправления посредством: строительства, реконструкции, ремонта спортивных сооружений и иных объектов спорта, передачи в безвозмездное пользование или долгосрочную аренду на льготных условиях помещений, зданий, сооружений, обеспечения спортивным инвентарем и оборудованием.
Спортивные клубы могут создаваться в виде физкультурно-спортивных клубов по месту жительства, работы, школьных спортивных клубов, студенческих спортивных клубов, профессиональных спортивных клубов и иных спортивных клубов.
Школьный спорт – часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическую подготовку обучающихся в общеобразовательных организациях, их подготовку к участию и участие в физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях, в том числе в официальных физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях.



Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc33624054][bookmark: _Toc37341973]Развитие спорта высших достижений


1. Назовите основные полномочия субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта. Раскройте понятие «национальные виды спорта». 
Определение основных задач и направлений развития физической культуры и спорта в субъектах Российской Федерации, принятие и реализация государственных региональных программ развития физической культуры и спорта и межмуниципальных программ в области физической культуры и спорта.
Национальные виды спорта – виды спорта, исторически сложившиеся в этнических группах населения, имеющие социально-культурную направленность и развивающиеся на территории Российской Федерации. Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
В целях развития и популяризации национальных видов спорта, которые включены во Всероссийский реестр видов спорта и развитие которых осуществляется общественной организацией, возможны получение ею государственной аккредитации и приобретение ею статуса общероссийской спортивной федерации, если ее членами и (или) структурными подразделениями являются региональные спортивные федерации, осуществляющие свою деятельность на территориях менее чем половины субъектов Российской Федерации. Перечень таких видов спорта утверждается федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта.

2. Какие спортивные разряды и спортивные звания предусмотрены Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»? 
В Российской Федерации устанавливаются:
Спортивные звания:
1) мастер спорта России международного класса;
2) мастер спорта России;
3) гроссмейстер России.
Спортивные разряды:
1) кандидат в мастера спорта;
2) первый спортивный разряд;
3) второй спортивный разряд;
4) третий спортивный разряд;
5) первый юношеский спортивный разряд;
6) второй юношеский спортивный разряд;
7) третий юношеский спортивный разряд.

3. Назовите цели и задачи Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Какие обязательные испытания предусматривает ВФСК «ГТО»? Дайте определение понятия «спортивные сборные команды Российской Федерации».
Цели Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса: повышение эффективности использования возможностей физической культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении 2 физического воспитания населения.
Задачи Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса:
Увеличение числа граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом в Российской Федерации;
Повышение уровня физической подготовленности населения;
Формирование у населения осознанных потребностей                                            в систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании и ведении здорового образа жизни;
 Повышение общего уровня знаний населения о средствах, методах                       и формах организации самостоятельных занятий, в том числе                                        с использованием современных информационных технологий;
 Модернизация системы физического воспитания и системы развития массового, детско-юношеского, школьного и студенческого спорта                              в образовательных организациях, в том числе путем увеличения количества спортивных клубов.
Обязательные испытания (тесты) в соответствии со ступенями структуры Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса подразделяются на:
– испытания (тесты) по определению уровня развития скоростных возможностей;
– испытания (тесты) по определению уровня развития выносливости;
– испытания (тесты) по определению уровня развития силы;
– испытания (тесты) по определению уровня развития гибкости.
Понятие «спортивные сборные команды Российской Федерации» - формируемые региональными спортивными федерациями коллективы спортсменов, относящихся к различным возрастным группам, тренеров, ученых, специалистов в области физической культуры и спорта для подготовки к спортивным соревнованиям и участия в них от имени субъекта Российской Федерации.


4. Какая организация обладает правами на использование олимпийских символа, девиза, флага и гимна, наименований «Олимпийские игры», «Игры олимпиады» на территории Российской Федерации?
Олимпийский комитет России

5.  Что такое спорт высших достижений?
Спорт высших достижений - часть спорта, направленная на достижение спортсменами высоких спортивных результатов на официальных всероссийских спортивных соревнованиях и официальных международных спортивных соревнованиях.

6. Кем присваиваются спортивные звания, установленные в Российской Федерации?
Федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта.

7. Сколько региональных спортивных федераций может быть аккредитовано на территории субъекта Российской Федерации по одному виду спорта
Одна

8. Вправе ли собственник (пользователь) объекта спорта ограничивать проход зрителей в определенные им зоны, при проведении соревнований?
Вправе

9. С какими организациями должно быть согласовано решение о проведении международного спортивного мероприятия, в отношении которого возникают обязательства Российской Федерации, на территории Российской Федерации?
Общероссийской спортивной федерацией по соответствующему виду спорта, с органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации, на территории которого планируется проведение такого международного спортивного мероприятия, и с федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта.

10. Назовите основные задачи формирования Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий?
А) создание целостной системы физкультурных мероприятий, способствующей развитию массовой физической культуры среди различных групп и категорий населения;
Б) создание целостной системы спортивных мероприятий по видам спорта, в целях развития видов спорта, отбора спортсменов в спортивные сборные команды Российской Федерации (основной и резервный составы) и обеспечения целенаправленной подготовки спортивных сборных команд Российской Федерации для их успешного участия в крупнейших международных соревнованиях – Олимпийских, Паралимпийских, Сурдлимпийских играх, чемпионатах и первенствах мира и Европы;
В) координация взаимодействия организаторов физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий.

11. Какие спортивные звания установлены в Российской Федерации?
Мастер спорта России, мастер спорта России международного класса, гроссмейстер России.

12. Могут ли присваиваться спортивные разряды спортсменам, не имеющим гражданства России, но выполнившим нормативы ЕВСК на официальных соревнованиях, проводимых на территории Российской Федерации?
Нет, только являющимся гражданами Российской Федерации.

13. На какой срок издается Положение о Единой всероссийской спортивной классификации?
Без ограничения срока действия.

14. Назовите виды спортивных единоборств, которые входят в Перечень видов спорта, включенных в программу Олимпийских игр.
Дзюдо; вольная борьба; бокс, греко-римская борьба… 
Самбо не входит

15. Назовите задачи спорта высших достижений. 
К задачам спорта высших достижений относятся: достижение высокого спортивного результата, победа на состязаниях и соревнованиях, стимулирование физического, психического и духовного развития, способствование практическому познанию собственной работоспособности и собственных умений, а также укреплению уверенности в своих силах, приобщение к коллективу и формирование социального поведения, расширение опыта и обогащение эмоциональной жизни спортсменов путем рациональной организации досуга.

16. Назовите особенности спортсменов-профессионалов. 
Это спортсмены, для которых занятия спортом являются основным видом деятельности и который получает в соответствии с контрактом заработную плату и иное денежное вознаграждение за подготовку к спортивным соревнованиям и участие в них.



Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341974]Развитие системы подготовки спортивного резерва


1. Назовите основные права и обязанности спортсменов. На Ваш взгляд, что такое спортивный резерв?
Спортсмены имеют права на:
1) выбор видов спорта;
2) участие в спортивных соревнованиях по выбранным видам спорта в порядке, установленном правилами этих видов спорта и положениями (регламентами) о спортивных соревнованиях;
2.1) включение в составы спортивных сборных команд Российской Федерации при условии соответствия критериям отбора спортсменов и соблюдения, установленного статьей 36 Федерального закона № 329-ФЗ порядка формирования спортивных сборных команд Российской Федерации;
3) получение спортивных разрядов и спортивных званий при выполнении норм и требований Единой всероссийской спортивной классификации;
4) заключение трудовых договоров в порядке, установленном трудовым законодательством;
5) содействие общероссийских спортивных федераций по выбранным видам спорта в защите прав и законных интересов спортсменов в международных спортивных организациях.
2. Спортсмены обязаны:
1) соблюдать требования безопасности во время участия в физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях, тренировочных мероприятиях и при нахождении на объектах спорта;
2) соблюдать антидопинговые правила, 
2.1) предоставлять информацию о своем местонахождении в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами в целях проведения допинг-контроля;
3) соблюдать этические нормы в области спорта;
3.1) не принимать участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования по виду или видам спорта, по которым они участвуют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях;
4) соблюдать положения (регламенты) о физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях, в которых они принимают участие, и требования организаторов таких мероприятий и соревнований;
5) соблюдать санитарно-гигиенические требования, медицинские требования, регулярно проходить медицинские обследования в целях обеспечения безопасности занятий спортом для здоровья;
6) исполнять иные обязанности в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Спортивный резерв – лица, проходящие спортивную подготовку в целях включения их в состав спортивных сборных команд, в том числе спортивных сборных команд Российской Федерации
2. Назовите виды организаций, осуществляющих подготовку спортивного резерва. Кратко охарактеризуйте цели и задачи их деятельности. Что такое спортивная дисквалификация спортсмена?
Спортивная подготовка в Российской Федерации может осуществляться физкультурно-спортивными организациями, одной из целей деятельности которых является осуществление спортивной подготовки на территории Российской Федерации, в том числе центрами спортивной подготовки, а также организациями дополнительного образования детей, осуществляющими деятельность в области физической культуры и спорта, профессиональными образовательными организациями, осуществляющими деятельность в области физической культуры и спорта, и образовательными организациями высшего образования, осуществляющими деятельность в области физической культуры и спорта. 
Спортивная дисквалификация спортсмена – спортивная санкция в виде отстранения спортсмена от участия в спортивных соревнованиях, которое осуществляется в соответствии с установленной компетенцией международной спортивной федерацией по соответствующему виду спорта, общероссийской спортивной федерацией по соответствующему виду спорта или соответствующей профессиональной спортивной лигой за нарушение правил вида спорта, положений (регламентов) спортивных соревнований, антидопинговых правил, норм и требований, утвержденных международными спортивными организациями, общероссийскими спортивными федерациями, профессиональными спортивными лигами, иными организаторами спортивных соревнований.

3. Устанавливается ли федеральными стандартами максимальный возраст спортсмена? 
Нет

4. Относится ли к полномочиям Российской Федерации в области физической культуры и спорта обеспечение деятельности региональных центров спортивной подготовки? 
Нет


5. Какие типы организаций предусматривают требования к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации?
Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва, Детско-юношеская спортивная школа; Спортивная школа, Спортивная школа олимпийского резерва, Центр олимпийской подготовки (Центр паралимпийской подготовки); Региональный центр спортивной подготовки, Училище олимпийского резерва.

6. Периодичность осуществления контроля за соблюдением организациями, осуществляющими спортивную подготовку, федеральных стандартов спортивной подготовки 
Не чаще чем один раз в год

7. Какими организациями может осуществляться спортивная подготовка в Российской Федерации?
Физкультурно-спортивными организациями, одной из целей деятельности которых является осуществление спортивной подготовки на территории Российской Федерации; 
Центрами олимпийской подготовки; 
Организациями дополнительного образования детей, осуществляющими деятельность в области физической культуры и спорта; 
Профессиональными образовательными организациями, осуществляющими деятельность в области физической культуры и спорта

8. Кем разрабатываются и утверждаются федеральные стандарты спортивной подготовки?
Федеральным органом исполнительной власти Российской Федерации в области физической культуры и спорта

9. Периодичность утверждения федеральных стандартов спортивной подготовки
Не реже одного раза в четыре года

10. Что такое подготовка спортивного резерва? 
Подготовка спортивного резерва – многолетний целенаправленный учебно-тренировочный процесс по видам спорта в организациях различных организационно-правовых форм, осуществляющих деятельность в области физической культуры и спорта.

11. Какие этапы многолетней подготовки спортсменов устанавливаются при подготовке спортивного резерва?
Спортивно-оздоровительный этап, этап начальной подготовки, учебно-тренировочный этап, этап совершенствования спортивного мастерства, этап высшего спортивного мастерства.

12. Что включает в себя организацию учебного-тренировочного процесса при подготовке спортивного резерва? 
Проведение учебно-тренировочных мероприятий и других мероприятий, а также обеспечение спортивной экипировкой, спортивным инвентарем и оборудованием, питанием на учебно-тренировочных мероприятиях и других спортивных соревнованиях, медицинское обслуживание, проезд на учебно-тренировочные мероприятия и другие соревнования.

13. Кто относиться к образовательным учреждениям, осуществляющим подготовку спортсменов? 
Образовательные учреждения дополнительного образования детей, осуществляющие деятельность в области физической культуры и спорта, и образовательные учреждения среднего профессионального образования, осуществляющие деятельность в области фкис.









Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341975]Развитие физической культуры и массового спорта, пропаганда здорового образа жизни



1. Какие полномочия Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта закреплены Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»? Что понимается под понятием «массовый спорт»?
К полномочиям Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта отнесено более 20-ти полномочий, основными из которых являются:
Разработка и реализация государственной политики в области физической культуры и спорта, принятие и реализация программ развития физической культуры и спорта в Российской Федерации;
 Участие в организации мероприятий по подготовке спортивных сборных команд Российской Федерации к Олимпийским играм и другим международным спортивным соревнованиям и по участию в таких соревнованиях, в том числе путем предоставления общероссийским спортивным федерациям финансовой и иной поддержки;
 Обеспечение подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации в соответствии с установленными федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта требованиями;
 Организация и проведение межрегиональных и всероссийских официальных физкультурных мероприятий и другие.
Массовый спорт – часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическое развитие граждан посредством проведения организованных и (или) самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых спортивных мероприятиях.

2. В каком случае участнику Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) будет присвоен знак отличия?
Если он выполняет нормативы испытаний (тесты) на спортивных сооружениях, соответствующих требованиям безопасности, в присутствии соответствующих специалистов центра тестирования, в рамках плана работы центра тестирования или официального физкультурного мероприятия.

3. Сколько раз участник Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) имеет возможность повторно выполнить нормативы испытаний (тестов) в течение отчетного периода? 
Не более 3-х раз.

4. Осуществляется ли повторное награждение (золотым, серебряным, бронзовым) знаком отличия в рамках одной возрастной ступени Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)? 
Нет, не осуществляется.

5. Что включает в себя медицинское обеспечение лиц, занимающихся физической культурой и спортом?
Систематический контроль за состоянием здоровья занимающихся,
Оценку адекватности физических нагрузок состоянию здоровья занимающихся,
Профилактику и лечение заболеваний, полученных травм, медицинскую реабилитацию,
Восстановление здоровья средствами и методами, используемыми при занятиях физической культурой и спортом

6. В какие группы объединены физкультурные мероприятия в Едином календарном плане межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта России
Среди детей и учащейся молодежи; Среди лиц средних и старших возрастных групп населения; Среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

7. Какие виды деятельности осуществляют спортивные клубы? 
Тренировочную, соревновательную, физкультурную и воспитательную.


8. В каких организационно-правовых формах могут создаваться физкультурно-спортивные организации?
Физкультурно-спортивные организации могут быть коммерческими организациями, некоммерческими организациями и создаваться в различных организационно-правовых формах, предусмотренных законодательством Российской Федерации.

9. Кем создаются условия для развития физической культуры и спорта по месту жительства и месту отдыха граждан?
Органами местного самоуправления.

10.  Какими документами могут предусматриваться положения о создании работодателем работникам условий для занятий физической культурой и спортом, проведении физкультурных, спортивных, реабилитационных и других связанных с занятиями граждан физической культурой и спортом мероприятий?
Данные положения могут включаться в соглашения, коллективные договоры и трудовые договоры между работодателями, их объединениями и работниками или их полномочными представителями. 

11. Какой Вы знаете законодательный акт Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта?
Федеральный закон от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

12. Что такое базовые виды спорта? 
Базовые виды спорта – это виды спорта, включенные в программы Олимпийских игр, Паралимпийских игр, а также иные виды спорта, развиваемые субъектами Российской Федерации на своих территориях с учетом сложившихся исторических традиций развития спорта высших достижений.

13. Что такое антидопинговое обеспечение?
Антидопинговое обеспечение – это проведение мероприятий, направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним.

14. Охарактеризуйте понятие «детско-юношеский спорт» 
Детско-юношеский спорт – часть спорта, направленная на спортивную подготовку несовершеннолетних граждан в организациях, осуществляющих спортивную подготовку, а также на участие таких граждан в спортивных соревнованиях, в которых спортсмены, не достигшие возраста восемнадцати лет или иного возраста, указанного в этих целях в федеральных стандартах спортивной подготовки, являются основными участниками.

15. Что такое программа спортивной подготовки? 
Программа спортивной подготовки – это программа поэтапной подготовки физических лиц по виду спорта (спортивным дисциплинам), определяющая основные направления и условия спортивной подготовки на каждом ее этапе, разработанная и реализуемая организацией, осуществляющей спортивную подготовку, в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки.

16. Охарактеризуйте понятие «спорт»?
Спорт – сфера социально-культурной деятельности как совокупность видов спорта, сложившаяся в форме соревнований и специальной практики подготовки человека к ним.

17. [bookmark: P005A]Если международным договором Российской Федерации установлены иные правила, чем те, которые предусмотрены Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», какие правила применяются?
Применяются правила международного договора Российской Федерации.

18. Что такое учебно-тренировочный процесс?
Учебно-тренировочный процесс – это учебные и тренировочные занятия, проводимые в целях обучения и повышения спортивного мастерства спортсмена и подготовки его к выступлению на соревнованиях.

19. Охарактеризуйте понятие «массовый спорт»
Массовый спорт - часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическое развитие граждан посредством проведения организованных и (или) самостоятельных занятий, а также участия в физкультурных мероприятиях и массовых спортивных мероприятиях

20. Охарактеризуйте понятие «общероссийская спортивная федерация»
Общероссийская спортивная федерация - общероссийская общественная организация, которая создана на основе членства, получила государственную аккредитацию и целями которой являются развитие одного или нескольких видов спорта на территории Российской Федерации, их пропаганда, организация, проведение спортивных мероприятий и подготовка спортсменов - членов спортивных сборных команд Российской Федерации; 

21. [bookmark: P0038]Дайте понятие региональной спортивной федерации
Региональная спортивная федерация – региональная общественная организация, являющаяся членом общероссийской спортивной, или структурное подразделение (региональное отделение) общероссийской спортивной федерации, которые получили государственную аккредитацию и целями которых являются развитие одного или нескольких видов спорта на территории субъекта Российской Федерации, их пропаганда, организация, проведение спортивных мероприятий и подготовка спортсменов - членов спортивных сборных команд субъекта Российской Федерации.

22. Что такое объекты спорта?
Объекты спорта – объекты недвижимого имущества или комплексы недвижимого имущества, специально предназначенные для проведения физкультурных мероприятий и (или) спортивных мероприятий, в том числе спортивные сооружения.

23. Дайте понятие «официальные физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия»
Официальные физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия - физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия, включенные в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарные планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации, муниципальных образований.

24. Определение основных задач и направлений развития физической культуры и спорта в субъектах Российской Федерации, принятие и реализация государственных региональных программ развития физической культуры и спорта и межмуниципальных программ в области физической культуры и спорта относится к полномочиям Российской Федерации или субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта?
К полномочиям субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта.


25. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» введенный в действие в Российской Федерации в марте 2014 года насчитывает сколько ступеней?
11 ступеней

26. Дайте понятие ВФСК ГТО 
Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс "Готов к труду и обороне" (ГТО) - программная и нормативная основа системы физического воспитания населения, устанавливающая государственные требования к уровню его физической подготовленности.


27. Какой Единый государственный орган управляет отраслью «Физическая культура и спорт»?
Министерство спорта Российской Федерации.

28.  Каким законом установлен перечень расходных обязательств уровней власти в сфере физической культуры и спорта?
Перечень расходных обязательств уровней власти в сфере физической культуры и спорта установлен Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

29. Какие мероприятия относятся к официальным физкультурным мероприятиям и спортивным мероприятиям?
Мероприятия, включенные в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарные планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации, муниципальных образований

37. Имеют ли право некоммерческие физкультурно-спортивные организации осуществлять предпринимательскую деятельность и получать прибыль? 
Имеют, но прибыль может быть использована только на уставные цели организации.

38. Что такое физическое воспитание?
Физическое воспитание - процесс, направленный на воспитание личности, развитие физических возможностей человека, приобретение им умений и знаний в области физической культуры и спорта в целях формирования всесторонне развитого и физически здорового человека с высоким уровнем физической культуры.

39. Что такое физическая подготовка?
Физическая подготовка - процесс, направленный на развитие физических качеств, способностей (в том числе навыков и умений) человека с учетом вида его деятельности и социально-демографических характеристик.

40. Что такое пропаганда здорового образа жизни? 
Пропаганда здорового образа жизни - это широкий спектр деятельности - от просветительских и выездных программ работы с населением до использования средств массовой информации - деятельности, направленной на то, чтобы люди ответственнее относились к своему здоровью и располагали необходимой информацией для его сохранения и укрепления.

41. Какая основная цель физической культуры? 
Сформировать у человека умение управлять жизненно необходимыми двигательными действиями в различных условиях и вырабатывать потребность к систематическим занятиям физическими упражнениями, что является необходимым компонентом здорового образа жизни.

Вид профессиональной служебной деятельности
государственных гражданских служащих Российской Федерации
[bookmark: _Toc37341976]Развитие адаптивной физической культуры



1. Входят ли виды спорта (дисциплины) единоборств в адаптивные виды спорта.
Да, входят: тхэквондо, самбо, дзюдо, вольная борьба, греко-римская борьба, каратэ

2. В каких организациях осуществляется физическая реабилитация и социальная адаптация инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с использованием методов адаптивной физической культуры и адаптивного спорта?
В реабилитационных центрах, физкультурно-спортивных клубах инвалидов, физкультурно-спортивных организациях.

3. Что такое адаптивная физическая культура?
Адаптивная физическая культура является частью физической культуры, использующей комплекс эффективных средств физической реабилитации инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.

4. Назовите основные принципы развития спорта инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
Развитие спорта инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья основывается на принципах приоритетности, массового распространения и доступности занятий спортом.

5. Вправе ли образовательные организации вправе создавать филиалы, отделения, структурные подразделения по адаптивному спорту?
Образовательные организации вправе создавать филиалы, отделения, структурные подразделения по адаптивному спорту.

6. Кем утверждается Порядок обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере физической культуры и спорта, а также оказания инвалидам при этом необходимой помощи?
Министерством спорта Российской Федерации

7. Кем осуществляется оценка соответствия уровня доступности для инвалидов объектов и услуг в сфере физической культуры и спорта?
Министерством спорта Российской Федерации и органами исполнительной власти в сфере физической культуры и спорта субъектов Российской Федерации

8. Какова ширина прохода, калитки, проемов в ограждении согласно нормативам доступности инвалидов? 
0,9 м

9. Дайте определение понятию «Инвалид».
Инвалид – лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты.

10.  Назовите группы и категории инвалидности.
В зависимости от степени выраженности стойких расстройств функций организма, возникших в результате заболеваний, последствий травм или дефектов, гражданину, признанному инвалидом, устанавливается I, II или III группа инвалидности, а гражданину в возрасте до 18 лет - категория «ребенок-инвалид».

11.  Что является основной целью адаптивной физической культуры?
Основной целью АФК является максимально возможное развитие жизнеспособности человека, имеющего устойчивые отклонения в состоянии здоровья, за счет обеспечения оптимального режима функционирования отпущенных природой и имеющихся в наличии (оставшихся в процессе жизни) его телесно-двигательных характеристик и духовных сил, их гармонизации для максимальной самореализации в качестве социально и индивидуально значимого субъекта.

12. Что можно отнести к образовательным задачам адаптивной физической культуры? 
Формирование понятия о здоровом образе жизни, формирование навыков здорового образа жизни, формирование представления о структуре собственного тела и его двигательных возможностях, формирования понятия физической культуры как феномена общей культуры человека, формирование адекватной возрасту двигательной базы.

13. Что можно отнести к оздоровительным задачам адаптивной физической культуры?
Физическое оздоровление, создание условий для правильного физического развития, закаливание, коррекцию особенностей соматического состояния (коррекция акта дыхания, нарушений сердечно-сосудистой системы) формирование положительных компенсаций, коррекция дефектов развития

14. На что направлен адаптивный спорт? 
Адаптивный спорт, направлен прежде всего на формирование у инвалидов (особенно талантливой молодежи) высокого спортивного мастерства и достижение ими наивысших результатов в его различных видах в состязаниях с людьми, имеющими аналогичные проблемы со здоровьем.
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1. Что является объектом спорта? 
Объекты спорта - объекты недвижимого имущества или комплексы недвижимого имущества, специально предназначенные для проведения физкультурных мероприятий и (или) спортивных мероприятий, в том числе спортивные сооружения.

2. Для каких целей возможно использование спортивного сооружения? 
Использование спортивных сооружений разрешается только для проведения физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий, культурных мероприятий и для обслуживания указанных мероприятий.

3. Основные задачи обеспечения общественного порядка и общественной безопасности при проведении соревнований
Предупреждение, выявление и пресечение правонарушений в местах проведения соревнований.

4. Дайте определение понятию «спортивное соревнование». 
Спортивное соревнование - состязание (матч) среди спортсменов или команд спортсменов по различным видам спорта (спортивным дисциплинам) в целях выявления лучшего участника состязания (матча), проводимое по утвержденному его организатором положению (регламенту).

5. Дайте определение понятию «спортивное мероприятие». 
Спортивные мероприятия - спортивные соревнования, а также тренировочные мероприятия, включающие в себя теоретическую и организационную части, и другие мероприятия по подготовке к спортивным соревнованиям с участием спортсменов.

6. Для каких возрастных групп утверждены государственные требования к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)? 
6-70 лет и старше

7. Кто может являться учредителем Центра тестирования? 
Федеральный орган исполнительной власти в области физической культуры и спорта, федеральный орган исполнительной власти, осуществляющий функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, орган государственной власти субъекта Российской Федерации, орган местного самоуправления. 

8. Если участник Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) все нормативы испытаний (тестов) в своей ступени выполнил на золотой знак отличия, а один на серебряный знак, какой знак отличия ему будет присвоен? 
Серебряный

9. Наименование должности лица, обеспечивающего безопасность участников и зрителей на территории спортивного объекта (места) при проведении официального спортивного мероприятия? 
Стюард

10. Без присутствия, каких работников, помимо организаторов, проведение официальных спортивных мероприятий недопустимо?
Медицинских

11. Разрешено ли организовывать пункт питания и устанавливать торговые точки на месте проведения официальных спортивных мероприятий?
Да, но предварительно согласовав пункты питания и торговые точки в соответствии с законодательством Российской Федерации.



МЕТОД ОЦЕНКИ
ВЫПОЛНЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
Участники Конкурса выполняют практическую работу в форме эссе в здании Министерства не позднее, чем за 3 рабочих дня до даты проведения индивидуального собеседования. Темы эссе определяются структурным подразделением Министерства, в котором проводится конкурс на замещение вакантной должности гражданской службы или по формированию кадрового резерва и доводятся сектором по вопросам кадров и государственной службы участникам конкурса не позднее, чем за 7 рабочих дней до даты написания эссе. Каждому кандидату присваивается индивидуальный код для подписания эссе.
Объем эссе должен составлять не более 2 страниц печатного текста (шрифт Times New Roman, размер 14, абзац 1,5). Эссе должно быть критическим или аналитическим, выражать мнение автора на конкретную проблему или вопрос. Проблематика должна быть представлена двумя-тремя тезисами. Каждый тезис подкрепляется двумя весомыми аргументами (это могут быть статистические сведения, мнения авторитетных ученых и (или) экспертов, жизненный опыт автора, исторические факты и др.). Тезисы могут дополнять друг друга, выражая одну и ту же мысль под разными углами, а могут быть противопоставлены друг другу в зависимости от мнения автора. Главные характеристики эссе: целостность, логичность, грамотность, донесение обоснованного мнения конкретного индивидуума.
Члены Конкурсной комиссии оценивают закодированные эссе в отсутствии кандидатов по качеству и глубине изложения материала, полноте раскрытия вопросов по 10-балльной шкале.

